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DOSSIER DU MOIS

LES 90 ANS DES CONGES PAYES : _
UN DROIT TOUJOURS INACHEVE

Il y a quatre-vingt-dix ans, en juin 1936, sous
I'impulsion du Front populaire et des grandes
greves qui avaient secoué le pays, les congés
payés étaient enfin inscrits dans la loi.

Deux semaines de repos arrachées pour
permettre aux travailleurs de vivre autre chose
que l'usine ou le champ, de respirer, de voir la
mer ou la montagne. C'était une victoire
immense, celle de la dignité reconnue. Pourtant,
en 2026, force est de constater que ce droit
universel reste, pour des millions de personnes,
un privilege inaccessible.

Le Secours populaire francais, qui accompagne
quotidiennement des familles en situation de
précarité, le mesure avec acuité partir en
vacances n'est pas qu'une question de temps
libre, c'est d'abord une question de moyens.
Quand le choix se fait entre payer le loyer,
remplir le réfrigérateur ou prendre un train, les
congés payés deviennent une amere ironie.

La précarité a changé de visage, mais elle exclut
toujours autant. Travailleurs pauvres, chdémeurs,
retraités aux pensions étriqguées, jeunes
précaires : tous ceux-la ont des congés sur le
papier, mais pas la possibilité de les exercer
vraiment. Le droit au repos et aux loisirs,
pourtant garanti par la Déclaration universelle
des droits de I'homme, reste lettre morte pour
ceux qui comptent chaque euro.

Célébrer ces 90 ans, ce n'est pas seulement
commémorer une conquéte sociale. C'est
rappeler que I'émancipation promise en 1936
est inachevée tant que le départ en vacances
dépendra du revenu. Le Secours populaire
francais s'engage chaque été pour combler ce
fossé, en organisant des séjours solidaires, en
mobilisant des bénévoles, en tendant la main,
mais la charité ne suffit pas.

Il faut que le droit devienne réalité pour tous,

pas seulement pour ceux qui peuvent se le
payer.

Alors oui, fétons ces 90 ans. Mais faisons-le avec
I'exigence de ceux qui savent que la vraie
victoire, ce sera le jour ou plus personne n'aura
besoin d'aide pour partir.

Christel Durand
: Secrétaire générale
/ du SPF tarn
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" Les vacances ne sont pas
un luxe, elles sont un droit "



DOSSIER DU MOIS

1936 - 2026, les vacances ne sont
toujours pas un droit pour tous

Prées d’un siecle aprés Ia
célebre loi de juin 1936, le
droit aux vacances est
plébiscité par les Francais
mais reste inaccessible ou
trés difficile a réaliser pour
une majorité d’entre eux.

Une plage. Un petit garcon a
passé son bras derriere le cou
de sa mere accroupie. Elle lui
sourit, heureuse, le regarde. Ses
yeux clairs. Ses cheveux
ébouriffés. Le sourire qu’il lui
renvoie fait gonfler ses joues. Le
noir et blanc de la photo ne
permet pas de voir le bleu du
ciel mais font sauter aux yeux
le plaisir d’'une famille partie a
la mer pour la premiere fois*.
L'ceil saisit la vision spontanée
du« bonheur de prendre le soleil
en amitié », comme |'écrivait,
dans une note qui
accompagnait le cliché, Julien
Lauprétre, alors président du

Secours populaire.

La découverte de ce bonheur
simple, fait de chaleur humaine
et d’embruns sur le visage, a
transformé la société francaise,
comme
sondage

le montre le nouveau
Ipsos /  Secours

populaire réalisé pour le 90éme
anniversaire de la loi
généralisant les congés payés.
Elle fut passée par le Front
populaire le 12 juin 1936,
durant une vague de gréves
sans précédent. Aujourd’hui, il
s'agit de la loi sociale a laquelle
65 % des Francais sont le plus
attachés (juste derriere celle
créant I’assurance-maladie).
« Cette richesse du départ, le
droit au repos et a la
découverte ne sont pas des
privileges, mais des droits, y
compris pour les familles
marquées par le chbémage,
releve Emilie Schaf, membre du
Bureau national du Secours
populaire en charge des
vacances. Les vacances, c’est
pour tous. Méme pour ceux qui
pensent ne pas y avoir droit. ».

27 % des ménages
prévoient déja de ne pas
partir.

Les Francais tiennent
profondément au droit aux
vacances, mais changer d’air
reste inaccessible pour de
nombreuses personnes. Inter-
rogés pour savoir quelles
étaient les perspectives pour
cet été, 27 % des ménages
prévoient déja de ne pas partir.
Un chiffre qui grossit chaque
semaine®* avec les prix de
I’énergie. Chez les ouvriers,
c'est méme 38 % qui ont déja
fait une croix sur I'été. On
risque de franchir un record de
non-départs, car, méme les

années sans choc inflationniste,
40 % des Francais disent ne pas
avoir quitté leur domicile
pendant leurs congés.

51 % ont renoncé aux
vacances pour payer les
dépenses vitales.

En réalité, si l'on cumule
I’observation sur plusieurs
années, plus de 40 % des
habitants de notre pays sont
privés de vacances une année
donnée, mais une partie réussit

a prendre la route I'année
suivante. Ce roulement des
départs peut résulter de

contraintes professionnelles, de
problemes de santé ou encore
du manque d’infrastructures
adaptées aux handicaps. Mais il
dépend en premier lieu du
manque d’argent : 51 % des
répondants ont déja renoncé a
aller planter leur tente en bord
de mer ou a la montagne pour
assurer leurs dépenses
quotidiennes. Compte tenu de
la précarité de certains contrats
de travail et des aléas de
I'activité économique, les
arbitrages peuvent étre sévéres
entre vacances, alimentation,
énergie et santé.
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@ INITIATIVES

SOLIDARITE

Séisme au Vénézuéla

le Secours populaire lance un appel a la solidarité

A la suite des deux puissants
séismes qui viennent de frapper
le Venezuela, le Secours
populaire frangais exprime sa
profonde solidarité avec les
populations touchées. Face a
I'ampleur des dégats et a la
détresse des personnes
sinistrées, |'association lance un
appel urgent a la générosité
financiere. Deés que les
conditions seront réunies, le
Secours populaire organisera le
départ d’'une délégation de
I’association pour faire parvenir
la  solidarité  aupres des
personnes et familles sinistrées,
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INITIATIVES DANS LE TARN

Fédération du Port. Habitants,
plaisanciers, familles

A l'occasion et visiteurs se

de cet an- retrouvent autour
niversaire, d’activités conviviales

le Secours Comme les jeux en
populaire propose un Plein air, balade en

bateau, canoé, stands
associatifs et anima-
tions pour tous les
ages.

A cette occasion le
Secours populaire a

pin’s collector a partir
de 3 €. Un petit geste
qui a un grand
impact : les fonds
permettront de finan-
cer de futures actions
solidaires.

tenu un stand. Les
fonds récoltés seront
dédiés a la campagne
“vacances”.

La Féte du Port : 27 et
28 juin

Chaque année, le port
d’Aigueléze s'anime le
temps d’'un week-end
pour célébrer la Féte

A APPEL A LA SOLIDAPITE

Des milllers de famllies ont tout perdu,
Mobillsons nous pour leur venir en aide.

avec |'appui de son réseau de
partenaires en Amérique Latine
et Caraibes. Depuis plus de 80

ans, l|'association se mobilise
auprés des victimes de
catastrophes naturelles, en

France comme dans le monde.
Le Secours populaire appelle a
la mobilisation de toutes et tous
afin de permettre une réponse
concrete. Chaque don permet
d’apporter un peu de réconfort
a celles et ceux qui ont tout
perdu. Les personnes qui
souhaitent soutenir I'association
peuvent se rapprocher de la
fédération.

RIDEZ:

Journées honheur

Gaillac Jardin des bétes le 06
Animaparc le 20 juin

Rabastens : le 15 juillet a Gruissan et le 27 juillet
au lac de Saint-Féréol a Revel

Aussillon : le 28 avril au Hall de la machine a
Toulouse, le 17 juillet a Valras et le 14 aolt a
Lacaune

Albi le 18 juillet avec au programme la
passerelle de Mazamet le matin puis pigque-nique
au lac de Montagnes et Journée bonheur le mardi
4 ao(t Narbonne plage.

juin  puis



(7]
w
>
<
=
z
°

INITIATIVES DANS LE TARN

Forum EDD

2026, le
populaire
francais du Tarn a
participé au Forum
« Eco-citoyenneté et
solidarité des clés
pour agir ! » au lycée
Dr Clément de Pémille
a Graulhet. Tout au
long de la journée, des
classes, du primaire au
lycée, ont découvert
les actions du Secours
populaire a travers des
ateliers ludiques sur le
gaspillage alimentaire,
la consommation d'eau
dans le monde et la
solidarité. Une journée
riche en échanges
avec les éleves et les
partenaires présents.

Le 9 auvril
Secours

Lavaur

Vendredi 8 mai, c'était
notre journée bonheur.
Nous avons visité
Saint-Antonin de No-
bleval, puis direction
Penne pour le pique-
nigue et la visite de la
forteresse, nous étions
sous le charme de
notre guide qui nous a

partagé sa passion
pour le site. Une
journée  sous une

ambiance chaleureuse.

Le Secours Populaire
de Lavaur recherche
des bénévoles !

Pour continuer a faire
vivre la solidarité au
quotidien, nous avons
besoin de renforts,
nous recherchons des
bénévoles.

Le SPF propose des
sorties afin de
permettre aux familles
de s'ouvrir au monde,
a la connaissance, de
se familiariser avec
d'autres point de vue
et de se forger un
esprit critique. Ces
activités  sont des
moments de partage
et d'échange avec les
personnes en
difficultés, elles-
mémes porteuses de
savoirs culturels. La
culture contribue a
I'affirmation de soi,

nourrit |'esprit, parti-
cipe a la dignité, offre
des perspectives, elle
est essentielle dans le
développement per-
sonnel et dans I'éman-
cipation de chacun.e.

Albi
Cirque

36 participant.e.s pour
des places offertes a
petits prix.

.
wouvERD o,

Gaillac

Partenariat avec |la
MFR. Plats préparés par
les éleves et distribués
aux personnes aidées.

Rabastens

Concert de chants
basques au profit du
Secours populaire

CONCERT DE CHANTS BASQUES

RABASTEN

EGLISE NOTRE DAME DU BOURG
VENDREDI 17 AVRIL 2026 - 21H

AU PROFIT DU SECOURS POPULAIRE
RABASTENS-COUFFOULEUX

ENTREE 15 EURDS

Cuba

Mondiatisone
|a solidarite

Aussillon

LABASTIDE ROUAIROUX

VIDE-GRENIERS
inéal
Dimanche 14 JUIN 2026
rkil (| 1]
Organisd par le SECOURE POPULAIRE Valde du Therd

TQui proposera un DEBALLAGE dans ka salie des Fetes

Inscriptions et renseignements
812 range.fr
06.08.88.17.27 - 06.08.01.28.94

Différentes braderies
dans le département

Albi, le 12 juin
Carmaux, les 25 et 26
avril

Labruguiére, les 13
juin et 11 juillet
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INITIATIVES DEPARTEMENTALES A VENIR

A noter
sur vos tablettes

| 4)’:% Cordes sur Ciel .

Grande braderie de livres
Salle polyvalente Pont Saint Pierre

JEUDI 6 AOUT VENDREDI 7A00T
Eb 10H - 14H

S
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FRANGAIS
SECOURS POPULAIRE DU TARN

T ipgals 35 peiclg) | BRrShBERRIION. b 15 o310 00 ¥

>z A GRUISSAN

sur inscription

Nombre de places limitées
Pour les enfants entre 6 et 12 ans

5 I x W
: : , | T 5, )
RESTAURATION BUVETTE . ANIMATIONS  :  SOLIDARITE %
SUR PLACE * CONVIVIALE : POUR TOUS * ET PARTAGE - [ ] @1

PartICIpa[an :
5€/enfant
15 € maximum par fratrie
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