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Les bénévoles s’évertuent à les convaincre du
contraire : c’est justement parce que la vie les
malmène qu’elles doivent vivre des temps de
vacances, prendre leur part de bonheur.

Des départs tous azimuts

Le Secours populaire déploie des trésors
d’imagination pour faire partir enfants, familles
et personnes âgées. Séjours familiaux en centres
de vacances ou projets sur mesure, départs
collectifs de plusieurs familles, départs des
enfants en colonies de vacances ou dans les
villages « Copain du Monde ». Les familles de
vacances – des familles qui accueillent
bénévolement un enfant lors des vacances sur
leur lieu de vie ou de villégiature – s’affirment
elles aussi comme des chevilles ouvrières de la
campagne « vacances »

La fabrique des souvenirs

Et pour celles et ceux qui, malgré tous ces efforts,
ne partiront pas, les bénévoles organisent des
Journées bonheur pour s’évader, des Journées
des oubliés des vacances pour se fabriquer des
souvenirs. L’association l’a expérimenté : après le
15 août, un enfant qui n’est pas parti en vacances
ne partira plus.
C’est pourquoi le Secours populaire organise les «
Journées des oubliés des vacances » depuis
plus de 40 ans. De quoi offrir au moins une
journée de fête et de dépaysement à la mer, à la
montagne ou dans un parc d’attractions avant la
rentrée scolaire et d’alerter sur cette injustice du
non départ en vacances et de ses conséquences
sur les enfants.

Campagne vacances

CHRISTEL DURAND
SECRÉTAIRE GÉNÉRALE

DU SPF TARN

Les bénévoles du Secours populaire envisagent
la solidarité comme une expérience humaine : s’il
faut parer aux besoins urgents des personnes en
situation de pauvreté – se nourrir, se loger, se
vêtir, se soigner –, il ne faut en aucun cas
renoncer à la part de rêve. Les vacances
permettent de rompre un temps avec le poids
d’un réel marqué par les privations et le stress,
de découvrir et se redécouvrir, reprendre
souffle et confiance en soi, en l’avenir. Elles
sont pour le Secours populaire une absolue
priorité, a fortiori dans un contexte social durci
par la crise. Lorsque les précarités s’aiguisent, les
personnes renoncent à tout ce qu’ils imaginent
être un trop grand luxe pour elles, un droit
auquel elles ne peuvent prétendre.
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JOV 2025 des vacances de OUF

Dans le cadre des 80 ans du Secours populaire
français, la journée des oubliés des vacances
(JOV) est prévue le mercredi 20 août 2025 à Paris. 

Elle est intitulée cette année "Les vacances de
OUF" et prévoit d'accueillir 80 000 participants,
venant de toute la France (hexagone et
territoires ultramarins), mais également de pays
étrangers (par le biais de nos partenaires locaux). 

La journée est destinée aux enfants de 8 à 12 ans.

Au programme de cette journée : 
🚌 Un voyage, en bus, jusqu’à Paris
🏛  Une visite d’un monument emblématique
de la capitale (culturel, sportif ou
institutionnel le matin en région parisienne),
en région parisienne, avec un lien pour
garder un "héritage des jeux olympiques"
(rencontres de sportifs, activités sportives sur
ces lieux, etc.)
🥪  Pique-nique géant et temps forts au
Champs de mars dès 11h30
🎤 Un concert exceptionnel au pied de la Tour
Eiffel ! 
Et tout l'après-midi (animation "où est Charlie
?", concert, Karaoké XXXL, animations sur le
champs de Mars et avec quatre univers
présents [la mer, la montagne, le camping, le
pays des rêves]. 

Participation de 10,00 € par personne

Informations et inscriptions obligatoires auprès
de la fédération du Tarn :
25 rue de la Berchère. 81000Albi
📧 contact@spf81.org
📞 05 63 47 00 02.

Lors de cette journée de OUF les enfants se
donnent aussi rendrez-vous pour sensibiliser
autour de la question de l’accès à l’eau dans le
monde.
Dans de nombreux pays, l’accès à l’eau et à
l’énergie est un préalable à l’accès à la santé et à
l’hygiène, mais aussi à la nutrition et au
développement local et agricole. Construction de
puits, de citernes, stations de traitement d’eau,
programme d’électrification, le Secours
populaire appuie ses partenaires dans le cadres
de projets de développement.
Pour soutenir les nombreux programmes
d’accès à l’eau, les enfants vont, dès maintenant,
collecter des fonds. Pour cela ils proposent des
gobelets pliables avec couvercles sur lesquels il y
a le logo “ Copains du Monde “. Le 2 août, une
remise symbolique du fruit de cette collecte,
cumulée dans toutes les fédérations, sera
organisée au Champs de mars à Paris.



Le combat des soignants de PMRS
pour la vie

« Nous répondons à la douleur par les soins, à
la peur par l’action et à la souffrance par la
compassion ».

Épuisé, le docteur Bassam Zaqout, directeur du
Secours médical palestinien (Palestinian Medical
Relief Society – PMRS) dans la bande de Gaza,
n’en demeure pas moins déterminé. Les 80
équipes mobiles qu’il coordonne, et qui se
déploient en tous lieux du territoire harcelé par
les bombes et labouré par les tanks, poursuivent
opiniâtrement leur travail : soigner la population,
en un contexte inédit de destruction du système
de santé et de crise humanitaire. Le blocus de
l’aide, décidé le 2 mars, a précipité la dégradation
d’une situation déjà dramatique. « Plus rien
n’entre à Gaza : pas un morceau de pain, pas un
verre d’eau, pas un médicament », alerte le
docteur Mustapha Barghouti, président de
PMRS, à l’occasion de son passage exceptionnel
dans les locaux du Secours populaire, le 13 mai. «
C’est une population entière qui est affamée ;
des milliers d’enfants gazaouis sont déjà morts
de faim et par faute de soins. »

Ces équipes médicales interviennent au plus
près de la population, dans les camps de
déplacés, dans les abris de fortune, partout où les
familles se réfugient. Les soignants de PMRS –
médecins, infirmières, sage-femmes,
psychologues, etc. – se portent également au
secours des familles cisjordaniennes et de
Jérusalem-Est qui subissent, elles aussi, une
recrudescence inouïe de la violence. Blessés,
malades chroniques, jeunes et adultes
traumatisés : c’est une souffrance aux multiples
visages qu’il convient d’accueillir et apaiser. 

Depuis 1979, le Secours populaire soutient son
association sœur PMRS dans un esprit de justice
et de non-violence. Tous deux œuvrent sans
relâche pour que la population puisse, dans le
respect du droit international, avoir accès à ses
droits fondamentaux, notamment celui d’être
soignée dans la dignité.
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Palestine

 « En ces jours terribles, le Secours populaire a la
responsabilité d’alerter sur ces atteintes au droit
mais aussi de rappeler qu’il est possible d’agir,
et donc d’espérer », souligne Henriette
Steinberg, secrétaire générale du Secours
populaire. Agir, c’est soutenir le combat des
soignants de PMRS pour la vie

Témoignage
Oday Aldabbour
34 ans, pédiatre au sein de PMRS

« La mort nous traque »

« Je suis très inquiet pour ma famille. Je crains
de mourir à tout moment. Si je meurs, mes
enfants seront élevés sans père et ma femme
se retrouvera sans mari. C’est ce qui occupe le
plus mon esprit. J’espère que cette tragédie
prendra fin.

Je me trouve actuellement dans la région de
Jabalia, au nord de Gaza. Les tueries, la peur
et la faim sont omniprésentes. Ici, la mort
nous traque.

La situation est de toute façon
catastrophique dans toutes les régions de
Gaza. Si nous mourons, ne nous oubliez pas,
n’oubliez pas nos souffrances ; et œuvrez, s’il
vous plaît, à faire connaître notre supplice au
monde entier. »

Propos recueillis le 22 mai 2025
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Dernières infos

Retrouvez la revue de presse complète ici :
https://spf81.frama.space/s/9xbEdkgDrSKdqzq

Gaillac, 3 juillet 2025

Au cœur du Tour de France avec le Secours
populaire à l’étape de Toulouse, le 16 juillet

Amaury Sport Organisation (ASO), l’organisateur
de Tour de France, à travers son opération “ Un
vélo pour tous les enfants “, a offert 200 cycles
aux enfants les plus démunis de la région
recencés par le Secours populaire.

30 enfants du Tarn repartiront avec un vélo tout
neuf après avoir été gâtés de gadgets par la
caravane du Tour et pris la route des coureurs,
du Stadium au km 0, sous les applaudissements
du public massé en nombre le long de la voie.

Des enfants qui sont rentrés, des étoiles plein les
yeux.


