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Coordination générale  + Copains des vacances :
Aline Grillon / aline.grillon@spf78.org / 06 81 70 32 90

Accès aux vacances 
Les vacances, essentielles, sont de surcroît un droit. Pourtant, aujourd’hui encore, un enfant sur trois
ne part pas en vacances. Séjours en famille, colonies, mais aussi vacances adaptées aux familles ou
aux seniors : le Secours populaire se mobilise pour que les vacances n’oublient personne.

Des vacances pour s’évader du quotidien
Se divertir, changer d’air n’est pas un luxe mais une expérience salutaire pour les familles qui vivent
sous la pression constante de conditions difficiles. Pour voir la vie autrement et reprendre espoir, la
morosité du quotidien doit faire place aux vacances.
Parce que les vacances permettent de sortir de chez soi, du quartier et de ses habitudes, les bénévoles
redoublent d’efforts, tout au long de l’année, pour permettre au plus grand nombre de partir quelques
jours.

Des séjours qui s’adaptent à tous
Colonies, villages Copain du Monde, vacances en famille, séjours adaptés aux seniors ou aux personnes
présentant un handicap, accueil dans des familles de vacances bénévoles, séjours pour les jeunes et
les adolescents… La forme et la durée du séjour varient pour s’adapter aux souhaits et possibilités de
chacun. Les petits bonheurs en vacances font du bien. Ils permettent de se ressourcer, de resserrer
les liens familiaux et d’envisager l’avenir plus sereinement.

Colonies de vacances :
Eugénie Bertaud / eugenie.bertaud@spf78.org / 06 73 80 89 30

Copains des vacances + Colonies de vacances 
Solange Dubois et Évelyne Porée / vacances@spf78.org 

Vos contacts :

Séjours Seniors :
Huguette Bitor / huguette.bitor@orange.fr 

Séjours Famille :
Marie-Jo Larose / marie-jose.larose@orange.fr
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Autorisation parentale :
En cas de séparation des parents, les deux parents doivent donner leur accord pour le départ.

Problématiques de santé :
Les enfants présentant des problématiques de santé (handicap, énurésie, encoprésie,
allergies) peuvent partir en séjour, mais il est impératif que ces informations soient connues
en amont pour garantir leur sécurité physique et morale.

Participation financière :
La participation financière demandée aux familles est de 15€ par séjour et par personne.
La facturation aux comités est également de 15€ par séjour et par personne.

Régimes alimentaires :
Les régimes alimentaires spécifiques doivent être signalés sur les fiches d’inscription.

Fiches de pré-inscrition et inscription :
Prévoir une fiche de pré-inscription par enfant avec le choix hiérarchisé des centres et des
dates pour chacun à la fin du dossier).
Bien que parfois fastidieuses à remplir, les fiches d'inscription sont essentielles pour garantir
le bon accueil et la sécurité des enfants durant le séjour.
Les structures doivent remplir les dossiers.

Accompagnement :
L’équipe de bénévoles de la fédération peut vous accompagner lors des inscriptions et dans le
travail de conviction des familles.

Constitution du dossier de vacances :
Il est souhaitable de préparer finement le dossier d'inscription avec les familles et d'assurer un
suivi jusqu'au départ pour limiter les désistements et faciliter l’organisation des séjours.
L’enfant doit être préparé aux départs en vacances (colonies – copain des vacances) pour
lesquels ils sont inscrits, et leur avis doit être demandé.

Financement des colonies : Les colonies sont financées via le dispositif “Colos apprenantes”,
mais il reste à charge à la Fédération jusqu’à 100€ pour certaine colonie, pouvant être financés
par les Vacaf.

Si les familles sont bénéficiaires d'une aide Vacaf, une notification apparaîtra dans leur
espace "Mon Compte"  à partir de mi-février.
Vacaf est une aide aux vacances pour les séjours en famille ou pour les enfants (colonies,
centres de vacances). Il existe l'Aide aux vacances familiales (Avf) et l'Aide aux vacances
enfants (Ave).
Les enfants en CM2 ont droit à un Pass colo, une aide allant de 200€ à 350€ pour faciliter les
départs en colonies de vacances l’année de leurs 11 ans. Le Pass colo n'est utilisable qu'une
seule fois par enfant et doit être utilisé pendant les vacances scolaires. Il est cumulable avec
les autres aides aux vacances.

Bon à savoir pour les vacances :
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15€

pa
rticipation

Partenaire Séjour Tranche d’âges Catégorie Destination Dates de séjours Page

Partenasport
12 places

Le sport sous un
autre angle

12/15 ans Campagne Loire Atlantique du 14 au 18 juillet 6

La Ligue de
l'Enseignement

24 places
Sport et cuisine 6/11 ans Campagne Indre du 14 au 18 juillet 7

Partenasport
12 places

Le sport sous un
autre angle

9/11 ans Campagne Loire Atlantique du 21 au 25 juillet 8

UCPA - Tootazimut
15 places

Destination Oléron
11/17 ans Mer Charente Maritime du 25 au 31 juillet 9

Partenasport
13 places

Le sport sous un
autre angle

12/15 ans Campagne Loire Atlantique
du 28 juillet au 1

août
6

UCPA - Tootazimut 
15 places

Aventures en
Altitude

11/17 ans Montagne Haute Savoie
du 31 juillet au 6

août
10

Partenasport
13 places

Le sport sous
 un autre angle

9/11 ans Campagne Loire Atlantique du 4 au 8 août 8

La Ligue de
l'Enseignement

24 places

Le sport, les
animaux et moi

6/11 ans Campagne Indre du 4 au 8 août 11

UCPA - Tootazimut
20 places

Les Cavaliers du
Mont- Saint-Michel

6/13 ans Campagne Manche du 8 au 14 août 12

UCPA - Tootazimut
15 places

Destination Oléron 11/17 ans Mer Charente Maritime du 15 au 21 août 9

UCPA - Tootazimut
15 places Fun’Atlantique 11/17 ans Mer Gironde du 15 au 21 août 13

UCPA - Tootazimut
20 places

Cap à l’Ouest 6/13 ans Mer Charente Maritime du 21 au 27 août 14

UCPA - Tootazimut
20 places

Adren’Alpine 6/13 ans Montagne Savoie du 21 au 27 août 15
   

COLONIES ENFANTS
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Eugénie Bertaud
eugenie.bertaud@spf78.org
06 73 80 89 30

Solange Dubois et Évelyne Porée
vacances@spf78.org 

Vos contacts pour les colonies : 

Un grand merci à notre partenaire solidaire MONDÉLIOS, spécialiste des voyages en
groupe et à la carte, pour leur généreux don de 5 000€, permettant à des enfants de
partir en colonies et de vivre des moments inoubliables.

MONDÉLIOS,

mailto:eugenie.bertaud@spf78.org
mailto:eugenie.bertaud@spf78.org
mailto:vacances@spf78.org
mailto:vacances@spf78.org
https://www.mondelios.fr/


• Sport : Initiations, entraînements, matchs amicaux,
tournois (football, basket, handball, badminton,
ultimate, course d’orientation)
• Anglais : Atelier d’anglais autour du champ lexical
du sport (l’anatomie, les verbes irréguliers, les
chiffres, les couleurs, etc).
• Numérique : Initiation à la captation d’images
grâce aux outils numériques (drône, caméra,
appareil photo) et un escape game “Les Magiciens du
numérique” pour sensibiliser les 12/15 ans aux
pratiques positives et responsables du monde
numérique.

Partenaire Dates de séjours Durée

Partenasport du 14 au 18 juillet 5 jours (4 nuits)

Partenasport
du 28 juillet au 1

août 
5 jours (4 nuits)

CAMPAGNE
LOIRE ATLANTIQUE

12-15 ANS

Le Sport 
sous un autre angle
SITUATION ET CADRE DE VIE
À 15 minutes de Nantes, les enfants seront au Domaine du Château de la
Plinguetière, un écrin de verdure de 8 hectares où nature et harmonie se
rencontrent. Les installations modernes et les espaces de vie chaleureux
favorisent partage, découverte et apprentissage. Activités en plein air et
moments de convivialité créent des souvenirs inoubliables. Le sport, au cœur du
séjours, devient un moyen d'apprentissage ludique, initiant les participants à
différentes disciplines tout en développant leurs compétences linguistiques en
anglais. Chaque activité sportive est accompagnée de sessions interactives en
langues, permettant aux jeunes de pratiquer tout en s'amusant. L'intégration
d'outils numériques enrichit leur expérience, les sensibilisant à l'utilisation
responsable du numérique. 
Les jeunes dormiront dans l’un des quatre bâtiments dont les chambres vont 2 à
5 personnes.

ACTIVITÉS

Les + de ce séjour
• 8 hectares de verdure dans un
cadre naturel apaisant et
inspirant.
• Le sport est au cœur des séjours,
permettant aux participants de
s’initier à différentes disciplines
Effectif du groupe
• 75 jeunes
Encadrement
• 1 directeur, 1 directeur adjoint
• 8 animateurs dont 1 assistant 
sanitaire
• 3 professeurs d’anglais
• 2 assistants numérique

Transport
• Le transport en train, gare
Montparnasse
Transport sur place
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Dossier d’inscription
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• Visite du Parc zoologique de la Haute-Touche
• Atelier d'initiation à l'arbalète : immersion médiévale avec des intervenants en
tenue du Moyen-Âge, proposant une expérience historique.
• Activités manuelles 
• Ateliers cuisines avec notre Cheffe, utilisant des produits 
locaux et incluant une visite chez un maraîcher pour 
choisir et cuisiner les légumes.
• Balade sensorielle animée par une animatrice nature 
dans le parc d’Azay, utilisant les 5 sens pour 
redécouvrir la nature et ses merveilles.
• Journée d’olympiades avec une épreuve de cuisine où les jeunes prépareront
des amuses-bouches pour la veillée finale.)
• Atelier cuisine ou jeux sportifs

Partenaire Dates de séjours Durée

La Ligue de
l’Enseigenemnt

du 14 au 18 juillet
5 jours 
(4 nuits)

Les + de ce séjour
• Superbe cadre de séjour
Effectif du groupe
• 96 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 1 adjoint
• 10 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de Trappes.
Transport sur place
• Majorité des activités accessible à
pied
• Autocars privés réservés pour les
sorties
Documents nécessaires
• Néant

Le centre, situé au cœur de la Brenne, offre un accès privilégié au parc du
château d'Azay-le-Ferron, imaginé selon les jardins à la française. Ce cadre
idyllique permet de faire des grands jeux, de se reposer et de jouer.
Le centre d'Azay-le-Ferron, ancienne écurie rénovée, propose des chambres de 3
à 5 lits avec toilettes et douches privatives. Deux salles d'activités sont
accessibles aux enfants à chaque extrémité de l'aile du centre. Au rez-de-
chaussée se trouvent le réfectoire, une salle d'activités et les chambres PMR.
Le centre de vacances, situé dans le village d'Azay-le-Ferron, est composé d'un
seul bâtiment avec un étage. Le rez-de-chaussée regroupe la salle de
restauration, la cuisine, l'infirmerie et les salles d'activités. L'étage est réservé
aux chambres, avec deux espaces ouverts pour les activités en dehors des
chambres. Le centre donne directement sur le parc semi-forestier du château
d'Azay-le-Ferron, d'une superficie de 17 hectares.

CAMPAGNE
INDRE

6-11 ANS

Sport et cuisine
SITUATION ET CADRE DE VIE

ACTIVITÉS
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• Sport : Initiations, entraînements, matchs amicaux,
tournois (football, basket, handball, badminton,
ultimate, course d’orientation)
•  Anglais : Atelier d’anglais autour du champ lexical
du sport (l’anatomie, les verbes irréguliers, les
chiffres, les couleurs, etc).
•  Numérique : Initiation à la captation d’images
grâce aux outils numériques (drône, caméra,
appareil photo) et un escape game “Les Magiciens du
numérique” pour sensibiliser les 9/11 ans aux
pratiques positives et responsables du monde
numérique.

Partenaire Dates de séjours Durée

Partenasport du 21 au 25 juillet 5 jours (4 nuits)

Partenasport du 4 au 8 août 5 jours (4 nuits)

CAMPAGNE
LOIRE ATLANTIQUE

9-11 ANS

Le Sport 
sous un autre angle
SITUATION ET CADRE DE VIE
À 15 minutes de Nantes, les enfants seront au Domaine du Château de la
Plinguetière, un écrin de verdure de 8 hectares où nature et harmonie se
rencontrent.  Les installations modernes et les espaces de vie chaleureux
favorisent partage, découverte et apprentissage. Activités en plein air et
moments de convivialité créent des souvenirs inoubliables. Le sport, au cœur du
séjours, devient un moyen d'apprentissage ludique, initiant les participants à
différentes disciplines tout en développant leurs compétences linguistiques en
anglais. Chaque activité sportive est accompagnée de sessions interactives en
langues, permettant aux jeunes de pratiquer tout en s'amusant. L'intégration
d'outils numériques enrichit leur expérience, les sensibilisant à l'utilisation
responsable du numérique. 
Les jeunes dormiront dans l’un des quatre bâtiments dont les chambres vont 2 à
5 personnes.

ACTIVITÉS

Les + de ce séjour
• 8 hectares de verdure dans un
cadre naturel apaisant et
inspirant.
• Le sport est au cœur des séjours,
permettant aux participants de
s’initier à différentes disciplines
Effectif du groupe
• 75 jeunes
Encadrement
• 1 directeur, 1 directeur adjoint
• 8 animateurs dont 1 assistant 
sanitaire
• 3 professeurs d’anglais
• 2 assistants numérique
Transport
• Le transport en train, gare
Montparnasse
Transport sur place
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Dossier d’inscription
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• Char à voile : une séance.
• Stand up Paddle : une séance.
• Canoë : une séance.
• Tir à l’arc : une séance.
• VTC à disposition pendant le séjour
• Baignades multiples à la mer et à la piscine du centre.
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de
l’équipe pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
Tootazimut

du 25 au 31 juillet 7 jours (6 nuits)

UCPA -
  Tootazimut

du 15 au 21 août 7 jours (6 nuits)

Les + de ce séjour
• Centre au cœur d’un espace de 17
hectares
• Piscine chauffée sur place
• Séjour sous tente
Effectif du groupe
• 40 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 5 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de
France.
Transport sur place
• VTC
• Réservation d’un autocar privé
pour les sorties.
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Pass nautique obtenu avec
 ou sans brassière de sécurité 
• Dossier d’inscription

MER
CHARENTE MARITIME

11-17 ANS

Destination
Oléron
SITUATION ET CADRE DE VIE
L’île d’Oléron, située sur la côte Atlantique de la France, est la plus grande île de la
région. Cette destination balnéaire offre un mélange enchanteur de plages de
sable fin, de forêts verdoyantes et de villages pittoresques.
Le Village de vacances de la Martière est situé à 2 km de Saint-Pierre d’Oléron,
sur un espace de 17 hectares de forêts et de prairies, au coeur de l’île d’Oléron.
Les tentes sont composées de 2 chambres de 3 lits, avec bloc sanitaire à
proximité.
Le centre dispose d’une piscine extérieure chauffée, d’une bibliothèque, de salles
d’activités et équipements sportifs : billard, baby-foot, terrains de ping-pong, de
volley-ball et de pétanque.

ACTIVITÉS
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• Mountain Kart : deux descentes.
• Montée en télécabine et randonnée au Désert de Platé :
une séance.
• Parcours aventure : une séance.
• Randonnée et soirée trappeur bivouac : une séance
• Aquapark : une séance.
• Big air Bag : une séance.
• Tir à l’arc : une séance
• Baignade au plan d’eau du lac bleu
à Morillon : une séance.
• Pentagliss : une séance
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de l’équipe
pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
  Tootazimut

du 31 juillet au
 6 août

7 jours 
(6 nuits)

MONTAGNE
HAUTE SAVOIE

11-17 ANS

Aventures en altitude
SITUATION ET CADRE DE VIE
Située en Haute Savoie, sur la commune d’Arâches la Frasse, la station de
montagne de Flaine est nichée au cœur d’un grand cirque naturel à 1.600 mètres
d’altitude. Le groupe sera accueilli au village sportif UCPA, dans des chambres de
4 à 5 lits "re-designées" dans le style de cabines de bateau boisées, et
réagencées avec un coin lavabo. Elles sont situées au calme à l'écart des
espaces collectifs. Des blocs sanitaires sont situés à chaque étage. Une grande
salle d’activités est à disposition du groupe ainsi que des espaces de jeux à
proximité du centre.

ACTIVITÉS

Les + de ce séjour
• Programme 100% nature
• Activités accessibles à pied
Effectif du groupe
• 48 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 5 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de
France.
Transport sur place
• Autocars privés réservés pour les
sorties
• Minibus à disposition
Documents nécessaires
• Néant

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 0



• Visite du Parc zoologique de la Haute-Touche
• Atelier pédagogique autour des Loups
• Atelier sur la piste des animaux de la Brenne.
• Atelier fauconnerie.
• Grands jeux organisés par les animateurs.
• Les animateurs proposeront également diverses
activités en lien avec la nature : balade en nature,
création d’herbier, fabrication d’encre naturelle, et
constructions de cabanes.

Partenaire Dates de séjours Durée

La Ligue de
l’Enseigenemnt

du 4 au 8 août
5 jours 
(4 nuits)

Les + de ce séjour
• Superbe cadre de séjour
Effectif du groupe
• 24 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 2 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de Trappes
Transport sur place
• Majorité des activités accessible à
pied
• Autocars privés réservés pour les
sorties
• Minibus à disposition
Documents nécessaires
• Néant

CAMPAGNE
INDRE

6-11 ANS

Le sport, les animaux
et moi
SITUATION ET CADRE DE VIE
Le centre, situé au cœur de la Brenne, offre un accès privilégié au parc du
château d'Azay-le-Ferron, imaginé selon les jardins à la française. Ce cadre
idyllique permet de faire des grands jeux, de se reposer et de jouer.
Le centre d'Azay-le-Ferron, ancienne écurie rénovée, propose des chambres de 3
à 5 lits avec toilettes et douches privatives. Deux salles d'activités sont
accessibles aux enfants à chaque extrémité de l'aile du centre. Au rez-de-
chaussée se trouvent le réfectoire, une salle d'activités et les chambres PMR.
Le centre de vacances, situé dans le village d'Azay-le-Ferron, est composé d'un
seul bâtiment avec un étage. Le rez-de-chaussée regroupe la salle de
restauration, la cuisine, l'infirmerie et les salles d'activités. L'étage est réservé
aux chambres, avec deux espaces ouverts pour les activités en dehors des
chambres. Le centre donne directement sur le parc semi-forestier du château
d'Azay-le-Ferron, d'une superficie de 17 hectares.

ACTIVITÉS

En route pour découvrir la vie du monde
animal, du tout petit insecte au plus gros

mammifère terrestre !
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• Équitation : deux séances.
• Piscine : une séance.
• Parcours Aventure : une séance.
• Atelier Cerf-Volants : deux séances.
• Excursion d’une journée au Mont Saint Michel
• Baignade en mer
• Randonnée pédestre.
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de l’équipe
pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
  Tootazimut

du 8 au 14 août
7 jours 
(6 nuits)

CAMPAGNE
MANCHE

6-13 ANS

Les Cavaliers
du Mont Saint Michel
SITUATION ET CADRE DE VIE
Située à l’Est de la baie du Mont Saint Michel, au coeur du terroir normand, la ville
de Saint-Hilaire-du-Harcouët possède la labellisation « station verte ». Les
enfants seront accueillis dans un établissement agricole au sein duquel est
implanté un centre équestre. Il dispose de chambres spacieuses et bien
équipées comprenant 4 à 5 lits avec lavabos, deux blocs sanitaires à chaque
étage, des salles d’activités, des espaces extérieurs rattachés au centre
équestre dont un « spring garden », espace vert clôturé à quelques pas de
l’établissement.

ACTIVITÉS

Les + de ce séjour
• Cadre naturel exceptionnel
• Expérience parfaite pour une 1ère
colo
Effectif du groupe
• 48 enfants
Encadrement
• 1 directeur
• 5 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de France.
Transport sur place
• Autocars privés réservés pour les
sorties
• Minibus à disposition
Documents nécessaires
• Néant
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• Catamaran : une séance
• Stand Up Paddle : une séance
• Parcours accrobranche : une séance
• Aquapark : une séance
• VTC : plusieurs balades
• Nombreuses baignades au lac et sorties à la plage
de l’océan.
• Randonnées pédestres pour découvrir le milieu environnant.
• Terrains de basketball, volleyball et pétanque sur place.
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de l’équipe
pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
  Tootazimut

du 15 au 21 août
7 jours 
(6 nuits)

MER
GIRONDE

11-17 ANS

FUN’
ATLANTIQUE
SITUATION ET CADRE DE VIE
Le Domaine de Bombannes est situé en Gironde sur la commune de Carcans-
Maubuisson, à 60 km au nord-ouest de Bordeaux et à 12 km au nord de Lacanau.
En plein cœur de la forêt des Landes, il bénéficie d’un environnement
exceptionnel avec ses 250 hectares aménagés.
Le camping « La Dune Bleue » est situé au cœur du domaine de Bombannes, à
100 mètres du lac Carcans-Hourtin, et à 4 km de la plage (accès en vélo).
Notre groupe dispose d’un « village » composé de 10 tentes groupes meublées.
Chaque tente est équipée de plancher au sol, armoire de rangement, prise
électrique et de 5 à 6 lits. Un grand Bungalow de vie collective de 40 m² est
également réservé au groupe. Les repas sont pris sous forme de buffet dans la
salle de restauration avec terrasse ombragée.

ACTIVITÉS

Les + de ce séjour
• Site naturel préservé
• Activités accessibles à pied
• Séjour sous tente
Effectif du groupe
• 40 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 5 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de France.
Transport sur place
• Activités accessibles à pied ou à
vélo.
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Pass nautique obtenu avec 
ou sans brassière de sécurité.

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 3



• Catamaran : une séance
• Stand Up Paddle : une séance
• Parcours accrobranche : une séance
• Aquapark : une séance
• VTC : plusieurs balades
• Nombreuses baignades au lac et sorties à la plage
de l’océan.
• Randonnées pédestres pour découvrir le milieu environnant.
• Terrains de basketball, volleyball et pétanque sur place.
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de l’équipe
pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
  Tootazimut

du  21 au 27 août
7 jours 
(6 nuits)

Les + de ce séjour
• Site naturel préservé
• Activités accessibles à pied
• Séjour sous tente
Effectif du groupe
• 40 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 5 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de France.
Transport sur place
• Activités accessibles à pied ou à
vélo.
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Pass nautique obtenu avec
ou sans brassière de sécurité.

MER
GIRONDE

6-13 ANS

CAP A L’OUEST
SITUATION ET CADRE DE VIE
Petit village balnéaire situé en Charente-Maritime, Fouras jouit d’une situation
privilégiée sur la côte atlantique, entre La Rochelle et Royan et face à la superbe
Ile d’Aix. A 200 mètres de la plage, le centre dispose de chambres confortables  
de 2 à 5 lits toutes équipées de cabine de douche et WC ainsi que de placards de
rangement. Il propose de nombreuses salles d’activités spacieuses pour la mise
en place d’activités en tout genre.

ACTIVITÉS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 4



• Mountain Board : deux séances.
• Escalade : une séance.
• Parcours Aventure : une séance.
• Laser Game Forestier : une séance.
• Baignade et jeux d’eau au plan d’eau des Choseaux
• Activités manuelles et d’expressions, grands jeux.
• Veillées à thème chaque soir, selon le planning de
l’équipe pédagogique et les souhaits des jeunes.

Partenaire Dates de séjours Durée

UCPA -
  Tootazimut

du  21 au 27 août
7 jours 
(6 nuits)

Les + de ce séjour
• Centre exploité à l’année
• Superbe cadre de séjour
Effectif du groupe
• 96 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 1 adjoint
• 10 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en car s’entend au
départ de la région Ile de France.
Transport sur place
• Majorité des activités accessible à
pied
• Autocars privés réservés pour les
sorties
• Minibus à disposition
Documents nécessaires
• Pass nautique obtenu avec 
ou sans brassière de sécurité.

MONTAGNE
SAVOIE

6-13 ANS

Adren’Alpine
SITUATION ET CADRE DE VIE
Situé en Savoie, dans la vallée de la Maurienne, au pied du col de la Croix de Fer,
Saint-Sorlin d’Arves est un vrai village de montagne qui se distingue de par son
caractère authentique, ses panoramas exceptionnels ainsi que ses activités
idéales pour les adeptes de sensations fortes. En plein coeur de la station, le
centre, exploité à l’année par UCPA TOOTAZIMUT, dispose de chambres de 4 à 6
lits avec sanitaires complets, 3 salles d’activités ainsi qu’une grande salle de
restauration lumineuse.

ACTIVITÉS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 5



Séjour Lieu Activités Dates de séjours Page

Détente et Aventure 
pour toute la famille à

Moisson

Base de loisirs de
Moisson, Yvelines

Vélo, Accrobranche,
Chantilly, mini-golf, baignade,

détente, pédalo
du 6 au 11 juillet 17

Détente et Aventure 
pour toute la famille à

Moisson

Base de loisirs de
Moisson, Yvelines

Vélo, Accrobranche,
Chantilly, mini-golf, baignade,

détente, pédalo
du 4 au 8 août 17

Évasion maritime
en famille au Pouliguen

Pouliguen, Pays
de la Loire

Pêche à pied, balade contée
entre terre et mer, visite du
musée Océarium Le Croisic

du 4 au 8 août 18

SÉJOURS 
FAMILIAUX

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 6

Vos contacts  pour les séjours familiaux :

Aline Grillon
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

Marie-José Larose
marie-jose.larose@orange.fr

06 60 86 82 11

Les séjours de vacances pour les familles sont un moyen pour elles d’avoir des liens privilégiés sur un temps de loisirs et de
détente. 

Différents séjours sont proposés, notamment à Moisson et à Sarzeau, afin de leur permettre de s’évader de leur quotidien, durant
quelques jours. 

Financeurs : région Ile de France, ANCV, VACAF

Pour inscrire des familles en séjour familial, voici les critères d’éligibilité (liés aux financements des séjours) : 

Les familles et les personnes isolées ayant un Quotient familial inférieur à 900, Revenu fiscal de Référence, situation de
surendettement, bénéficiaires PUMA ou AME, allocataires RSA, demandeurs d’asile (à confirmer pour ce dernier point).

Pour les documents : 
Attestation CAF/MSA 
Avis d’imposition 
Avis de prise en compte du dossier par la commission de surendettement 
Attestation CPAM (sécurité sociale) 15€

pa
rticipation

par pers.

mailto:aline.grillon@spf78.org
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mailto:vacances@spf78.org


Dates de séjours Durée

du 6 au 11 juillet 5 jours (4 nuits)

du 4 au 8 août 5 jours (4 nuits)

Sur l’Ile de loisirs : 
Pédalos
Espace baignade surveillée en été
Minigolf paysager
Vélo
Parcours d’accrobranches
Activités pour les plus jeunes : structures de jeux (bateau, araignée, toboggan, …
Aire de jeux d’eau pour se rafraichir 
Diverses installations : Bar-restaurant avec vue imprenable sur le lac
Journée au château de Chantilly

CAMPAGNE
YVELINES

Famille

Détente et Aventure 
pour toute la famille à Moisson

SITUATION ET CADRE DE VIE
Avec son plan d’eau de 120 hectares, dans un cadre exceptionnel de 350 hectares, c’est le lieu rêver pour se baigner,
pratiquer la voile et taquiner la carpe ! Amateurs de nature et d’activités nautiques seront séduits.
Organisée autour d’un agréable lac de 5.5 km de circonférence, la base regroupe des installations adaptées aux envies de
chacun :

ACTIVITÉS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 7



Dates de séjours Durée

du 4 au 8 août 5 jours (4 nuits)

Pêche à pied
Balade contée entre terre et mer
Visite du musée Océarium Le Croisic
D’autres activités.

Évasion maritime
en famille au Pouliguen 
SITUATION ET CADRE DE VIE
Au sud de Guérande, et à quelques pas de La Baule, découvrez Le Pouliguen,
station balnéaire familiale façonnée par l'histoire. Sa promenade du port,
entièrement piétonne, est un lieu incontournable : boutiques, manèges, mais
aussi gaufres et niniches sont une incitation au pêché de gourmandise. On y
déambule en famille, entre amis, aussi pour contempler le va-et-vient des
bateaux. Autre décor, autre charme, avec une balade sur la côte sauvage :
époustouflante, magique, avec ses criques, ses grottes et ses couleurs
chatoyantes, en toute saison vous serez séduits, subjugués ! 

ACTIVITÉS

MER
Loire Atlantique

Famille

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 8
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Détente et sérénité
à Beg-Meil

Beg-Meil,
Finistère

Détente et/ou visites 5 au 9 mai 20

Bien-être et sérénité à
Vieux Boucau

Village Vacances
“Le Junka” - Les

Landes

Découverte de la région,
pétanque, gymnastique,

atelier créatif.
15 au 22 septembre 21

Évasion côtière à 
Moëlan-sur-Mer

Domaine de Peg
Porz - Finistère

Découverte du territoire et
d’activités locales, temps de

“détente”.
12 au 19 octobre 22

SÉJOURS 
SENIORS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  1 9

Aline Grillon
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

Huguette Bitor Jirot
huguette.bitor@orange.fr

06 62 39 58 41

Vos contacts pour les séjours seniors :

Les séjours de vacances pour les séniors permettent la découverte de région, ainsi que la rupture de l’isolement et des
moments de détente.

Pour les séjours de 8 jours, les séniors participent ensemble à de nombreuses activités touristiques et de loisirs mêlant
convivialité, découverte de la région et activités physiques : une condition nécessaire du "bien vieillir"

Financeurs : ANCV, Conférence des financeurs 78/92

Pour inscrire les séniors, un dossier sera à compléter, dès confirmation de la prise en compte de la pré - inscription.

Pour les documents : 
Pièce d’identité
Attestation liée à la retraite ou au chômage
Avis d’imposition 
Avis de prise en compte du dossier par la commission de surendettement 
Attestation CPAM (sécurité sociale)

15€

pa
rticipation
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Dates de séjours Durée

du 5 au 9 mai 5 jours (4 nuits)

Détente et sérénité
à Beg-Meil

En Bretagne, entre Fouesnant et Concarneau, plongez dans l’univers envoûtant de Beg-Meil à travers ses ports de pêche,
ses villas Belle Époque et ses cités de caractère. Évasion garantie dans cette région aux plages paradisiaques et à l’eau
cristalline.

Jeux café et jeux au moment de l'apéritif (apéritif non inclus) tous les
jours.
Chaque soir : dîner thématique au restaurant du Village Club et
soirée animée (film, soirée jeux, cabaret, musique, karaoké...).
Détente : aqua-relaxation, détente, équilibre et tonicité musculaire
douce
Visite guidée de la ville close de Concarneau et de la conserverie
fondée en 1893. 
Détente et loisirs au Village Club : piscine extérieure chauffée jusqu’à
fin septembre, saunas, terrain de pétanque ou bien encore vélos à
disposition (selon disponibilités) pour découvrir les alentours sur les
nombreuses pistes cyclables.

MER
Finistère

Seniors

SITUATION ET CADRE DE VIE

ACTIVITÉS FACULTATIVES

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 2



Dates de séjours Durée

du 15 au 22 septembre 7 jours (6 nuits)

Découverte de la station balnéaire de Vieux Boucau
du village de pêcheur à la station balnéaire
artisanat et lac marin
la forêt landaise

Découverte de la Pinasse Boucalaise
Découverte de Saint Jean de Luz
Une journée à Biarritz, Hendaye et Fontarrabie (Espagne)
Tournoi de pétanque
Activité de gymnastique aquatique ou douce
Atelier créatif

CAMPAGNE
Pyrénées-Atlantiques

Seniors

Bien-être et sérénité
à Vieux Boucau 
SITUATION ET CADRE DE VIE
Située sur la côte sud des Landes, Vieux Boucau les Bains est une station balnéaire qui s’étend entre le lac marin de Port
d’Albret de 60 hectares, la dune océane et la forêt landaise.

Le village vacances Le Junka*** est idéalement situé en plein coeur de la station. 

ACTIVITÉS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 0



Dates de séjours Durée

du 12 au 19 octobre 7 jours (6 nuits)

Détente : aqua-relaxation, détente, équilibre et tonicité musculaire douce
Tournoi de pétanque
Découverte de ports locaux
Visite de la Chapelle Saint Philibert (à Moëlan sur Mer)
Découverte de la pointe des Espagnols
Découverte de Camaret
Découverte de Locronan
Découverte des villages de Kerdoualen et de Kermen (balade pédestre)
Découverte de Pont-Aven (cité des peintres et ville aux 14 moulins)
Découverte du Port du Bélon et de ses activités (balade pédestre)

MER
Finistère

Seniors

Évasion côtière
à Moëlan-sur-Mer
SITUATION ET CADRE DE VIE
Au cœur du pays des Avens, sculpté par ces anciennes vallées glaciaires envahies par la mer, le bourg,
commerçant, s’entoure de jolis petits ports de pêche, d’anciens moulins à eau (dont celui de l’Abbé au fond de
l’anse de Merrien) et de nombreux vestiges mégalithiques.

ACTIVITÉS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 1



Fédération Dates Juillet Dates Août

Béarn (Pau) du 9 au 23 juillet

Gard (Nîmes) du 19 juillet au 2 août du 2 au 16 août 

Hérault (Montpellier) du 15 au 27 juillet du 28 juillet au 11 août

Marne (Reims) du 15 au 29 juillet du 29 juillet au 12 août

Pyrénées Orientales (Perpignan) en attente des dates du 4 au 18 août

Mayenne (Laval) du 17 au 31 juillet du 31 juillet au14 août

Tarn en attente des dates en attente des dates

Rhône (Lyon) en attente des dates du 15 août au 31 août

Landes (Dax) du 9 au 23 juillet en attente des dates

Yvelines géré par FD 78 en attente des dates

Hauts de Seine géré par FD 78 en attente des dates

Corse (Ajaccio et Bastia) en attente des dates en attente des dates

Manche du 12 au 26 juillet du 2 au 16 août

Tarn et Garonne (Montauban) en attente des dates en attente des dates

Pays Bas du 22 au 5 août en attente des dates

SÉJOURS 
COPAINS DES VACANCES
POUR LES 6/11 ANS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 3

Aline Grillon 
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

Solange Dubois et Évelyne Porée 
vacances@spf78.org 

Vos contacts Copains des vacances : 

Les séjours « Copain des vacances » permettent aux enfants accueillis de découvrir de nouvelles régions, de nouveaux
modes de vie, mais aussi de connaître des moments de détente et de découvrir les vacances dans un cadre plus « resserré
» qu’un séjour collectif en colonies de vacances, ils peuvent donc convenir pour des enfants plus jeunes, ou nécessitant une
attention plus soutenue. 

Les « familles d’animateurs collecteurs bénévoles » ne se substituent évidemment pas à la famille de l’enfant, il ne s’agit
pas d’un placement mais d’une démarche solidaire, qui permet parfois de construire un lien sur plusieurs années d’ailleurs…
nous avons de nombreux retours en ce sens ! 

Des vidéos d'enfants et de familles, dans le cadre des séjours "copain des vacances", sont disponibles ici :
https://bit.ly/videos_CopainVacances

15€

pa
rticipation
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Lieu
Dates de
séjours

Durée

Base de loisirs
de Moisson

du 18 au
28 août

11 jours 
(10 nuits)

VILLAGE 
COPAIN DU MONDE

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 4

Solène Van Wassenhove
solene.vw@pf78.org
06 23 52 40 47

Votre contact :

Copain du monde est le mouvement d'enfants bénévole du Secours
populaire. 
Le Village Copain du Monde est un séjour solidaire et interculturel
organisé par la Fédération des Yvelines du Secours populaire
français.
Du 18 au 28 août 2025, ce projet réunira 31 enfants, déjà Copain du
monde ou intéressés pour le devenir, âgés de 10 à 14 ans : 23 des
Yvelines, 4 de Mayotte, et 4 enfants de Palestine se retrouveront sur
la base de loisirs de Moisson.
Le village met en œuvre les principes de l’éducation populaire en
favorisant la solidarité, la mixité sociale et culturelle, et
l’engagement des jeunes.
Ce séjour vise à sensibiliser les enfants aux droits fondamentaux, à
l’environnement et à la solidarité,tout en leur permettant de
développer des compétences sociales et civiques

15€

Participation

Les + de ce séjour
• Cadre naturel (forêt et lac)
• Séjour sous tente cabanon,
restauration, sanitaires, salle
d'activité en dur
Effectif du groupe
• 31 jeunes
Encadrement
• 1 directeur
• 6 animateurs dont 1 assistant
sanitaire
Transport
• Le transport en bus
Transport sur place
• Minibus à disposition.
Documents nécessaires
• Dossier d’inscription

en fonction des ressour
ce

s 
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LANCEMENT DE LA
CAMPAGNE VACANCES
AU ZOO DE THOIRY
SAMEDI 24 MAI

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 5

Votre contact :

Plongez au cœur de 150 hectares d’exception dans les Yvelines, aux portes de Paris. Explorez le Safari
en bus, où les animaux évoluent en semi-liberté, pour une expérience immersive unique. Prolongez
l’émerveillement dans le parc à pied, un véritable écrin de biodiversité. 
Offrez-vous une pause inoubliable, 100 % nature, 100 % sauvage, 100 % déconnexion.

Le parc animalier de Thoiry accueille 1300 animaux et 150 espèces dans de vastes enclos entièrement
végétalisés sur près de 160 hectares. Ce cadre naturel préservé offre un refuge paisible non seulement
pour les animaux, mais aussi pour la biodiversité et la faune locale. 

Aline Grillon
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

2€
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JOURNÉE BONHEUR
SENIORS A HONFLEUR
LUNDI 23 JUIN
JOV POUR 100 SENIORS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 6

Vos contacts

S’il est incontestable que la France a l’un des systèmes de retraites les plus performants, la
détérioration des conditions de vie des seniors est manifeste dans les permanences d’accueil de
l’association et paraît s’aggraver considérablement.

Beaucoup de nos aînés ayant travaillé toute leur vie sont désormais contraints de rechercher un
soutien matériel à cause de leurs revenus trop faibles, en dessous du seuil de pauvreté, avec des
retraites, des pensions de réversion ou allocations vieillesse (Aspa) autour de 800 euros. Fait marquant
aussi, les personnes âgées n’ayant pas encore atteint l’âge ou les droits à la retraite connaissent
également la précarité de l’emploi ou encore sont dans l’obligation de travailler pour survivre.

Plusieurs points communs existent entre les hommes et les femmes participant à différentes sorties
organisées. Ils sont tous aidés par le SPF. Leurs faibles moyens jouent un rôle dans leur isolement.

Huguette Bitor Jirot
huguette.bitor@orange.fr
06 62 39 58 41

Aline Grillon
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

• Visite de la Pommeraie pour les personnes qui le souhaitent 
• Visite de Honfleur
• Un tour à la plage.

Au menu du repas au restaurant L'Alcyone Honfleur : 
assiette de crudités 
poisson blanc, sauce beurre blanc, riz dessert
tarte pommes + salidou (caramel au beurre salé)
1/4 de vin, cidre ou soft 
1 café ou thé

La pauvreté des séniors favorise leur isolement

ACTIVITÉS

5€
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JOURNÉE BONHEUR JEUNES 
A CABOURG
SAMEDI 5 JUILLET
JOV JEUNES 18/30 ANS

V A C A N C E S  2 0 2 5  -  P A G E  2 7

Votre contact :

La 5ème édition de la Journée Bonheur Jeune se tiendra le samedi 5 juillet à Cabourg. 
Cet événement poursuit l'objectif du projet initié en 2021 : offrir un espace pour les jeunes adultes,
souvent négligés par les associations.
Au programme, des activités sportives et culturelles, en cours de construction, la plage et... Cet
événement permettra des découvertes et des rencontres inspirantes, ouvrant de nouveaux horizons
aux jeunes de 18 à 30 ans.
Rejoignez-nous pour une journée mémorable dédiée aux jeunes adultes qui méritent aussi leur part de
bonheur ! 

Eugénie Bertaud
eugenie.bertaud@spf78.org
06 73 80 89 30

Solène Van Wassenhove
solene.vw@pf78.org
06 81 70 32 90

2€
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La Journée des Oubliés des Vacances existe pour crier l’injustice du non-départ en vacances près de 90
ans après l’instauration des congés payés.

Elle sera le trait d’union entre les enfants de France et les enfants du monde accueillis en août 2025
venus de plusieurs pays et des territoires ultra-marins.

Ensemble, ils véhiculeront le maître mot « Solidarité » au cœur de séjours solidaires à Paris et des
Villages Copain du monde dans diverses régions d’accueil en France où ils construiront l’engagement de
programmes solidaires et durables.

En 2025, il y aura une seule Journée des oubliés des vacances et elle sera nationale : le mercredi 20
août 2025 à Paris. Elle concerne des enfants âgés de 6 à 12 ans. 

L’orientation de cette année anniversaire est axée sur l’héritage pour mieux construire un monde plus
juste et plus solidaire.

Cette journée portera haut les valeurs fondamentales et l’histoire du Secours populaire depuis 80 ans et
mettra en valeur le bénévolat comme vecteur d’engagement.

L'héritage des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024.

Le Secours populaire honorera son engagement de laisser un héritage solidaire au travers du label «
Impact 2024 » en permettant aux participants à cette journée de découvrir la diversité des sports et
poursuivra son action en faveur de l’accès à la pratique physique et sportive pour tous, filles et garçons,
comme pour les personnes en situation de handicap.

“VACANCES DE OUF”
A PARIS
MERCREDI 20 AOÛT
JOV ENFANTS 6/12 ANS
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Votre contact :

Aline Grillon
aline.grillon@spf78.org
06 81 70 32 90

2€
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rticipation

mailto:aline.grillon@spf78.org


□
□
□

□
□
□

□
□
□

□

□

□

□
□

□
□
□
□


