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RAPPORT MORAL DE LA
SECRETAIRE GENERALE

En 2024, la situation économique de notre pays est restée préoccupante, affectant un nombre
croissant de personnes. Malgré ce contexte difficile, nous avons poursuivi nos efforts pour protéger et
accompagner ceux qui rencontrent des difficultés. Nous avons veillé a respecter et a mettre en ceuvre
les décisions prises lors du dernier Congres Départemental de 2023, définissant ainsi notre feuille de
route pour les années 2023 a 2025.

Nous avons tenu toutes nos réunions dinstances : Secrétariats et Comités Départementaux,
Assemblées Générales, Conseils et Bureau de Région. Notre Commission Financiére a suivi de pres
I'évolution de notre situation, particulierement délicate.

Nous avons meneé a bien nos différentes campagnes, moteur de notre association. Dans le cadre des
Jeux Olympiques et Paralympiques, la ville de La Baule a accueilli notre Journée des Oubliés des
Vacances, heureuse et ensoleillée. Les seniors ont, quant a eux, assisté a un spectacle de cabaret
transformiste, tres appreécieé.

Notre partenariat culturel avec la Scene Nationale du théatre des Quinconces s'est poursuivi, offrant
une variété et une richesse précieuses. Le Solidaribus a parcouru I'Est de notre département pour
rencontrer les personnes isolées et leur proposer nos aides. Nous avons également honoré nos
engagements internationaux avec notre "Chasse aux ceufs" et divers soutiens face aux catastrophes
naturelles en Espagne, a Mayotte, et aux pays en guerre.

En 2024, nous avons également innoveé :

e L'année a debuté par un seminaire des salariés, moment crucial d'échanges et de cohesion. Nous
avons accueilli Isaac Ankani pour la recherche de partenariats prives et Thomas Marchand dans
l'équipe logistique avec Céline Gaugain. Valentin Bourgeois, Directeur Général, a effectué sa
premiere année de plein exercice.

e Des travaux au siege fédéral ont amélioré les conditions de travail de nos équipes et l'accueil des
familles dans I'Espace Solidarité, grace aux études de nos designers.

e Nous avons renforcé les liens avec nos antennes et comités en généralisant leur parrainage par un
membre du Secrétariat Départemental. Une nouvelle antenne a vu le jour a Saint-Calais.

e Les"Portes Ouvertes Bénévoles" ont remporté un vif succes.

e Les jeunes ont pris une place importante dans notre association, notamment aupres des
étudiants, et les "Copains du Monde" ont assuré plusieurs missions.

L'événement le plus marquant de 2024 fut l'arrivée de "I'Arche des Solidarités" au Hangar Créalab, née
de lopération régionale "Parages-Partages"”, symbole coloré de notre capacité a "Faire Ensemble".

En conclusion, 2024 fut une année dynamique et intense. Nous tenons a remercier chaleureusement
toutes celles et ceux qui sengagent a nos cotés pour faire vivre nos valeurs humaines.

ANNE CLAUDE PAVET

Secrétaire générale




PORTRAIT DE LA FEDERATION

LE SECOURS POPULAIRE FRANGAIS

Le Secours populaire, association reconnue
d'utilité publique, ceuvre quotidiennement pour
un monde plus juste et solidaire. Issu du peuple
et animé par lui, il promeut une relation d'égal a
égal et un accueil inconditionnel. Présent
localement et internationalement, il valorise
linitiative et [l'action décentralisée. Les
bénévoles menent des actions d'urgence et de
long terme, offrant un accompagnement global
(matériel, alimentaire, médical, juridique,
formation, insertion, culture, loisirs,
numeérique, etc.). Tous, bénévoles, partenaires,
entreprises, donateurs, adultes et enfants,
sont invités a agir et a vivre la solidarité.
Enfant de la Résistance, le Secours populaire
rassemble autour de valeurs partagees, sans
clivage, et joue un réle de vigie vis-a-vis des

pouvoirs publics.

LES CHIFFRES

15 000
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ACCUEILLIES
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BENEVOLES

@ 3 COMITES

/ﬁ\/ﬁ\ LOCAUX

® 6 ANTENNES DE
®  SOLIDARITE

c® 2 ANTENNES DE
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1 ANTENNE MOBILE, LE SOLIDARIBUS

En 2024, le Solidaribus, antenne mobile du Secours
populaire, a touché 564 personnes sur 5 communes
du nord-est de la Sarthe. Les solidarités proposées
sont les mémes que dans les antennes fixes :

alimentaire, vestimentaire, livres, accés aux droits,

ala culture, aux vacances, aides financieres...



LA COUVERTURE DES SOLIDARITES EN SARTHE
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ALIMENTAIRE

L'aide alimentaire est l'aide la plus sollicitée par les QUELQUES CHIFFRES

personnes accompagnées. Dans nos permanences . . .
200 bénévoles engagés

d'accueil réparties sur 2 comités, 4 antennes et 4 -
Dans les antennes, les comités et

étapes du solidaribus, plus de 200 bénévoles assurent o
. . ) ) ) ) sur le Solidaribus.
l'acces a l'aide alimentaire. Depuis plusieurs années, le

niveau de précarité des personnes aidées s'enracine. Le 4150 familles rencontrées

nombre de familles avec enfant baisse vis a vis de 2023, Avec une surreprésentation des

tandis que le nombre de personnes seules augmente. familles monoparentales.

La précarité se stabilise a un niveau tres élevé, tandis 39% de mineurs
que la capacité de I'association a se fournir en produits Ce sont plus de 56% des personnes
alimentaires reste fragile. aidées qui ont 25 ans ou moins.

13150 PERSONNES
ACCUEILLIES

PLUS DE
51 000 AIDES

FIGURE 1.

Entre 2019 et 2024 nous constatons une
évolution marquée du nombre de
personnes aidées + 2150 soit pres de

850 familles supplémentaires.
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FIGURE 2.

Les demandes d'aide alimentaire se

sont stabilisées a un trés haut niveau

depuis plusieurs années.
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SOLIDARITES

AIDES

266 FAMILLES AIDEES A SE VETIR

Sur le département, ce sont 266 familles qui
ont été aidées sur le plan vestimentaire.
L'accueil se fait dans les antennes et comités
concernés (centre-ville du Mans, Guécélard,

Le Lude, Mayet, Champagné, La Fleche) et au

Solidaribus.

279 AIDES FINANCIERES

La commission des aides financieres
instruit un nombre toujours plus
consequent de demandes, en
augmentation de 6% sur un an. Ces
demandes proviennent avant tout des
circonscriptions départementales de

la solidarité. Face aux nombreuses

demandes relatives aux frais de

115 PERSONNES ACCOMPAGNEES
SUR L'ACCES AUX DROITS

Un groupe d'acces aux droits s'est structuré

sur lespace solidarité, permettant aux
personnes aidées par le Secours populaire de
venir échanger avec un bénévole sans rendez-
vous. La plupart des sollicitations ont trait a
une demande de titre de séjour ou a une
d'aide

administrative.

demande sur une démarche
Le nombre de questions
juridiques et de déemarches sur les droits a la
retraite augmente.

Le groupe a aussi contribué a une meilleure
orientation des publics parmi la diversite des
aides proposées au Secours populaire ou

dans l'adresse a une autre association.

Mobilités

Cantine
1.46%

Santé
8.6%

Electroménager

mobilite et face a [linflation,
l'enveloppe s'est trouvée augmentée
afin de répondre aux besoins
exprimés notamment en matiere de
maintien dans le logement.

10.4%

6.5%

Energies
48.6%




ENFANCE

39% des personnes accompagnées par le Secours populaire dans la Sarthe ont moins de 18 ans. Ainsi,

I'accompagnement a la scolarité et a I'épanouissement des enfants constitue un volet essentiel.

= 144 ASSURANCES SCOLAIRES OCTROYEES GRACE A LA MAE

@% 280 TROUSSEAUX SCOLAIRES DISTRIBUES

@ 63 MAILLOTS DU MANS FC OFFERTS

LES PERES NOEL VERTS

Comme chaque année, la fédération s'est
mobilisée pour que Noél n'oublie personne.
Sur le volet des solidarités, 809 enfants ont
pu recevoir un jouet. Aussi, toutes les
familles accompagnées en décembre 2024
ont recu un colis de féte (café, thé, chocolats).
700 personnes ont bénéficié des spectacles
de 'ASN. A Champagné, I'arbre de Noél a réuni

23 familles.




SANTE/NOURRISSONS

41 PERMANENCES DU RELAIS SANTE EN 2024

Dans le département de la Sarthe, 'acces aux soins est devenu un
parcours du combattant, d'autant plus lorsque l'on est en situation de
pauvreté ou de précarité. En 2024, le relais santé a amplifié son action
pour l'acces aux soins en proposant information et suivi aux familles,
notamment aux meres de nourrissons.

. QUELQUES ACTIONS MARQUANTES

e Participation a lajournée d'étude a Paris avec les medecins du SPF.

e Poursuite du partenariat avec la CPAM de la Sarthe visant a
détecter les difficultés d'acceés aux soins et faciliter I'apport de
reponses adaptées.

e Poursuite du partenariat avec les pharmacies (don de produits).

e Tenue d'une permanence a l'espace Solidarité en avril pour la

journée des OUBLIES DE LA SANTE

En Décembre, dépistage audio et visuel de 15 personnes réalisé par

Ecouter-Voir en partenariat avec la MGEN.

320 AIDES D'URGENCE NOURRISSONS

Depuis 2019, le nombre d'aides dans le cadre de l'urgence nourrissons est en forte augmentation
(+67%). De plus en plus de familles semblent démunies face a larrivée de I'enfant. Les travailleurs

sociaux et les organismes d'hébergement adressent de plus en plus de parents nécessitant une aide.

Autre
Trousseau 4/"
20%

Hygiene
0 50 100 150 200 250 300 350 239%

Evolution du nombre d'urgences nourrissons sur 5 ans Produits donnés aux familles ayant un nourrisson




DEPART EN VACANCES

61 ENFANTS PARTIS EN COLOS

* A la montagne pour parcourir des sentiers
de randonnée, bivouaquer, escalader...

e Ala mer pour naviguer, se baigner, faire du
char a voile, du cirque, du théatre, de
I'equitation...

e A la campagne pour découvrir les abeilles,
les chiens de traineaux, la faune et la flore...

6 ENFANTS EN
FAMILLES DE
VACANCES

[ 4 o
iR
Les familles de vacances sont des familles
bénévoles qui accueillent soit chez eux soit
sur leur lieu de séjour un enfant durant une
période donnée pour passer des vacances
hors de sa famille. L'occasion de découvrir

d'autres horizons, de vivre de nouvelles
expeériences et de tisser des liens.

12 ENFANTS AUX 870 € D'AIDES AU DEPART
PAYS-BAS

La CAF de la Sarthe alloue une enveloppe au
Secours populaire pour permettre le départ en
vacances d'enfants qui en sont particulierement
éloignés, notamment du fait d'un handicap ou
afin de participer a un séjour scolaire. Grace a
cette aide, 14 enfants ont pu partir en vacances.

Comme chaque année, en lien avec
I'association néerlandaise Europa-
Kinderhulp, des familles néerlandaises
accueillent des enfants Sarthois pour les
vacances. Une maniere unique de passer
ses vacances en partageant au dela des
frontieres.

10




DEPART EN VACANCES

JOURNEE DES OUBLIES DES VACANCES POUR 250 SARTHOIS

La journée des oubliés des
vacances s'est déroulée le 28
ao(t, sur la plage de La Baule.
L'occasion de rappeler que
chaque année, 1 personne sur 3
ne part pas en vacances. Plus
de 1400 personnes de la région
ont pu profiter de cette belle
journée ensoleillée. Une
organisation conséquente et la
mobilisation des bénévoles
étaient au rendez-vous. La
thématique des jeux
olympiques a permis aux
familles de participer a des
ateliers d'initiation a plusieurs
sports et handisports.

50 PERSONNES
SEULES PROFITANT
DU CABARET

Les 19 juin 2024, 50
personnes seules,
notamment des séniors,
ont profité dune demi-
journée dans le cabaret
transformiste "Les Belles
Poules", aux environs
d'Angers. Une journée
marque par la joie, la
poésie du spectacle et le
repas délicieux.

10 FAMILLES PARTIES EN VACANCES ]‘\K'.R

Un camping aux Moutiers-en-Retz (44) a accueilli la plupart des
familles parties en vacances. Ce dispositif, soutenu par la CAF
et 'ANCV, permet le départ en autonomie des familles. Un
moment rare pour créer des souvenirs ensemble.




SOLIDARITES

CULTURE

Du 16 février au 9 mars, le Hangar Créalab, dont le
Secours populaire est membre, a accueilli 'Arche
de la solidarite. |l sagit dune ceuvre
monumentale de 4 meétres de haut et 5 metres de
large composée de panneaux de bois peints par
300 personnes accueillies accompagnées de 20

artistes.

RESIDENCE PARTAGEE A L’'ESPACE SOLIDARITE

Amélie Guilbert et Justine Duguet, deux jeunes designeuses
diplomées du master Design & territoires de I'Ecole supérieure
d'art et de design ont présenté le fruit de leur résidence au sein de
I'Espace solidarité débutée octobre 2023. Elles ont aidé a repenser
le design de la salle dédiée a I'accueil des publics pour gu'elle soit
plus agréable, que les espaces soient plus lisibles et que bénévoles

et personnes aidées s'approprient pleinement le lieu.

La présence de cette Arche fut un prétexte pour
développer une programmation dateliers de
pratique artistique a destination des personnes
aidées du Secours populaire et du grand public.
300 personnes ont été initiees sur 13

propositions différentes animées par des

professionnels et des passionnes.




CULTURE/LOISIRS

L[] ves LvRes A voLONTE

L'acces a la lecture est I'un des facteurs permettant 'émancipation des petits et grands. Ainsi, un libre
service des livres est proposé a I'Espace solidarité et sur le Solidaribus. Des livres sont également
fournis a la demande d'assistantes sociales sur 'ensemble du département. Enfin, 1 livre neuf a été

offert a chaque enfant au moment de Noél.

29 AIDES A LA PRATIQUE SPORTIVE

Les dotations sportives et notre commission d'aides ont permis a 29 enfants d'accéder a une activité

sportive en club en participant au paiement des licences.

=P
-v\
\% 65 SORTIES LOISIRS POUR DES ENFANTS

18 enfants ont beénéficié d'un séjour au centre de loisirs du Clos Fleuri et 18 enfants ont pu découvrir
I'activité de hockey sur gazon. 25 enfants ont participé a la journée des droits de I'enfant organisée par
les Francas.

RENFORCER L’ACCES A LA CULTURE

Le Secours populaire mobilise plusieurs partenariats avec
des structures culturelles pour faciliter l'acces des

personnes accompagnées aux meilleures propositions.

C'est le sens du renforcement du partenariat avec la scene
nationale des Quinconces et de I'Espal. Un choix pointu de
spectacles a été présenté en début de saison au sein de

I'Espace solidarité. L'établissement culturel met également

a disposition des places gratuites au sein de ses dispositifs

“Tribu” et “Mini-Tribu”. Un partenariat avec les « Jeunesses
Musicales de France » a également vu le jour afin de

proposer des places gratuites a des concerts.




SOLIDARITES MONDE

Le Secours populaire a a cceur de construire une Solidarité qui dépasse les frontieres. Pour y répondre,
I'association profite d'un réseau de partenaires permettant d'agir directement dans les pays concernés
et de mobiliser la société civile. En France, le Secours populaire s'appuie sur une diversité d'actions de

collecte telles que des concerts, des stands d'artisanat, des courses solidaires...

UN NOUVEAU PARTENAIRE

En 2024, la Fedération de la Sarthe a noué des liens avec un
nouveau partenaire, DPNA (Development for People and Nature
Association). Acteur actif de la société civile libanaise,
I'association porte des projets en matiere de promotion d'une
culture de la paix, de la cohésion sociale, de soutien a la société
civile, de citoyenneté active, de formation professionnelle et de
résolution des conflits. En 2024, la Fédération de la Sarthe a
soutenu l'un des villages Copain du monde de DPNA & hauteur
de 2000€. Elle a également établi un plan de soutien a DPNA
pour les années a venir afin dinscrire dans le temps le
partenariat. La fédération de la Sarthe sera partie prenante du
projet HOPE (Espoir) dont l'objectif est de permettre a 30

enfants de la commune de Lebaa de profiter de ce programme

d'éducation a la citoyenneté et de développement de I'enfance.

LES PERES NOELS VERTS DU CAEB

Au Bénin, le CAEB (Conseil des activités éducatives du Bénin),
partenaire du Secours populaire depuis 3 décennies, a mené
la derniére année du projet de lutte contre la malnutrition sur
la commune d'Avrankou. Des réflexion sont en cours pour
étendre la démarche a dautres communes. En 2024, la
Fédération de la Sarthe a soutenu la journée de Noél du CAEB
a hauteur de 1600€. Cela a permis a 500 enfants de Porto-
Novo et des alentours de vivre un moment festif et joyeux
autour d'un repas partagé et de la distribution de cadeaux.
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URGENCES

L'année 2024 a été le théatre de plusieurs catastrophes comme a Mayotte ou en Espagne. Les guerres
ont jeté sur les routes des millions de personnes, 6té des vies et déchiré des familles. Ce fut le cas
notamment en Ukraine ou au Proche-Orient. La fédération de la Sarthe du Secours populaire s'est

mobilisée en conséquence pour tenter d'aider les populations atteintes par ces événements.

IRGENGE  1312€
PALESTINE GOLLEGTES

Tout au long de lannée, la population palestinienne a enduré les pires souffrances. Aux
bombardements s‘ajoutent le manque de vivres, d'eau ou de médicaments. Le Secours populaire
soutien son partenaire PMRS, dont les actions ont permis a plus de 400 000 Palestiniens d'obtenir du
soutien et des soins.

IRGENGE  880€
ESPAGNE GOLLEGTES

Le sud-est de I'Espagne a été touché, les 29 et 30 octobre 2024 par des inondations historiques,
faisant 240 morts et des dizaines de milliers de sinistrés. Le Secours populaire s'est rapproché de son
réseau de partenaires espagnols et européens pour apporter de I'aide aux victimes. Une camionnette a
éteé offerte au partenaire espagnol Cepaim pour apporter un soutien aux foyers ruraux isoles.

IRGENCE 8887€

MAYOTTE COLLECTES

Le 14 décembre 2024, le cyclone Chido a violemment frappé Mayotte faisant de nombreux morts et
rasant une grande partie des habitations. Le Secours populaire a rapidement dépéché une mission
pour évaluer les besoins et entrer en contact avec ses partenaires. Des kits et du matériel d'urgence
leur ont été transmis avant de s'engager sur des projets de reconstruction.

15



COPAIN DU MONDE

Mayra, Ancus et Ibt:ssem collectent de l'argent lors de leur action Limobulle en mai 2024 dans le centre-ville du Mans.

UNE ANNEE RICHE EN ACTIONS

Atelier Stopmotion, février 2024 Parages x Partages

Cet atelier de 2 jours et demi a été plus qu'apprécié
par les enfants. Une vraie découverte de l'univers des
films d'animation... lls ont donc imaginé, dessiné,
peint, les personnages et les décors qui composent
cette courte vidéo de présentation du mouvement. lls
ont conclu avec l'enregistrement de leurs voix sur la
vidéo. Un atelier rempli d'émotions !

Et aussi:
e e 13/03 : “CHOCOCHQ", une distribution de chocolats

chauds gratuits aux plus démunis et collecte financiere.

Romane au village CDM en Chine

Le 18/07, Romane, agée de 14 ans est

allée vivre l'expérience dun village _ _ )
e Le 06/07: Action de collecte sur le festival Plein champ.

Copain du monde en Chine. Un séjour
de 11 jours ou la solidarité, laltérité et e Le 21/09 : Réalisation d'une fresque solidaire dans les

la paix étaient au premier plan. murs de la fédération avec un artiste

16



JEUNES

PARTICIPATION AU FESTIVAL DES SOLIDARITES DE LA JEUNESSE

Du 31 octobre au 3 novembre, les jeunes bénévoles de la Sarthe ont participé au festival des solidarités
de la jeunesse a Montpellier. Le trajet en lui méme a été l'occasion de souder I'équipe et de rendre
visite a la fedération du Puy de Déme du Secours Populaire. Sur place, le groupe jeunes a échange avec
les partenaires malgaches du Comité de Solidarité de Madagascar, avec les bénévoles de l'antenne de

Clermont-Ferrand et avec les enfants “Copain du monde”.

A Montpellier, le rassemblement N il B RN ER R "s“ 76"3 ‘;ﬂ%}
de jeunes de nombreuses _}g Ecaﬂlis POPUIJIIREE}"HCM ""*’Esf]*’_l

fédérations du Secours populaire
et de partenaires internationaux
a permis la rencontre, I'échange
et le partage de pratiques. Les
ateliers participatifs ont
contribué a renforcer les
competences et 'engagement de
la délégation Sarthoise qui
repart avec une solide envie de

mener des projets localement.

LES JEUNES ORGANISENT LA DISTRIBUTION DE 130 ORDINATEURS

Samedi 21 septembre, le Secours
populaire a accueilli 130 étudiants de
filieres diverses pour leur proposer un
ordinateur. Cette initiative, portée par les
jeunes bénévoles du Secours populaire,
s'appuie sur leur engagement ainsi que sur
le don dordinateurs de la BNP

reconditionnés par les Ateliers du Bocage.



CAMPAGNES

Comme chaque année, 2024 a été rythmée par ses b campagnes : Don‘actions, Printemps de la

soldiarité mondiale, Vacances, Pauvretée-précarité et Peres Noéls verts.

BIEN COMMENCER L'ANNEE AVEC LE DON’ACTIONS

La campagne s'appuie sur une tombola déclinée au niveaux national
et départemental. Des dizaines de bénévoles ont sillonné le territoire,
a la rencontre du public. En échange de 2€, chacun est invité a
participer a la tombola. Parmi les lots départementaux, une
impression sur papier d'une ceuvre de Soulages, des sérigraphies
originales de Tian ou de la Racle, un ballon du MSB ou encore un

parcours culturel aux Quinconces et a I'Espal.

Le Don‘actions est la seule campagne qui est dédiée au

fonctionnement du Secours populaire. Les 7000€ récoltés sur *L'eeuvre est une impression sur
papier de la "composition bleue et
noire" de Pierre Soulages, d'apres.
aux défis. C'est également un moyen d'élargir la base de donateurs. Elle est estimée entre 800 et 1200€.

I'édition 2024 ont permis de consolider la structure et de faire face

2 CHASSES AUX OEUFS POUR LE PRINTEMPS DE LA SOLIDARITE MONDIALE

Au printemps, le Secours populaire célébre et
développe la solidarité internationale. Pour se
faire, les chasses aux ceufs s‘étoffent en
accueillant des stands de sensibilisation et en
collectant des moyens financiers. En 2024, les
fonds ont servi a la lutte contre la malnutrition
infantile au Bénin grace a laction du CAEB
(Conseil des activités éducatives du Bénin). Pres
de 500 enfants ont pu bénéficier de ces journées
festives a Allonnes et Champagné.
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MISE EN MOUVEMENT

CAMPAGNES

CAMPAGNE VACANCES :
ACCOMPAGNER LES DEPARTS

La campagne vacances se prépare bien
en amont et est le fruit du travail d'une
quinzaine de bénévoles. Il sélectionnent
les séjours, reéalisent les démarches
administratives et accompagnent les
familles.  Chaque été, les bénévoles
prennent le train ou conduisent des
minibus pour emmener les enfants sur

leur lieu de vacances.

NOEL SOLIDAIRE AVEC LES “PNV”

La campagne des Peres Noéls verts accompagne
la fin d'année pour que la féte n‘oublie personne.
Les bénévoles et le réseau solidaire redoublent
d’inventivité pour collecter des jouets ou des
moyens financiers, organisent des moment

festifs ou améliorent les colis alimentaires.

PAUVRETE-PRECARITE :
ECOUTER CEUX QUI LES VIVENT

” C'est une assistante sociale qui
m’a conseillée de venir au Secours
populaire. J'étais trés réticente,
javais honte de demander de
I'aide. J'ai un handicap qui me
donne des douleurs aux jambes.
Avec ma petite retraite et mon
mari qui a été licencié, c’est trop
difficile de subvenir a nos besoins.

J'ai di demander de I'aside a ma

Martine, Le Mans

mere qui a 83 ans.

Chaque année, la campagne Pauvreté-précarité
se lance avec la présentation du barometre
IPSOS sur l'état de la pauvreté en France et en
Europe. En 2024, la Fédération de la Sarthe a
choisi de ne pas seulement laisser parler les
chiffres. Ainsi, 5 personnes accompagnees ont
été invitees a prendre la parole devant la
presse, a Mayet. Des  témoignages
bouleversants qui contribuent a faire reculer les
préjugés sur les personnes en situation de
pauvreté. Cela s'inscrit dans la démarche “Le

dire pour agir” portée par le Secours populaire.

ﬂf% le dire
- /"7 pour agir...
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PERSONNES AIDEES

UN MOUVEMENT FONDE SUR LA RECIPROCITE ET L'EGALITE

Les personnes qui recourent a l'aide du Secours populaire sont invitées et encouragées a participer,

elles aussi, aux actions de solidarité. Ainsi, la solidarité ne va pas dans un seul sens, évitant de

renforcer la sensation de malaise liée a la nécessité de

revalorisation de I'estime de soi par le fait de donner a

demander et de recevoir. Cela contribue a la

son tour et d'étre utile aux autres, ainsi qu‘au

développement du sentiment dagir en tant que citoyen pour un monde plus solidaire. Cette

philosophie s'appui sur des dispositifs concrets mis en ceuvre sur le département.

LEVIER D'EMANCIPATION POUR LES
PRECARITE (LEPP)

Mis en place en 2024 sur le territoire sarthois et
cofinanceé par I'Agence frangaise de développement, le
projet ambitionne de contribuer a I'émancipation de
personnes aidées par le Secours populaire a travers leur
sensibilisation aux enjeux de la solidarité internationale,
en leur proposant des pistes d'action. Il s'inscrit en ce
sens dans la vision d'éducation populaire portée par le
Secours populaire et dans son souhait de mettre en
mouvement la plus grande diversité d'acteurs du réseau
solidaire, notamment des personnes accueillies, afin de

contribuer a leur émancipation.

PENSER ET CONSTRUIRE L'ESPACE AVEC

PERSONNES EN SITUATION DE

LES USAGERS

Sur I'Espace solidarite, au Mans, une
démarche de constante évolution du lieu
s'applique, en lien avec les publics accueillis.
Cela concerne autant les  produits
alimentaires que l'agencement du lieu ou son

organisation. Chacun y est partie prenante.
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MISE EN MOUVEMENT

ENGAGEMENT

97 NOUVEAUX BENEVOLES

Au Secours populaire, la solidarité repose
sur les bénévoles, et [association
accueille continuellement de nouveaux
volontaires. Les engagements, souvent
morcelés ou temporaires, sont intégres

dans l'organisation quotidienne.

NAISSANCE DU CAFE DES
BENEVOLES

Le Café des bénévoles

Se rencontrer
échanger
construire

Tous les premiers mardis de chaque mois / sans inscription

Le « Café du bénévole » a été mis en

place au printemps 2024 . Le Ter mardi de
chaque mois, I'Espace Solidarité accueille
tous les bénévoles qui le souhaitent. |l
s'agit d'un moment de libre échange sans
ordre du jour établi, ou chacun peut
rencontrer  dautres bénevoles, se

renseigner ou échanger.

18 SEANCES DE RECRUTEMENT

Une commission “recrutement" vise a élargir le
reseau de bénévoles du Secours populaire dans le
département. Elle rencontre les candidats pour leur
proposer des missions adaptées a leurs aspirations.
Composée de 8 bénevoles, elle a organisé 18

rencontres en 2024.

DES PORTES OUVERTES REGULIERES

Depuis 2023, des portes ouvertes se tiennent a
I'Espace solidarité, avenue Jean Jaures. 3 sessions

ont éte organisees, accueillant 68 personnes.

UN PIQUE-NIQUE DES BENEVOLES

Afin de cultiver la convivialité, valeur essentielle du
Secours populaire, tous les bénévoles ont été

conviés a partager un repas convivial un dimanche

de juin en bord de Sarthe, a Allonnes.




MISE EN MOUVEMENT

DEVELOPPEMENT

UNE NOUVELLE ANTENNE A SAINT-CALAIS

Une nouvelle antenne du
Secours populaire a vu le
jour a Saint-Calais, jeudi 17
octobre, journée
internationale du refus de

la misere.

Précedemment, le
Secours populaire était
présent via le Solidaribus,
son antenne mobile. Des
calaisiens deésireux de
donner de leur temps se
sont rapidement portés
volontaires pour aider.
C'est de cet engagement
solidaire que peut naitre

cette nouvelle antenne.

Une braderie/concert s'est
tenue a cette occasion en
présence du Maire, la
commune mettant a
disposition le local. Le
groupe de musique Did &
Friends a assuré

ambiance bénévolement.

L'équipe, qui comptait 7
bénéevoles, a double sur le
dernier trimestre 2024.
Elle développe des
activités nouvelles pour
assurer une solidarité
généraliste et proposera
de davantage de plages

d'ouverture.

UN MAGAZINE POUR LES BENEVOLES
LE SOLI'MAG

Le Soli'mag est une publication bimestrielle destinée aux bénévoles

LArche de la Solidarité

PARAGESx  ..omai>g
PARTIAGES

du département. Il vise a améliorer la communication interne. La
rédaction est participative et chacun peut proposer un article, y
publier les actualités de son équipe et proposer des rubriques. En
2024, ce sont 84 articles et breves qui ont été publiés dans les b
numeros parus. Il est envoyé a tous les bénévoles de la fédération

par mail ainsi que quelques exemplaires par antennes et comites

en version papier.
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CAPACITE D’ACTION

LES COLLECTES MATERIELLES

Toute 'année, les bénévoles se mobilisent pour
collecter auprés du grand public des biens
matériels, notamment dans les grandes
surfaces. Ce fut le cas notamment pour les

fournitures scolaires, les produits d'hygiene,

les produits nourrissons ou l'alimentaire.

COLLECTES

LES COLLECTES FINANCIERES

A chaque occasion, le Secours populaire
appelle le grand public a des dons financiers
pour faire face aux urgences, pour construire
des projets de développement ou pour mettre
en ceuvre ses missions du quotidien, en France

et alinternational.

ECHOPPES “OBLIQUE"

La fédération de la Sarthe compte deux
antennes de collecte “oblique” rue de la
Barillerie et avenue Jean Jaures. En échange
d'une contribution solidaire, le grand public
peut y trouver des articles neufs ou de

seconde main.

BRADERIES ET VIDES-GRENIERS

Les equipes de bénévoles participent a
plusieurs braderies dont celles de Jaures, du
Mans, Forever Young, rue Gambetta, ou encore
le vide grenier du Grand Lucé... Les fonds
récoltés permettent de financer les missions

de la Fédération.




CAPACITE D'ACTION RESEAU SOLIDAIRE

Le Secours populaire s'appuie sur un vaste réseau solidaire : bénévoles, donateurs, partenaires prives,
partenaires internationaux, associations, soutiens publics... C'est sur cette dynamique collective que

reposent les actions de solidarité. Un immense merci a chacune des parties prenantes !

LES SOUTIENS PUBLICS

L'Union européenne, La Préfecture de région Pays de la Loire, la Préfecture de la Sarthe, le Conseil
départemental, la ville du Mans, Le Mans Métropole, la ville d'Allonnes, les communes sarthoises, la

C.A.F de la Sarthe, I'office HLM Le Mans Métropole Habitat, 'Agence frangaise de développement.

LES PARTENARIATS PRIVES ET ASSOCIATIFS

En 2024, le travail d'élargissement du réseau de partenaires privés (entreprises, fondations...) sur le
territoire de la Sarthe s'est poursuivi. Un groupe de bénévoles appuyé par Isaac Ankani, alternant, a
suivi le sujet. L'entreprise Fimor a poursuivi son soutien indéfectible depuis 20 ans, dépassant les 100
000€ de dons ! Les organisations suivantes ont apporté leur aide au Secours populaire en 2024 :

2Dive, Action Projet, AD Bazouge sur le Loir, ADEVA 72, Ambulances du Loir, Arkal réalisations, Association
culturelle portugaise Lusitanos, Association spectacles de Noél, Association vivre a Lombron, Ateliers du
Bocage, Biocoop (Alterre Native et Le Fenouil), BNP grand ouest, Boutique Colibri, Bric a Brac de Jaures,
Brulerie BOC, Bureau Vallée, Carrefour Market La Fléche, Carrefour Supply Chain, CE Covea, CE SNCF,
CGT EPSM, CGT territoriaux Allonnes, Charpente-couverture Bodereau, club de basket de la Madeleine,
CMCAS EDF-GDF, Comité des fétes de Bruere sur Loir, CSF La Fleche, Crealyst, Crusta C, CSE CA Anjou
Maine, Drouault, E.Leclerc (Allonnes, Montval), Exalt, FAL72, Fimor, Fiteco, Foir Fouille, Galerie Auchan,
Grand frais, Hangar Crealab, Harmonie Mutuelle, Horizon sol, Hyper U Ecommoy, Intermarché St-Gervais,
Klee, La Racle, LDC, Le panier a roulettes, Librairie Doucet, Lion’s club Alienor 2, LMFC, MAE, MEI, MJC St-
Calais, MSB, Mutami, Orange bleue, Palais des congres, Pharmacies (Henri IV, Labarriere, des Minimes, du
Viaduc), Prunier, Quinconces & L'Espal, Relai Emploi, SARL Bignon, SARL Esnault, SARL Renou, Sesam

Vitale, Setram, Sogea environnement, Stokomani, Tannerie de vivoin, Vergers de la Chesnaie, Ysosteam...

MERCI A TOUS !

Retrouvez toutes les actualités et passez a I'action !

Fédération de la Sarthe du Secours populaire

www.secourspopulaire.fr/72 - 02 43 85 01 28 - contact@spf72.0rg




