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TOUT CE QUI EST HUMAIN EST NOTRE

FEDERATION MAINE ET LOIRE
Secours populaire frangais
21 bis boulevard Daviers
49 100 ANGERS

Tél:02 41 885813
contact@spf49.org

@ www.secourspopulaire.fr/49/
[} www.facebook.com/SPF49/
www.instagram.com/secourspop.49/

T3 www.linkedin.com/company/secours-populaire-frangais-fédération-de-maine-et-loire/

@SPF49



EDITO

Dans les pages qui suivent, vous pourrez lire les
chiffres qui traduisent notre activité de solidarité
durant I'année 2023. Mais il manque l'essentiel : les
visages des bénévoles et salarié(e)s de la fédération
qui, au quotidien, font vivre cette solidarité. Ces
visages, ce sont les chauffeurs qui partent des 7h30
du matin pour la tournée de la ramasse dans les
grandes surfaces, les bénévoles qui trient des
monceaux de vétements a I'Atelier de valorisation des
dons, les bénévoles qui passent des heures a
controler les comptes et les factures au siége de la
fédération, les bénévoles qui accueillent et rassurent
les personnes qui viennent frapper a la porte de nos
permanences d’'accueil et de solidarité, les bénévoles
qui accompagnent les familles a la Journée des
Oubliés des Vacances ou durant les différentes
sorties, les bénévoles qui sacrifient une partie de leurs
week-end pour assurer les différentes collectes...

Durant cette année 2023, nous avons accueilli une
nouvelle population (travailleurs précaires, retraités...)
qui subit les effets ravageurs de l'inflation. Comme
I'indique le Barométre de la pauvreté 2023 du Secours
Populaire « la précarité se diffuse, se chronicise et
partout en Europe et dans le monde, la crainte du
risque de tensions sociales et de fracturation de la
société ne cesse d'augmenter. » Fidéle aux valeurs du
Secours populaire frangais, nous avons agi sur les
conséquences de la pauvreté sans nous prononcer
sur les causes de celle-ci.

Plusieurs événements ont marqué cette année 2023.
En premier lieu, il faut noter notre projet culturel
régional Parages X P(art)age volume Il. Le défi, par
rapport a la premiére version, était d'accroitre la
participation des personnes aidées et des bénévoles.
Pari réussi ! Neuf panneaux de I'arche monumentale
ont été réalisés, avec le concours d'artistes locaux,
dans les différentes permanences d'accueil de la
fédération. Un titre du vinyle collector est I'ceuvre des
personnes aidées et des bénévoles du Secours
populaire.

Malgré les difficultés liées a la rupture des relations
diplomatiques entre la France et le Mali, nous avons
finalisé notre projet de forage de puits dans la région
de Kaynes. Les pompes sont opérationnelles et les
comités de gestion sont en place. Ce projet a été
réalisé en collaboration avec I'AMSCID (association
malienne).

Tout au long des pages de ce bilan, vous découvrirez
les différentes initiatives (Chasse aux ceufs, vacances,
rentrée solidaire, Péres Noél verts) qui ont scandé
I'année 2023. Toutes ces actions sont réalisées grace
aux milliers d’heures de travail des 800 bénévoles et
salarié(e)s de la fédération du Secours populaire 49.
Mais c'est aussi grace a tous nos partenaires (de plus
en plus nombreux au fil des années) que nous
pouvons financer toutes ces opérations. Merci a eux.

En 2024, comme nous l'avons fait en 2023, nous
serons sur le pont pour celles et ceux qui en besoin car
comme l'a écrit Albert Schweitzer (prix Nobel de la
paix 1952) :

« Que chacun s'efforce dans le milieu ot il se trouve de

témoigner a dautres une véritable humanité. C'est de
cela que dépend l'avenir du monde. »

@SPF49 #solidarité #partage

Ludovic Cadeau
Secrétaire général départemental
Fédération de Maine et Loire
du Secours populaire francais

—
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PRESENTATION DU
SECOURS POPULAIRE FRANCAIS

Le Secours populaire frangais rassemble « des personnes de bonne volonté, enfants,
jeunes et adultes, de toutes conditions, quelles que soient leurs opinions politiques,
philosophiques ou religieuses, en veillant a développer avec elles la solidarité et toutes
les qualités humaines qui y sont liées »

Article Ter de ses statuts

Un logo qui incarne I'éthique du Secours populaire.

La main ailée identifie le Secours populaire frangais. Elle préte main-forte a celui, celle, qui perd I'équilibre sous les
assauts répétés de la pauvreté. Elle invite a se rejoindre dans une pratique solidaire en mouvement. Une main ouverte
qui symbolise la confiance et la réciprocité.

LES AGREMENTS DU SECOURS POPULAIRE FRANGAIS me—

- Agréé comme association nationale d'éducation populaire (1983).

- Reconnu d'utilité publique (1985).

- Grande cause nationale (1991).

- Membre fondateur du Comité de la charte « don en confiance » ,}f%
et

pour agir ...

- Habilité a percevoir legs, donations ou assurances vie (e

ESorukly
FRANGAD

©



LA FEDERATION DE MAINE ET LOIRE

DU SECOURS POPULAIRE

CONTACTS

#SPF49

SES PERMANENCES D'ACCUEIL ET DE SOLIDARITE, SES BOUTIQUES SOLIDAIRES

Boutique « Pop'affaires »
21 bis bd Daviers

49 100 Angers

Tél. 02 41885813
contact@spf49.org

Angers

34 rue des Noyers
49 100 Angers

Tél. 0241251175
angers@spf49.org

Seiches sur le Loir

56 rue Nationale

49 140 Seiches sur le Loir
Tél.0241697311
seiches@spf49.org

& SES AUTRES STRUCTURES

Comité de Cholet

6 avenue du Chéne rond
49 300 Cholet

Tél.02 41 657533
cholet@spf49.org

Trélazé

85 ter avenue de la République
49 800 Trélazé

Tél. 02 41 34 05 51
trelaze@spf49.org

Atelier départemental de
valorisation des dons matériels
Tél. 06 49 99 20 85
atelier@spf49.org

SIEGE DEPARTEMENTAL

Saumur

44 route de Rouen
49 400 Saumur
Tél. 0241537329
saumur@spf49.org

Centrale départementale de
collectage des dons alimentaires
Tél. 02 41 87 37 48

Tél. 06 49 99 20 85
centrale.collectage@spf49.org

Permanences d’Accueil Mobile
solidaribus@spf49.org
Chateauneuf sur Sarthe :

Tél. 07 56 43 98 63
Longué-Jumelles :
Tél.06321304 77

Noyant la Gravoyeére :

Tél.07 56 42 42 24

21 bis bd Daviers 49 100 Angers - Tél. 02 41 88 58 13 - contact@spf49.org



VIE DE LASSOCIATION,
PAROLES & TEMOIGNAGES

PAROLES DE PERSONNES AIDEES

“Je n‘ai jamais été au cirque, c'était
trop bien avec les clowns”
Enfant participant a la sortie

cirque, dans le cadre de notre
campagne des «péres Noéls verts».

“ Cette semaine a été pour moi un
retour a la vie. Rencontrer des
personnes serviables et aimables
¢a ma changé mon existence
monotone. Heureux d'avoir
rencontré le Secours populaire et
ses activités qui me redonnent
godtalavie!”

“ Laide du Secours populaire pour
le kit scolaire et la licence sportive
de ma fille est trés importante, je
ne pourrais pas y arriver seule ”

Un papa, dans le cadre de notre
campagne «Rentrée scolaire
solidaire».

André - Séjour séniors dans le
Finistéere, dans le cadre de notre
campagne « Vacances».

; CREMERIE
Cubance
=T g

PAROLE DE PARTENAIRE

« Je m'appelle William Rivet, gérant de la société Cremerie de 'Aubance, entreprise artisanale de transformation
laitiére et de fabrication de yaourts, basée a Brissac-Quincé, dans le sud d’Angers. Nous sommes partenaires du
Secours populaire de Maine-et-Loire depuis le mois de juillet 2020.

A cette époque, nous venons de sortir du premier confinement lié au Covid et la situation de précarité alimentaire
se dégrade sérieusement en France. Pour faire face a ce probléme, le Secours populaire, comme d'autres
associations d'aide alimentaire, regoit une dotation exceptionnelle de I'Etat pour acheter des produits frais. Le
choix de I'équipe du SPF49 s'est porté vers des produits locaux, bio et de qualité. C'était un choix trés audacieux.
La facilité aurait voulu qu'ils achétent auprés de distributeurs et d'industriels, en grosses quantités. lls nous ont
donc contactés et le partenariat d'approvisionnement s’est mis en place trés rapidement.

D'ailleurs, ce mot de partenariat prend tout son sens au regard de la situation économique dans laquelle mon
entreprise se trouvait a I'époque. Le confinement lié au Covid nous a fait perdre 60% de nos volumes entre mars et
juin 2020, en raison de l'absence puis de la reprise trés lente des commandes de la restauration scolaire. La
commande du Secours populaire nous a aidés en nous donnant de la visibilité en production sur plusieurs mois,
avec des volumes conséquents nous permettant de faire face au manque de trésorerie et d'éviter de souscrire a un PGE.

Depuis cette date, nous travaillons avec le SPF49 sans discontinuité, sous forme de conventions
d’approvisionnement établies par semestre. Chaque semaine, nous livrons le dépdt de St Serge en yaourts. A date,
ce sont plus de 160 000 yaourts qui ont été livrés au SPF49.

Nos produits vendus en grandes surfaces sont inaccessibles pour des personnes en situation de précarité
financiére et alimentaire. Le fait de pouvoir toucher cette population a travers le partenariat avec le SPF49 est un
vrai motif de fierté pour mes équipes et moi. Je remercie chaleureusement les équipes du SPF49 pour la qualité de
nos échanges, et suis fier de faire partie du club des partenaires de cette belle association. »

©



PAROLES DE BENEVOLES

Jean-Francgois, bénévole a la centrale de collectage,
est arrivé au SPF pendant le confinement. Il constate
que désormais le volume de denrées ramassées
devient tristounet. Pourquoi le SPF ? « Ce que cet
engagement m'apporte, ce sont les rencontres, c'est
de partager des expériences de vie tout a fait
intéressantes. Je regois plus que je ne puis donner.
Pour moi, c'est enthousiasmant. »

Marie-Made, au siége. Elle est au SPF depuis 2015.
Depuis six ans elle y fait de la comptabilité. Elle adore
cela. « C'est mon domaine de compétence. » Elle
ajoute : « En tant que bénévole, j'ai besoin de sentir
une équipe. J'ai aussi besoin d'étre reconnue dans ce
que je fais. Tout cela donne un sens a ma vie. »

CONGRES DEPARTEMENTAL FEDERATION 49

Plus de 120 bénévoles « animateurs-collecteurs » se sont retrouvés au centre Pierre Cointreau a Angers le 07
octobre 2023 pour participer au Congrés départemental de notre fédération. Ce moment fort de la vie démocratique
de notre association a été I'occasion de nombreuses prises de paroles et d'échanges.

O



Cross du Courrier de
I'Ouest = Les
bénévoles  toujours
mobilisés pour ce
beau Cross, afin de
porter les couleurs de
notre association.

Concert de -M- a
Arena Loire de
Trélazé. Une guitare
dédicacée de M a
gagner !

Cross St Charles -
remise du cheque
avec les classes de
6éme, pour le
financement des
licences sportives des
enfants que nous
accompagnons.




LACTIVITE DU
SECOURS POPULAIRE




CHIFFRES # 49
CLES

LE SECOURS POPULAIRE, C'EST :

|

10 032 726

Donateurs Animateurs / Permanences Centrale depaltement
collecteurs / d’accueil et de  de collectage des
bénévoles® solidarité dons alimentaire

Siege départemental Boutiques solidaires Ate
1057 897€ e
(Budget financier 2022)

3 891 906 €

de budget matériel
(Evaluation des dons matériels : dons alimen
mise a disposition de locaux, mécéna

Une association reconnue d'utilité publique le 12/03/1985

*Animateurs / collecteurs / bénévoles accompe
**'effet multiplicateur, ou effet levier, illustre la complémentarité des
financiéres, le SPF a réalisé pour 272 € d’actions de solidarité



(EN CHIFFRES)

O

13 333
2 298 Aides
personnes) Journées vacances vestimentaires
(604 personnes)
760 5 42
Sorties Aides matérielles Aides pour une
culturelles d’'urgence assurance scolaire
157 291 3811 7
Aides Acces ala Aides pour les Aide financiére
juridiques santé et fétes de fin  alinternational et en
prévention d'année France
50 24 43
Ateliers bien-étre, Journées de formation Bénévoles élus
estime de soi (a destination de 173 a ses instances de
(184 personnes) bénévoles) direction

Une association agréée d'éducation populaire @



LES
VACANCES

Cette année, grace au
Secours populaire 49,
plusieurs dizaines de
personnes...

...ont, elles-aussi, pu s'évader et pendant quelques jours oublier leurs soucis quotidiens. Que ce soit a la mer ou a
la montagne, ou encore dans un parc d’attractions : les enfants des familles que nous accompagnons auront,
comme leurs copines et copains décole, des souvenirs de vacances a raconter. Le terme
« vacances » vient du latin « vacare » qui signifie étre libre. C'est bien une porte entrouverte vers la liberté que
propose le Secours populaire.

Durant I'année 2023, grace a la mobilisation de nombreux acteurs privés,
associatifs et institutionnels, le Secours populaire frangais de Maine et Loire a pu
offrir 2 298 journées de vacances a 604 personnes.

Séjours familles :
32 familles de Maine et Loire (soit 158 personnes) sont parties pour un
séjour d'une semaine a la mer (Dépt 85).

Séjours en colonies :
13 enfants ont séjourné dans des centres de vacances de la Fédération
des ceuvres laiques de Maine et Loire.

Séjours séniors : Plus de 1951 heures de

49 personnes ont bénéficié d'un séjour en pension compléte d’une b?ne"o!at ont ete
semaine dans un village vacances a Douarnenez (Dépt 29). necessaires pour organiser
et accompagner toutes

. . ces actions de
Séjours en familles de vacances :

12 enfants ont été accueillis bénévolement par des familles de Maine et
Loire.

Les Journées des Oubliés des Vacances (JOV) :
372 personnes ont participé a une journée de vacances (Dépt 44 et 72).

2

solidarité, soit une
valorisation estimée a :

30 826€ pour un
budget de 176 398€.



AIDE
ALIMENTAIRE

En 2023, 84 961 aides alimentaires ont été distribuées par le
Secours populaire de Maine et Loire.

Laide alimentaire est proposée sous forme de libres
services ou les personnes choisissent, comme tout
un chacun, les aliments dont elles ont besoin. Quelle
que soit la forme de l'aide apportée (alimentaire ou
autre), il est demandé une participation financiere
solidaire symbolique, reversée pour la solidarité.

Avec 3 autres associations, nous sommes attributaires
au niveau national, du SEAA (Soutien Européen a
I'Aide Alimentaire). C'est une part importante de l'aide
alimentaire que nous pouvons distribuer, en
complément des ramasses que nous réalisons
chaque jour auprés de nos partenaires de la grande
distribution, mais dont le volume s'amenuise au fil des
années.

Depuis 2020, des fonds publics sont mis a notre
disposition (fonds de la DDETS mais aussi de I'Etat
dans le cadre des lots infructueux du SEAA). Nous
avons fait le choix, depuis le début, de procéder a des
achats locaux et bio pour I'approvisionnement en
produits frais.

Ainsi pour l'année 2023, nous avons pu injecter
plus de 208 283€ dans le tissu économique local
(fonds qui contribuent au maintien de l'emploi et

des entreprises de notre département) pour I'achat de
43 735kg de fruits et légumes bio (Bio Loire Océan,
situé dans les Hauts d'Anjou), 46 945 yaourts bio
(Crémerie de I'Aubance, situé a Brissac-Quincé), 40
885 cuisses de poulets et 2 156 steaks hachés bio (Le
Comptoirs des Viandes Bios a Maulévrier).

Louverture d'une permanence spécifique
pour les étudiant-es a Saumur !

Afin de répondre a une augmentation
significative des demandes de ce public
sur Saumur, cette permanence est
ouverte une fois tous les 15 jours. |l
s'agit la d'une expérimentation qui sera
prolongée au moins jusqu’au printemps
2024.



LOISIRS, CULTURE
& SPORTS

Parages x P(ART)ages Vol Il, un projet culturel et solidaire.

PARAGESx  aa2A

P(ART)AGES

Parages x P(art)ages est un projet festif, culturel et solidaire développé par le Secours
populaire en Pays de la Loire accompagné d'un collectif d’artistes et de professionnels
engageés. Apres une premieére édition réussie en 2021, le projet se poursuit avec le Volume II !

Cette année, l'illustrateur international Jean JULLIEN était le parrain du projet. Comme pour la 1ére édition, nous
avons souhaité valoriser I'accés a la culture sous de multiples formes. Cette année, 17 talents du Secours populaire
(dont une chorale a Angers) prenaient part au nouveau vinyle collector au travers d'un titre produit par 20Syl
(Hucos Pocus, C2C), inclus parmi les 10 titres que composent ce nouvel opus dont un titre du célébre trompettiste
Ibrahim MAALOUF, du groupe DELUXE ou encore de Robin CAVAILLES et BreZ (récent champion du monde de
beatbox loopstation pour le premier et numéro 5 mondial pour le second).

Une arche monumentale :

(Euvre unique au grand format
incroyable de 7.80m de long, 3.80m
de large, 4m de haut et 2.2 tonnes,
composée de 40 panneaux de bois
de Tm2 chacun (dont 9 panneaux ont
été faits en Maine et Loire). Cette
réalisation a été customisée par 300
personnes accompagnées par le
Secours populaire des 5
départements de la Région des Pays
de la Loire et de 25 artistes.




Nous avons pu collecter plus de 42 000€, grace
notamment a la vente aux enchéres, menée par Arnaud
OLIVEUX, commissaire-priseur de la Maison ARTCURIAL
(3eme maison de vente au monde et référence
incontournable du street-art), avec des ceuvres
emblématiques de Jean JULLIEN, mais aussi de
BANKSY. Un grand merci a I'ensemble des acteurs, des
artistes, de nos indispensables partenaires et surtout au
Théatre Le Quai et ses équipes pour l'accueil de
I'exposition collective et de I'Arche. Lexposition a Angers
a attiré 675 personnes, dont 95 personnes qui ont
participé aux ateliers créatifs animés par des artistes
locaux et a mobilisé plus de 58 bénévoles durant les 2
semaines d'exposition.

© Pauline Théon

Le vernissage a Angers, dans le forum du Théatre Le Quai
a accueilli plus de 100 personnes, en présence de:

- Mme LERQY, Vice-Présidente du Conseil Régional des Pays
de la Loire

- M. SEMLER-COLLERY, Vice-Président du Conseil
Départemental de Maine et Loire

- M. DUFETEL, Adjoint a la Culture de la Ville d’Angers et
Président du CA du Théatre Le Quai

- M. LAHEURTE, Directeur général de la CCI de Maine et
Loire

- M™e GUILLON, Adjointe de direction des Journaux de Loire

- M. LENOIR, Responsable Marketing-promotion des
Journaux de Loire

- M. GAUTIER, Commissaire a la lutte contre la pauvreté
auprés du Préfet de Région des Pays de la Loire

- M. DI FONZO BO, Directeur du Théatre Le Quai et
M. PEIGNE, Directeur délégué

- Les personnes aidées, bénévoles et salariés du SPF49

Initiative culturelle dans notre structure de Noyant la Gravoyere.

Ce projet s'est concrétisé grace a l'implication sans faille de Mahaut (stagiaire sur cette thématique pendant
quelques mois). Mahaut a su mobiliser des personnes que nous accompagnons ainsi que de nouveaux partenaires,
afin de rendre accessible la culture. Un beau projet avec la visite des Mines de fer, suivi de la visite de I'association
d’artistes Centrale 7. Cette visite a été 'occasion d'une animation avec la participation d’'un artiste et des jeunes du
Foyer laique FLEP. Les personnes que nous accompagnons sont reparties avec les ceuvres qu'elles ont réalisées. @



RENTREE SCOLAIRE

SOLIDAIRE

La rentrée scolaire est une période stressante pour les familles que nous accompagnons. Chaque année,
le budget s'alourdit pour des dépenses incompressibles. Le budget ne se limite pas a I'achat de fournitures
scolaires, mais aussi au transport, a I'habillement, aux sports/loisirs, a la restauration...

Cette détresse financiére entame injustement les chances de réussite des enfants issus de familles en
situation de précarité. Aussi, nous proposons aux familles différents dispositifs afin de les accompagner

au mieux.

Les fournitures scolaires

A chaque période de rentrée scolaire le Secours
populaire 49 se mobilise pour mettre a disposition des
kits de fournitures scolaires pour les enfants des
familles aidées (primaire, college et lycée), ainsi que
des calculatrices scientifiques niveau college.

Grace a notre partenariat avec le groupe SavoirsPlus
(SADEL), 556 kits de fournitures scolaires ont été
distribués ainsi que 47 calculatrices scientifiques.

Les assurances scolaires

Nous aidons les familles a financer une assurance
scolaire et/ou extrascolaire, en lien avec notre
partenaire MAE.

;ﬁ‘; 42 enfants ont pu bénéficier d'une
mae~  assurance scolaire.

e P o R L

Les financements des licences
sportives et activités culturelles

Grace a de nombreux partenariats, nous aidons aux
financements de licences sportives et culturelles
d'enfants.

98 licences sportives et activités culturelles ont été
financées.

L'inclusion numeérique

La transformation numérique des services publics
met de c6té bon nombre de personnes et notamment
les plus précaires. Laccés aux droits devient alors
difficile pour ces populations déja fragilisées par une
administration complexe, creusant ainsi les inégalités
d’acces.

Aussi, notre dispositif comporte plusieurs axes :

- Prét dordinateurs et d'un abonnement Internet de
75Go a destination de 13 étudiant-es de I'Université
d’Angers, mais aussi la possibilité d'acquérir
l'ordinateur portable a la suite du prét

- La formation des personnes aidées et de nos
bénévoles a l'outil informatique (16 ateliers pour
62 personnes)

- 12 ordinateurs fixes ont été mis a disposition au
sein des familles que nous accompagnons

- La mise en place d'ordinateurs en libre-service au
sein de nos permanences daccueil et de
solidarités, afin que les personnes aidées
puissent effectuer leurs démarches
administratives



PERES NOEL
VERTS
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Pour 2023, 3 811 Noél ont été offerts aux
personnes que hous accompagnons :

- 400 personnes ont pu profiter de tours de maneges a
la Féte Foraine St Martin a Angers

- 308 personnes ont assisté a un spectacle de cirque

- 253 personnes ont participé a un spectacle de Noél
aux Ponts de Cé

- 125 personnes ont assisté a un match de basket a
Cholet

- 35 personnes ont assisté a un arbre de Noél

- 100 personnes ont pu profiter d'un tour de grande
roue a Angers

- 14 seniors ont participé a un spectacle de Noél a
'Amphitéa d’Angers

- 2 505 personnes ont regu un ballotin de truffes au
chocolat et friandises

- b4 personnes ont participé au Réveillon de I'amitié

Et plein d'autres moments comme la présence de
personnes aidées a I'Open de Tennis P2I, a un match de
Hockey des Ducs d’Angers...

Depuis 1976, le SPF organise sa grande campagne des
Péres Noel verts. Parés aux couleurs de lI'espérance,
ils viennent en aide au lIégendaire Pére Noél rouge et
permettent a tous, enfants, jeunes, familles,
personnes agées ou isolées, de féter Noél et la

nouvelle année dans la dignité.

Il s'agit de permettre a celles et ceux qui vivent des
moments difficiles de ne pas se sentir exclus de ces
fétes de fin d'année, période ou chacun éprouve le
plaisir de se retrouver, d'offrir et de partager des bons
moments.

Plus de 661 heures de bénévolat
ont été nécessaires pour organiser
et accompagner toutes ces actions
de solidarité, soit une valorisation

estiméea 10 444€n



SANTE &
BIEN-ETRE

Favoriser I'accés aux droits de santé et actions de prévention.

Le non-accés aux soins est souvent lié a une méconnaissance des conditions permettant I'ouverture des droits,
une démarche qui reste complexe. Dans nos permanences d'accueil et de solidarité, les bénévoles sont a I'écoute
des personnes qui viennent exposer leurs problemes de santé ou les difficultés administratives auxquelles elles
sont confrontées.

Les bénévoles orientent les personnes en difficulté vers les structures de santé adéquates. lls endossent aussi le
réle de médiateur pour rendre possible I'obtention de droits, par exemple la Complémentaire Santé Solidaire.

Nous avons accueilli dans notre structure a Angers des étudiant-es en service sanitaire. Ces étudiant-es en santé
(4éme année de médecine, 5éme année de pharmacie, 2éme année de soins infirmiers...) ont pu organiser des
animations de prévention (cuisiner a moindre co(t...)

Comme chaque année, des personnes que nous accompagnons ont pu bénéficier d'un examen de vue et
I'obtention de lunettes adaptées, lors des Journées de la Vision, grace aux étudiant-es de la filiére optique de la CClI
de Maine et Loire et a notre partenaire Krys. En 2023, 291 personnes ont bénéficié d’actions de prévention.

Favoriser les moments de bien-étre et d'estime de soi.

Etre bien dans sa téte c’est pouvoir le temps d’une aprés-midi ne plus
penser a ses probléemes, c'est pouvoir se vider la téte.

Passer du temps a coudre ou a se faire coiffer et maquiller est
tout aussi bénéfique. Lobjectif est que le poids du quotidien soit
allégé. Cette pause permet aux familles que nous aidons de repartir
avec plus d'énergie. Des ateliers coiffure, maquillage, massage,
relaxation, couture et bien d'autres sont proposés, avec le soutien
de nos partenaires.

Notre partenariat avec la CCl de Maine et Loire et les étudiant-es de
la filiere coiffure a permis d'offrir des moments de bien-étre et
d’estime de soi avec des ateliers coiffure.

Nous continuons également notre collaboration avec I'association
Spa de la Rue, qui permet aux personnes que nous accompagnons
de bénéficier de moments de détente (shiatsu, réflexologie
plantaire, massages...)

Pour I'année 2023, 184 personnes ont pu profiter de ces moments de
détente.




BOUTIQUES
SOLIDAIRES

Aide vestimentaire et
matérielle

Au moment ou les difficultés surviennent, ce
sont souvent les dépenses vestimentaires et
matérielles que l'on sacrifie en premier. C'est
pourquoi les bénévoles du Secours populaire
proposent une aide vestimentaire et matérielle.

Ne pas pouvoir se vétir correctement crée une
barriere avec le monde extérieur et constitue
souvent un frein pour retrouver I'estime de soi et
entreprendre des démarches (recherche d'em-
ploi, sorties...).

C'est pour lutter contre cet état de fait qu'une
grande majorité de lieux d'accueil du SPF
dispose de vestiaires solidaires.

Nos boutiques solidaires ainsi que nos braderies sont ouvertes a toutes et tous.

Lensemble des citoyen-nes sont les bienvenues.
Pour I'année 2023, 13 333 aides vestimentaires ont été distribuées.

Aide matérielle d'urgence

Depuis quelques années, nous avons mis en
place un dispositif d'aide matérielle d’'urgence
dans nos différentes structures du département.
Ce dispositif est destiné a soutenir des
personnes sous conditions et se trouvant dans
une trés grande détresse financiére et morale
suite a un événement exceptionnel (Sinistres :
vols, incendies, explosions, dégats des eaux,
catastrophes naturelles ou technologiques,
déménagement ou premiére installation -
séparation, relogement...).

I comprend de [Iélectroménager (lave-linge,
cuisiniere, réfrigérateur, micro-ondes), mais aussi
des lits, matelas, banquette, meubles.

Cette année, 5 familles ont pu obtenir cette aide,
dans le cadre d'une situation difficile.




INTERNATIONAL

Projet d'aide au Mali

Le projet a démarré en novembre 2021 par la
signature d'une convention avec l'association
malienne AMSCID. Les difficultés n'ont pas
manqué : saison des pluies tardive, rupture des
relations diplomatiques entre la France et le
Mali... mais nous n'avons pas renoncé et fin 2023
les deux puits, équipés de pompes manuelles, ont
été inaugurés. Les objectifs ont été atteints : la
corvée d'eau pour les femmes des villages de
Hadiara et de Djélma-Hel est réduite, les
populations ont été sensibilisées a Ia
problématique des maladies liées a leau,
I'hygiene et l'assainissement, les comités de
gestion des puits ont été mis en place avec une
place significative accordée aux femmes.

Aides d'urgence

La Fédération du Secours populaire de Maine et Loire a répondu positivement aux différents appels d'urgence de
l'association nationale du Secours populaire frangais. Ainsi nous avons versés des fonds pour aider les
populations confrontées aux catastrophes naturelles ou aux guerres : Maroc, Turquie, Syrie, Arménie, Palestine,
Israél, Nord de la France.

© Ninon Dudoit

Le 9 avril, le Secours populaire 49 a organisé sa traditionnelle Chasse aux (Eufs au Parc de la Garenne a Angers.
Cette année, le theme de la journée était « Les couleurs du Monde ».

Plus de 3 000 personnes ont répondu présentes pour participer aux différentes animations proposées en

partenariat avec Les Francas. Les recettes de cette Chasse aux (Eufs serviront a financer les projets d'aide a
l'international.



Village Copains du monde

Le Village « Copain du Monde » offre aux enfants I'opportunité d'une expérience extraordinaire : permettre aux
enfants de France et ceux originaires de pays ou le Secours populaire méne des actions de solidarité de s'évader
et de rencontrer des enfants de tous horizons pour vivre ensemble un moment fort de découvertes, d'expériences
nouvelles, d'échanges culturels pour favoriser la création de liens solidaires durables.

Dans le cadre du Village Copains du Monde, auquel 4
enfants de Maine et Loire ont participé en 2022, un atelier
dessin a été mis en place et animé par le collectif Angevin
La Douceur. Des dessins sur le theme de la solidarité et
du partage avec pour objectif, la réalisation d'un ballon de
foot, LEUR ballon de foot. Un ballon éco-congu (latex
naturel, encres naturelles, polyester et mousse
recyclés..) a Nantes dans les ateliers de Rebond et
assemblé par leur partenaire au Penjab (Inde), dans une
démarche de commerce équitable (labélisation
FairTrade).

Grace aux enfants, aux artistes et a I'entreprise Rebond,
le résultat est incroyable. Pour chaque ballon acheté, 10€
sont reversés au Secours populaire !

POUR L’ACHAT D’UN BALLON
€ DE REVERSE AU SPF
AIDEZ-NOUS A AIDER ! sk

© Pauline Théon
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3% MERCI !

A mRE A nos partenaires, Institutions et collectivités,
N Entreprises, fondations d'entreprises, associations
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Chaque soutien permet de développer nos projets de solidarité en faveur
des plus démunis, en France comme a travers le monde.

Nous remercions également tous nos partenaires qui ne sont pas présents
dans ce bilan mais dont l'aide est toute aussi précieuse.
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VOUS AUSSI, FAITES PARTIE DE NOTRE
MOUVEMENT SOLIDAIRE! #SPF49
REJOIGNEZ-NOUS !




TOUT CE QUI EST HUMAIN EST NOTRE

NOUS SOUTENIR
C'EST INVESTIR
DANS L'AVENIR

Nous avons besoin de vous!
Adressez-nous vos dons

En ligne :
www.secourspopulaire.fr/49/don/

Par cheque:
a l'ordre du SPF49 et a envoyer au
SPF 21bis boulevard Daviers 49 100 Angers

Par prélevement automatique :
www.secourspopulaire.fr/49/don/
ou envoyer un courrier avec un RIB a
SPF 21bis boulevard Daviers 49 100 Angers

Par un legs, une donation ou une assurance vie :
renseignements au 02 41 88 58 13

Merci de votre soutien. Votre don ouvre droit a une réduction d'impét égale a 75% du montant de votre versement,
dans la limite du plafond de 1000 € jusqu’au 31 décembre 202 4. Au-dela de ce plafond, la réduction est de 66% dans
la limite de 20% de votre revenu imposable.



TOUT CE QUI EST HUMAIN EST NOTRE

#SPF49

DEVENEZ
PARTENAIRE / BENEVOLE

Q °

Toutes vos compétences sont les bienvenues !

Accueil / écoute, administratives, techniques et logistiques,
santé et acces aux droits, conduite de projet, communication,
gestion financiére ...

contact@spfs9.org //// 02 4188 58 13



FEDERATION MAINE ET LOIRE
Secours populaire frangais
21 bis boulevard Daviers
49 100 ANGERS

—

Tél: 0241885813

contact@spf49.org
—

@ www.secourspopulaire.fr/49/
[ www.facebook.com/SPF49/
www.instagram.com/secourspop.49/

[T} www.linkedin.com/company/secours-populaire-frangais-fédération-de-maine-et-loire/

@SPF49
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