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Ce programme est celui proposé par

le centre, il pourra évoluer selon les L
souhaits des seniors. le SPF proposera des séances
de sophrologie par une bénévole diiment diplomée.



é S [ e menu unique est cuisiné sur place, et

tiendra compte des régimes éventuels: allergies, sans sel, végétarien,

Le cout

pour 3 jours/7 nuitées

sans porc...

% 461 euros, tarif sans aide ANCV
% 259 euros, tarif avec aide ANCV

Les conditions pour obtenir |'aide ANCV

Nombre de
parts fiscales 1 15 - 2,5 3 3,5 4 4,5 5 5,5 6
Revenu net imposable en €

Personne seule 15175 20288 25400 30513 35625 40738 45850 50963 56075 61188 66300

Couple marié
Ou pacsé — - 28637 33749 38862 43974 49087 54199 59312 64424 69537
Seuils d'imposition, Direction générale des finances publiques, Déclaration des revenus 2021, Brochure pratique 2022

Le Secours populaire 35:

% prendra le déplacement a sa charge
% aidera chaque personne en fonction de ses ressources: il
restera a chaque participant au maximum 80 € a donner.



