
Été 2026

Vive
 les vacances ! 

COLONIES DE VACANCES 
DE 6 A 17 ANS DE 6 À 9 JOURS



Nous sommes très heureux de vous présenter notre catalogue 2026 des séjours à
destination des enfants et des jeunes. 
Les vacances sont un droit et 1 enfant sur 3 n’y a toujours pas accès. Moments
de coupure, de découverte, de joie, de rencontres… Nous nous souvenons tous de
moments inoubliables et qui ont parfois changé notre parcours de vie  ! Les
vacances sont un temps et un espace d’éducation populaire réaffirmé à travers
notre démarche et nos valeurs. Usez, abusez donc de ce dispositif, qu’un
maximum d’enfants puisse en bénéficier.
  
Nous vous proposons un choix de séjours variés, où chacun.e devrait trouver son
bonheur ! Nous avons rencontré les partenaires et évoqué à chaque fois les
projets pédagogiques, les conditions d’accueil, les activités… Ils feront le
nécessaire pour garantir la sécurité des enfants tout en maintenant le plaisir
d'être en colos. 

Chaque été, le besoin de partir en colonies de vacances nous parait toujours plus
grand : faisons la place au jeu, à la découverte, à l'insouciance et à la rencontre
avec d'autres enfants.

                               
 L'équipe "vacances"de la fédération du Secours Populaire de la Gironde

Été 2026
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Petit mot d'intro 

VIVE LES VACANCES !!



Été 2026

L'association ARC EN CIEL, créée en 1986 par un groupe de copains, a pour objet principal de réaliser
des projets d'éducation populaire développant le sens de la collectivité et de l'initiative individuelle.
ARC EN CIEL favorise des départs en petits groupes, un encadrement de qualité et encourage la
participation active des enfants sur les séjours.
www.arcenciel-formationbafa.com 

L'AROEVEN organise des colonies de vacances depuis plus de 60 ans. Les besoins et les attentes des
jeunes sont leur priorité. Les objectifs premiers sont de permettre à l'enfant de disposer de son
temps, changer d'air, partir à la découverte de nouveaux lieux, faire de nouvelles rencontres… Les
animateurs et animatrices accompagnent le développement de l'autonomie et de l'initiative de
chaque participant en lui confiant la réalisation de temps de séjour. 
www.aroeven.fr 
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LES PARTENAIRES

VALT 33 organise des séjours depuis 35 ans.  L'accueil des enfants est orienté vers des points
primordiaux tels que le respect, la disponibilité, la bienveillance, la confiance… ce qui permet à
chacun. e de trouver sa place dans un collectif. 
www.valt.com 

Le projet principal de l’association ASM - GRIPP peut se résumer de façon simple : "faire aimer et
découvrir la montagne aux enfants du Médoc et de la Gironde". Les objectifs éducatifs des séjours
sont axés sur la socialisation, l'autonomie, le respect de l'individu, l’éducation à l’environnement et
surtout la découverte du milieu Pyrénéen.
www.asmgripp.fr 



- 2 pantalons
- 3 shorts ou bermuda 
- 1 survêtement / jogging
- 1 pull épais ou polaire 
- 1 sweat shirt ou pull léger 
- 1 veste ou blouson léger 
- 8 T-shirt, débardeur, polo 

Spécifique été
- 1 paire de lunettes de soleil 
- 1 gourde 
- 1 casquette, bob ou chapeau 
- 1 k-way 
- 1 petit sac à dos 
- 1 paire de chaussures de marche 
- 1 paire de baskets ou tennis 
- 1 paire de claquettes ou tongs
- 1 paire de chaussures pouvant aller
dans l'eau (vieilles baskets)
- 1 tube de crème solaire indice 30
minimum 
- 1 maillot de bain 
- 1 serviette de plage
- 1 lotion anti-moustique 

Afin de bien préparer les colos, vous trouverez ci-dessous la liste des affaires à prévoir pour un séjour
d'été de 8 jours. Cette liste est à compléter par la rubrique "trousseau complémentaire" que vous

trouverez dans le descriptif de chaque séjour.

- 1 trousse de toilette 
- 2 serviettes de toilette 
- 2 gants de toilette 
- 1 peigne ou brosse 
- 1 brosse à dents 
- 1 dentifrice 
- 1 shampooing 
- 1 savon ou gel douche 
- 1 para-poux (si besoin)
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Affaires de toilette Linge de corps

- 8 slips, caleçons ou culottes
- 8 paires de chaussettes

Pour la nuit

- 1 pyjama
- 1 peluche, "doudou" (si besoin)
- 1 alèze (si besoin)

Pour le jour

Affaires personnelles (facultatif)

- argent de poche (pour achet de souvenirs, de
cartes postales, de bonbons...) 
- téléphone portable (attention, son utilisation est
limitée et réglementée dans tous les séjours)
- timbres pour envoi de cartes postales à la famille,
aux amis... 

LE TROUSSEAU des COLOS



Vous trouverez ci-dessous la liste des
documents que la famille doit fournir pour
l'inscription aux séjours présentés dans le
catalogue. Cette liste est à compléter par la
rubrique "documents complémentaires pour

l'inscription" que vous trouverez dans le
descriptif de chaque séjour. 

Fiche sanitaire
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Ordonnance médicale (en cas de traitement
médical) 

LES DOCUMENTS POUR L'INSCRIPTION

Photo d'identité de l'enfant

Attestation Mutuelle ou CSS 

Copie du carnet de vaccination 

Attestation de droits Sécurité Sociale ou
PUMa ou AME

Fiche d'inscription de l'organisateur
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TOUR D'HORIZON 

Océan, lac ou Bassin d'Arcachon 
Montagne, randonnées, bivouacs  

Campagne, nature, animaux, jeux 

Equitation, poneys, ânes



DES COLOS 2026



6 - 10 ans 

Arcachon (33)

du 10 au 17 juillet
du 17 au 24 juillet 
du 24 au 31 juillet
du 07 août au 14 août

670 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

ESPRIT BASSIN

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

8En autocar depuis Bordeaux

aucunCADRE DE VIE

-Sorties à vélo
-Pêches à pied ou pêches aux crabes selon la marée
-Olympiades sur la plage 
-Parc d’attraction 
-Jeux de plage et baignades
-Activités diverses
-

Le centre prend place au bord du Bassin d’Arcachon avec accès
direct à la plage. Chambres de 4 à 8 lits avec salles de bain et
toilettes privés aménagés pour les enfants. 

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités



6 - 10 ans 

Arcachon (33)

du 10 au 17 juillet
du 17 au 24 juillet 
du 24 au 31 juillet
du 07 août au 14 août

670 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

CIRQU’À L’EAU

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

9En autocar depuis Bordeaux

aucunCADRE DE VIE

-4séances de cirque
-Présentation d’un spectacle de fin de séjour
-Pêches à pied ou pêche aux crabes selon la marée
-Olympiades sur la plage
-Parc d’attraction
-Jeux de plage et baignades
-Activités diverses
-

Le centre prend place au bord du Bassin d’Arcachon avec accès
direct à la plage. Chambres de 4 à 8 lits avec salles de bain et
toilettes privés aménagés pour les enfants. 

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités



11 à 14 ans 11 à 14 ans

Luchon (31)

Du 03/08 au 10/08

860 €

8 jours 

6 - 12 ans

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

TRAPPEUR DE RIEN

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

10

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiques

Situé au cœur des Pyrénées, à seulement 20 minutes de

l’Espagne, le Domaine de la Venasque offre un cadre naturel

exceptionnel pour des séjours riches en découvertes. Le centre

dispose de grands espaces extérieurs, terrain de basket, tables

de ping-pong et espaces conviviaux. Les enfants sont hébergés

dans des chambres confortables de 4 à 8 lits, et profitent d’une

salle de détente, babyfoot et de salles d’activités pour les

moments calmes et les veillées. La région de Luchon, avec ses

paysages magnifiques et sites Natura 2000, est idéale pour les

randonnées et explorations en montagne

Duvet
Lampe de poche 

Envolez‑vous en parapente, défiez les rapides en rafting, grimpez
et balancez‑vous dans l’accrobranche, partez en randonnées et
jeux de piste, et terminez la journée par un bivouac sous les étoiles
! Une expérience inoubliable, remplie de rires, défis et découvertes
en pleine montagne !

Spécial fratrie !
Même site : une montagne de choses à faire

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


11 à 14 ans 

Capbreton (40)

Du 06/07 au 11/07

565 €

6 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

TEAM SPIRIT

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

11

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiques

À seulement 1h30 de Bordeaux, Capbreton est une station

balnéaire emblématique des Landes, connue pour ses plages de

sable fin et son cadre naturel préservé. Entre océan, lac d’eau de

mer et pistes cyclables, c’est un véritable terrain de jeu pour les

amateurs de nature et de sensations !Les enfants sont hébergés

dans des bungalows confortables, composés de deux chambres

accueillant jusqu’à 12 jeunes, avec lits simples et superposés. Les

repas sont préparés sur place avec des produits de qualité et pris

dans des espaces extérieurs ombragés, parfaits pour la

convivialité.

Duvet
Lampe de poche 

Au programme : Paddle géant, Olympiades, Activités de plage
(parcours de billes, beach volley), Baignades surveillées

6 - 12 ans 

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


6 - 12 ans 

Margueron (33)

Du 05/07 au 12/07
et du 12/07 au 19/07

710 €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

CRINIERE AU VENT 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

12

CADRE DE VIE

En bus / train depuis Bordeaux

aucun

Les participants découvriront l’univers du cheval à travers trois

séances d’équitation (casque et protection dorsale fournis), une

randonnée à cheval incluant un moment de baignade, la

participation aux soins des chevaux, ainsi qu’un atelier de

décoration de fer à cheval à ramener à la maison.

Le centre propose des séjours thématiques variés : équitation,
expression artistique, univers fantastique ou ateliers cuisine.
Chaque programme est conçu pour allier plaisir et apprentissage.
Bien que les groupes soient répartis selon leur thème pour les
activités spécifiques, les repas et les veillées se vivent en commun,
et chaque groupe crée un moment à présenter aux autres,
favorisant la cohésion et l’esprit collectif.

Duvet
Lampe de poche 



11 à 14 ans 

Moliets (40)

Du 06/07 au 11/07

645 €

6 jours 

6 - 12 ans 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

MAGIC CIRCUS 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire
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CADRE DE VIE

En Bus depuis Bordeaux

À seulement 1h30 de Bordeaux, Capbreton est une station

balnéaire emblématique des Landes, connue pour ses plages de

sable fin et son cadre naturel préservé. Entre océan, lac d’eau de

mer et pistes cyclables, c’est un véritable terrain de jeu pour les

amateurs de nature et de sensations !Les enfants sont hébergés

dans des bungalows confortables, composés de deux chambres

accueillant jusqu’à 12 jeunes, avec lits simples et superposés. Les

repas sont préparés sur place avec des produits de qualité et pris

dans des espaces extérieurs ombragés, parfaits pour la

convivialité.

Duvet
Lampe de poche 

Entre acrobaties et tours de magie, l’aventure commence ! 4
séances de cirque pour s’initier au jonglage, à l’équilibre, à l’aérien
et à l’acrobatie, 1 atelier avec un magicien pour apprendre des tours
étonnants, des jeux de plage et activités aquatiques, et des
baignades surveillées pour profiter du soleil et de l’eau ! 



6 - 14 ans 

 Canton (65)

du 19 au 27 juillet 

445€

9 jours

14
En bus depuis Pauillac, Le Taillan, Langon

CANTON

Tu dormiras dans des hébergement en dure sur le site.

Les départs et retours de la colonie permettent la prise en charge
des jeunes sur les communes de Pauillac, du Taillan et de Langon. Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

CADRE DE VIE Fiche sanitaire

Les activités qui te seront proposées sont : sorties en montagne,
jeux de groupe, ,réalisation de reportages ou film à thème,
construction de cabanes, veillées et des activités de spéléologie ou
rafting ou canyoning ou Via Ferata ou escalade sur rocher naturel. 



Documents complémentaires 
pour l'inscription

aucun

8 - 10 ans 

Peyragudes (65)

du 17 au 24 juillet 
du 24 au 31 juillet
du 07 août au 14 août

740 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

ESPRIT PYRÉNÉES 

Trousseau complémentaire

15
En autocar depuis Bordeaux

Un thème à choisir !

CADRE DE VIE

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités

Le séjour propose une immersion sportive en pleine nature avec de
l’escalade sur falaise, des descentes en trottinette de montagne,
des parcours aventures dans les arbres et des séances de tir à l’arc.
Les enfants partiront également en randonnée et vivront
l’expérience originale de la cani-rando, accompagnés de chiens de
traîneau.

Un domaine de 3 centres de vacances voisins composés de
chambres de 4 à 8 lits. Ils disposent également de salles
d’animations et d’une salle à manger dans laquelle le chef propose
des plats équilibrés élaborés à partir de produits frais. Nos
hébergements sont engagés dans une démarche éco-responsable



8 - 12 ans 

Margueron (33)

du 12 au 19 juillet
du 19 au 26 juillet

660 €

7 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

K-pop ACADEMY

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire
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CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

aucun

Une semaine haute en couleurs et en musique ! Au programme :
apprendre une chorégraphie entraînante, préparer un spectacle de
K-pop sur scène et créer son look unique pour briller pendant le
show. On laissera aussi libre cours à sa créativité avec un atelier
d’écriture amusant, et pour finir en beauté, une soirée karaoké « K-
pop Party » pour chanter, danser et s’éclater tous ensemble !

Le centre propose des séjours thématiques variés : équitation,
expression artistique, univers fantastique ou ateliers cuisine.
Chaque programme est conçu pour allier plaisir et apprentissage.
Bien que les groupes soient répartis selon leur thème pour les
activités spécifiques, les repas et les veillées se vivent en commun,
et chaque groupe crée un moment à présenter aux autres,
favorisant la cohésion et l’esprit collectif.

Spécial fratrie !
Même site : Crinière du vent - Au galop, Rap, slam et

podcast !

Duvet
Lampe de poche 



8 - 12 ans 

Plazac (24)

du 19 au 26 juillet

695 €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

TYREX’ON DORDOGNE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire
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En bus depuis Bordeaux

Duvet
Lampe de poche 

aucun

Les enfants plongeront dans l’univers des dinosaures à travers la
visite du Parc aux Dinosaures et du Préhisto Dino Parc, la création
de leur journal d’apprenti paléontologue, la fabrication d’un œuf de
dinosaure en papier mâché, la réalisation d’empreintes en taille
réelle, sans oublier des moments de détente avec des baignades
surveillées à la piscine.

 Les enfants découvrent l'univers des dinosaures à travers fouilles,

jeux de piste et ateliers créatifs. Hébergés au Camping Domaine du

Lac, ils profitent d'un cadre naturel propice à la vie en groupe et à la

baignade. En petits groupes avec un animateur, ils participent à la

vie du camp — cuisine, courses, vaisselle, rangement développer

autonomie et esprit d'équipe.

CADRE DE VIE

8 - 12 ans



8 - 12 ans 

Angoulême (16)

du 20 au 26 juillet

555 €

7 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

DANS MA BULLE 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

18

CADRE DE VIE

En bus / train depuis Bordeaux

aucun

L’aventure créative commence ! Création d'une planche de BD,
initiation au dessin et au dessin numérique, prises d’images sur fond
vert et montage vidéo avec effets spéciaux : les jeunes
expérimentent, créent et s’amusent tout au long de la semaine. Le
séjour comprend également une visite d’Angoulême et du musée de
la BD, ainsi que des moments de baignade pour se détendre et
profiter pleinement de leur semaine créative.

Entre dessins, histoires et aventures animées, laissez libre cours à
votre imagination ! Pendant 12 heures d’ateliers encadrés par les
professionnels de l’association MicMac, les jeunes créent,
expérimentent et s’amusent à leur rythme. Le séjour se déroule au
camping de Saint-Yrieix, avec accès à la piscine, au plan d’eau, à la
plage et à des soirées à thème. L’équipe d’animation accompagne le
groupe au quotidien et partage avec eux cuisine, vaisselle, jeux et
veillées, pour une semaine riche en découvertes et en bonne
humeur.

Duvet
Lampe de poche 



8 - 13 ans 

Moliets (40)

Du 9/08 au 16/08

755 €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

EQUILIBRE ET SENSATIONS

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire
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CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique des
activités nautiques

Gardez l’équilibre pour un max de sensations ! Le ton est donné
pour cette colo multi activités durant laquelle les jeunes vont
s’initier à diverses activités, qu’elles soient manuelles, ludiques ou
sportives. Ce séjour est un moyen d’explorer différents paysages et
de créer des liens avec un groupe pour apprendre le vivre
ensemble et être acteur de son séjour.
L’équipe d’animation sera présente pour l’organisation du
programme des journées, des repas et de la vie quotidienne.
Hébergé au camping des Cigales, dans le sud des landes et à 5
minutes à pied de la plus belle plage de la côte landaise, les
journées seront rythmées par des activités, des grands jeux et des
veillées que concocteront les animateurs.

Au programme : 2 séances de surf, accrobranche, Pirogue
hawaïenne, constructions de cerfs-volants, Land'Art, Baignades
surveillées, veillées tous les soirs

Duvet
Lampe de poche 

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


11 à 14 ans 11 à 14 ans

Luchon (31)

Du 20/07 au 27/07
Du 03/08 au 10/08

860 €

8 jours 

9 -13 ans

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

UNE MONTAGNE DE CHOSES A FAIRE 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

20

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiquesSitué au cœur des Pyrénées, à seulement 20 minutes de

l’Espagne, le Domaine de la Venasque offre un cadre naturel

exceptionnel pour des séjours riches en découvertes. Le centre

dispose de grands espaces extérieurs, terrain de basket, tables

de ping-pong et espaces conviviaux. Les enfants sont hébergés

dans des chambres confortables de 4 à 8 lits, et profitent d’une

salle de détente, babyfoot et de salles d’activités pour les

moments calmes et les veillées. 

Duvet
Lampe de poche 

Grimpez dans les arbres avec l’accrobranche, glissez sur l’eau en
kayak ou en rafting, testez votre précision au tir à l’arc, partagez un
repas trappeur, et partez en randonnée pour explorer la montagne !
Une semaine pleine de défis, de rires et de sensations !

Spécial fratrie !
Même site : Change d’altitude du 20/07 au 27/07 et

Trappeurs de rien du 03/08 au 10/08

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités

10 - 13 ans 

Peyragudes (65)

Du 24 juillet au 31 juillet 
Du 14 août au 21 août

740 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

VIDEO PYRÉNÉES 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

21
En autocar depuis Bordeaux

CADRE DE VIE

Au cœur des montagnes, les jeunes se plongent dans 4 séances de
tournage, montage, scénario, création avec l’IA et réseaux sociaux
pour réaliser leur court-métrage. Entre deux projets, ils partent en
randonnée, s’amusent sur des parcours aventures et participent à
de nombreuses autres activités pour des journées riches en
créativité et sensations !

Situé dans le village typique de Gouaux de Larboust, dominant la
vallée de Luchon au cœur des Pyrénées à 1350 mètres d’altitude,
plongé au milieu d’un immense espace naturel. Un véritable terrain
de jeu pour profiter pleinement de la nature ! Le centre propose des
chambres de 4 à 8 lits, de nombreuses salles d’animation et une
salle à manger où le chef prépare des repas équilibrés, pour un
séjour confortable et convivial.



Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

PYRÉNÉES XPÉRIENCE

10 - 13 ans 

Peyragudes (65)

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

740 €

22En autocar depuis Bordeaux

 Prévoir quelques vêtements chauds
supplémentaires pour les nuits

fraîches

Attestation nautique obligatoire à
télécharger sur valt.com

CADRE DE VIE

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités

8 jours

du 17 au 24 juillet 
du 24 au 31 juillet
du 14 août au 21 août

Place à l’aventure et aux sensations fortes ! Le karting pour faire le
plein de vitesse et de fun. Les jeunes s’essaieront aussi à l’escalade
sur falaise, à la descente en trottinette de montagne, au tir à l’arc et
aux parcours aventures dans les arbres. Des randonnées viendront
compléter ces journées bien remplies, sans oublier de nombreuses
activités variées pour s’amuser, se dépasser et vivre des moments
inoubliables entre copains.

Notre centre de vacances accueille les enfants dans des chambres
de 4 à 8 lits, avec de nombreuses salles d’animation et une salle à
manger où le chef prépare des repas équilibrés. Situé dans le village
typique de Gouaux de Larboust, dominant la vallée de Luchon au
cœur des Pyrénées à 1350 mètres d’altitude, le centre est plongé au
milieu d’un immense espace naturel.



10 - 13 ans 

Sanguinet (40)

Du 17 août au 24 août

740 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

KOH LANDAIS 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

23
En autocar depuis Bordeaux

Attestation nautique obligatoire
à télécharger sur valt.com

CADRE DE VIE

Préparez-vous pour 8 jours d’aventures et de sensations ! Les jeunes
s’initient au biathlon nautique (kayak et tir à l’arc), s’amusent sur un
paddle géant, testent leur équilibre avec l’accrobranche et relèvent
les défis du Koh Lanta version plage. Les journées sont ponctuées
d’olympiades, de battle archery (tir à l’arc en équipe avec des flèches
en mousse) et de baignades pour se rafraîchir et profiter du soleil.

Le centre se compose d’un village de bungalows toilés de 8 à 10
lits, directement ouvert sur la plage du lac de Cazaux-Sanguinet, à
quelques kilomètres du spot de surf de Biscarrosse. Des bâtiments
abritent les sanitaires avec douches et toilettes, ainsi qu’une salle
de restauration et d’animation. À l’extérieur, de grands espaces
permettent de pratiquer de nombreuses activités sportives et
récréatives, pour profiter pleinement du séjour en plein air.

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au

séjour Peyragudes . Ils seront sur le même lieu,
chacun vivant ses vacances et ses activités



10 - 13 ans

Sanguinet ( 40)

Du 17  août au 24 août

740 €

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

MULTIGLISSE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

24
En autocar depuis Bordeaux

 Prévoir quelques vêtements chauds
supplémentaires pour les nuits

fraîches

Attestation nautique obligatoire à
télécharger sur valt.com

CADRE DE VIE

Vivez des journées 100 % eau et sensations ! Les jeunes s’initient
au catamaran, au paddle, au surf et au canoë sur le lac, et profitent
de baignades, olympiades sur la plage et jeux nautiques. Chaque
journée est ainsi rythmée, pleine de fun, de rires et d’aventures !

Le village de bungalows, chacun pouvant accueillir de 8 à 10
enfants, est directement ouvert sur la plage du lac de Cazaux-
Sanguinet, à quelques kilomètres du spot de surf de Biscarrosse.
Des bâtiments accueillent les sanitaires avec douches et
toilettes, ainsi qu’une salle de restauration et d’animation. À
l’extérieur, de grands espaces offrent de nombreuses possibilités
pour activités sportives et récréatives, pour des journées actives
et ludiques en plein air.

Spécial fratrie !
Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour

Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités



10 - 13 ans 

Peyragudes (65)

740 €

8 jours

Du 17 au 24 juillet 
Spécial fratrie !

Le grand frère ou la grande sœur peut s'inscrire au séjour
Peyragudes . Ils seront sur le même lieu, chacun vivant ses

vacances et ses activités

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

VTT XPÉRIENCE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

25
En autocar depuis Bordeaux

 Prévoir quelques vêtements chauds
supplémentaires pour les nuits

fraîches

aucun

CADRE DE VIE

En selle pour des aventures pleine vitesse sur les sentiers avec le
VTT de montagne, dévalez les pentes en trottinette tout terrain,
partez explorer les paysages lors de randonnées, et testez votre
équilibre et votre courage sur des parcours aventures dans les
arbres. Une semaine pleine de sensations, de rires et de défis en
pleine nature ! 

Le centre de vacances accueille les enfants dans des chambres de
4 à 8 lits et dispose de nombreuses salles d’animation ainsi que
d’une salle à manger où le chef prépare des repas équilibrés.



11 - 14 ans 

Angoulême (16)

du 11 au 19 juillet

745 €

9 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

VACANCES DES CONNECTÉS

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

26

CADRE DE VIE

En bus / train depuis Bordeaux

aucun
Crée ton propre film et explore le monde du cinéma ! Durant 16
heures d’ateliers animés par Jérémie Camus, artiste plasticien
spécialisé en cinéma d’animation, les jeunes créent, expérimentent
et s’amusent autour de la vidéo en ligne. Une journée au
Futuroscope complète cette immersion. Le séjour se déroule au
camping de Saint-Yrieix, avec accès à la piscine, au plan d’eau, à la
plage et à des soirées à thème, et l’équipe d’animation accompagne
les jeunes dans la vie collective : repas, jeux et veillées.

Plonge dans l’univers des images et des vidéos ! Au programme :
une journée au Futuroscope, apprentissage pour décrypter les fake
news, montage vidéo et effets spéciaux, et rencontre avec le
photographe Noth.raw. Les jeunes profiteront également de visites
à Angoulême, de bain et activités au parc aquatique, et de moments
de baignade pour se détendre et s’amuser. Une semaine pleine de
découvertes, de créativité et de fun !

Duvet
Lampe de poche 



11 à 14 ans 

Moliets (40)

Du 02/08 au 09/08

850 €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

PRENDS LA VAGUE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

27

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Le séjour se déroule à Moliets, sur la côte landaise, dans un

environnement sécurisé et convivial. Les participants sont

hébergés à proximité de plages de sable fin et de la forêt de pins,

offrant un cadre propice à la détente, aux jeux et à la vie en plein

air. Les grands espaces permettent de profiter pleinement des

activités sportives, des baignades et des moments de partage entre

amis. Un cadre parfait pour allier nature, surf et esprit de groupe

tout au long de la semaine.

Duvet
Lampe de poche 

Prêt (e) à rider les vagues et t’amuser sur la plage ? Au programme :
5 cours de surf pour glisser comme un·e pro, jeux sportifs sur le
sable pour se défouler, baignades et farniente au soleil, et des
veillées tous les soirs pour rigoler et créer des souvenirs avec le
groupe.

Test d'aptitude à la pratique des
activités nautiques

 11 - 14 ans



11 à 14 ans 

Luchon (31)

Du 20/07 au 27/07
Du 27/ 07 au 03/08

840 €

8 jours 

11 - 14 ans

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

CHANGE D’ALTITUDE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

28

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique des
activités nautiques
Certificat médical pour le parapente

À seulement 1h30 de Bordeaux, Capbreton est une station

balnéaire emblématique des Landes, connue pour ses plages de

sable fin et son cadre naturel préservé. Entre océan, lac d’eau de

mer et pistes cyclables, c’est un véritable terrain de jeu pour les

amateurs de nature et de sensations !Les enfants sont hébergés

dans des bungalows confortables, composés de deux chambres

accueillant jusqu’à 12 jeunes, avec lits simples et superposés. Les

repas sont préparés sur place avec des produits de qualité et pris

dans des espaces extérieurs ombragés, parfaits pour la

convivialité.

Duvet
Lampe de poche 

Cap sur les sensations et les rires ! Au programme : bouée tractée,
parc aquatique, course d’orientation, balades à vélo, et bien sûr des
baignades et moments de farniente au soleil !

Spécial fratrie !
Même site : Un montagne de choses à faire du

20/07 au 27/07 et  à couper le souffle du 27/07 au
03/08

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


Cap breton (40)

Du 11/07 au 17/07

780 €

7 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

SURF & BIKE 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

29

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiques

À seulement 1h30 de Bordeaux, Capbreton est une station

balnéaire emblématique des Landes, connue pour ses plages de

sable fin et son cadre naturel préservé. Entre océan, lac d’eau de

mer et pistes cyclables, c’est un véritable terrain de jeu pour les

amateurs de nature et de sensations !Les enfants sont hébergés

dans des bungalows confortables, composés de deux chambres

accueillant jusqu’à 12 jeunes, avec lits simples et superposés. Les

repas sont préparés sur place avec des produits de qualité et pris

dans des espaces extérieurs ombragés, parfaits pour la

convivialité.

Duvet
Lampe de poche Au programme : Paddle géant, Olympiades, Activités de plage

(parcours de billes, beach volley), Baignades surveillées

11 - 14 ans 

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


11 à 14 ans 

Moliets (40)

Du 11/07 au 17/07

730 €

7 jours 

11 - 14 ans

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

AQUA JUMP

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

30

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiques

À seulement 1h30 de Bordeaux, Capbreton est une station

balnéaire emblématique des Landes, connue pour ses plages de

sable fin et son cadre naturel préservé. Entre océan, lac d’eau de

mer et pistes cyclables, c’est un véritable terrain de jeu pour les

amateurs de nature et de sensations !Les enfants sont hébergés

dans des bungalows confortables, composés de deux chambres

accueillant jusqu’à 12 jeunes, avec lits simples et superposés. Les

repas sont préparés sur place avec des produits de qualité et pris

dans des espaces extérieurs ombragés, parfaits pour la

convivialité.

Duvet
Lampe de poche 

Cap sur les sensations et les rires ! Au programme : bouée tractée,
parc aquatique, course d’orientation, balades à vélo, et bien sûr des
baignades et moments de farniente au soleil !

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


11 - 15 ans 

Margueron (33)

du 19 au 26 juillet

730 €

7 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

AU GALOP

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

1

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

aucun

Prêt (e) pour une semaine pleine de rires et d’aventures au galop ?
Quatre séances d’équitation pour s’amuser en toute sécurité avec
casque et protection dorsale, une randonnée à cheval avec un
plongeon rafraîchissant dans l’eau avec les chevaux, et des
moments complices en participant aux soins des chevaux. Une
semaine riche en découvertes, en rires et en belles émotions au
rythme des sabots ! 

Le centre propose des séjours thématiques variés : équitation,
expression artistique, univers fantastique ou ateliers cuisine.
Chaque programme est conçu pour allier plaisir et apprentissage.
Bien que les groupes soient répartis selon leur thème pour les
activités spécifiques, les repas et les veillées se vivent en commun,
et chaque groupe crée un moment à présenter aux autres,
favorisant la cohésion et l’esprit collectif.

Spécial fratrie !
Même site :   Rap, slam et podcast !

Duvet
Lampe de poche 



11 - 15 ans

Saint- Yiriex (16)

Du 26/07 au 02/08 et 
du 02/08 au 09/08

570  €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

KOLOLANTA

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

32

CADRE DE VIE

En bus / train depuis Bordeaux

aucun
Séjour aventure inspiré de la célèbre émission, les jeunes

enchaînent épreuves sportives, d’équilibre et de réflexion pour

décrocher le totem de leur tribu. Hébergés au camping Bel Air à St

Yirieix, ils profitent d’un cadre naturel proche du plan d'eau et

participent à la vie du camp : courses, repas, matériel. L’entraide et

la coopération rythment le séjour. Entre défis, baignades, détente

et veillées, ce programme mêle aventure, sport et vie collective.

Au programme : des épreuves sportives, des jeux d’orientation, un
parc aquatique, des jeux de cibles et d’équilibre, des baignades et
bronzette, un paddle, et tire à l’arc

Duvet
Lampe de poche 



11 - 16 ans

850€

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

COLO’MEDIE MUSICALE

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

33

CADRE DE VIE

En train depuis Bordeaux

aucun
Séjour accueilli à la Maison Familiale Rurale (MFR) du Ribéracois

(hébergement en chambres de 4)

Au programme : chant, théâtre et danse en ateliers collectifs,  
créatifs, techniques (pour parfaire tes talents). Création de décors
et d’accessoires, choix des costumes selon les envies afin de
préparer et présenter un spectacle. 
Animations et sorties : veillées ludiques, piscine, jeux, cuisine et
choix des menus, temps libre

Siorac de Riberac (24)

Du 15/07 au 26/07



12 - 15 ans 

La Teste de Buch 

Du 24/07 au 31/07
Du 31/07 au 06/08

735  €

8 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

PILAT’ AVENTURE 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

34

CADRE DE VIE

En train depuis Bordeaux

aucun
Partez à la découverte du bassin d’Arcachon à travers la visite de
sites incontournables comme la dune du Pilat, Arcachon et Gujan-
Mestras. L’hébergement se fait au camping Les Bonnes Vacances à
La Teste-de-Buch, offrant un cadre idéal pour profiter du grand air.
Accompagnés par l’équipe d’animation, les jeunes vivent une vie
collective enrichissante en participant aux tâches du camp  :
courses, préparation des repas et vaisselle ainsi qu’aux activités,
veillées et temps forts du séjour.

Au fil du séjour, les participants vivront une journée à Aqualand,
s’essaieront au parachute ascensionnel, traverseront le bassin
d’Arcachon en bateau et relèveront le défi de l’ascension de la dune
du Pilat. Le programme comprend également un parcours
accrobranche et un “ninja run”, des temps de baignade et de
détente, ainsi que des quartiers libres pour profiter pleinement du
séjour.

Duvet
Lampe de poche 



13 - 17 ans 

Carcans (33)

du 4 au 12juillet

790 €

9 jours 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

SURF CAMP À CARCANS

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

35

CADRE DE VIE

En bus / train depuis Bordeaux

Le séjour propose six séances de surf, des temps de baignade et de
détente au soleil, une activité au choix, des jeux sportifs organisés
sur la plage, ainsi que des veillées animées pour partager des
moments conviviaux en fin de journée.

Entre océan et forêt de pins, Carcans, sur la côte Atlantique, offre

un cadre idéal pour un séjour sportif et nature. Le groupe est

hébergé au camping de l’Océan. Les journées s’organisent entre vie

au camp et cours de surf adaptés au niveau de chacun. Répartis en

petits groupes et accompagnés par un animateur, les jeunes

participent à la vie quotidienne : cuisine, courses, vaisselle et

rangement afin de développer autonomie, entraide et esprit de

groupe.

Duvet
Lampe de poche 

Test d'aptitude à la pratique des
activités nautiques



11 à 14 ans 

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

A COUPER LE SOUFFLE 

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

36

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Test d'aptitude à la pratique
des activités nautiques

Situé au cœur des Pyrénées, à seulement 20 minutes de

l’Espagne, le Domaine de la Venasque offre un cadre naturel

exceptionnel pour des séjours riches en découvertes. Le centre

dispose de grands espaces extérieurs, terrain de basket, tables

de ping-pong et espaces conviviaux. Les enfants sont hébergés

dans des chambres confortables de 4 à 8 lits, et profitent d’une

salle de détente, babyfoot et de salles d’activités pour les

moments calmes et les veillées. La région de Luchon, avec ses

paysages magnifiques et sites Natura 2000, est idéale pour les

randonnées et explorations en montagne

Duvet
Lampe de poche 

Envolez‑vous en parapente, défiez les rapides en rafting, grimpez
et balancez‑vous dans l’accrobranche, partez en randonnées et
jeux de piste, et terminez la journée par un bivouac sous les étoiles
! Une expérience inoubliable, remplie de rires, défis et découvertes
en pleine montagne !

11 à 14 ans

Luchon (31)

Du 27/07 au 03/08

905 €

8 jours 

13 - 17 ans

Spécial fratrie !
Même site : change d’Altitude

https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques
https://www.aroeven.fr/static/medias/arobase/e089b17d/Test%20d%27aptitude%20%C3%A0%20la%20pratique%20des%20activit%C3%A9s%20nautiques


14 - 17 ans  

Sanguinet (40)

du 17 au 24 août

760€

8 jours

Transport

ACTIVITÉS PRINCIPALES

SENSATIONS NAUTIQUES

Documents complémentaires 
pour l'inscription

Trousseau complémentaire

37

CADRE DE VIE

En bus depuis Bordeaux

Attestation d'aptitude à la pratique des
activités nautiques et aquatiques

Sur les bords du lac de Sanguinet et à quelques kilomètres des
places océanes, ambiance fun et farniente pour ce séjour
comprenant un cocktail de sensations à base d’activités nautiques,
défis et grands jeux sur la plage, sorties shopping et soirées
animées par notre équipe dynamique. Un séjour eau bord de l’eau
en mode détente. 
Activités proposées : Sortie en canoé sur le lac, journée Koh Lanta
Games ( joute nautique, tir à l’arc, à la corde, poteaux..), une séance
de glisse (body board ou surf), sortie aquaparc,  paddle géant

Le village de bungalows toilés est situé sur la plage du lac de
Sanguinet. Chaque tente accueille  couchages en lits superposés.
Les blocs sanitaires, salles d'animation et restauration sont des
bâtiments en dur. A l'extérieur, terrain de basket, de volley et tables
de ping-pong sont à disposition. 

Spécial fratrie !
Le petit frère ou la petite sœur peut s'inscrire au séjour
Sensations Multiglisse ou koh Landais . Ils seront sur le
même lieu, chacun vivant ses vacances et ses activités



mise à jour du 03/02/2026


