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Intro
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Voici le programme estival tant attendu ! 

Chaque structure est responsable des inscriptions : donner les informations aux
familles, les relancer, confirmer et prévenir la FD si le quota de places attribuées
n'était pas atteint (cela nous permettra de proposer ces places à d'autres structures)
de l'accompagnement de la sortie, de la collecte des participations solidaires. Il est
OBLIGATOIRE d’avoir 1 à 2 bénévoles pour accompagner les familles de votre
structure. 
Comme l'année dernière, une feuille de route plus précise vous sera envoyée au moins
15 jours avant la sortie. Les structures devront les transférer aux familles inscrites. 
La tarification des Journées Bonheur et de la JOV est la même que l’année dernière
(voir ci-après) : ces tarifs visent à partager l’effort financier de ces journées qui
repose jusqu’à présent essentiellement sur la FD. 
2025 marque les 80 ans du Secours Populaire. Ainsi, vous trouverez une
programmation différentes des années précédentes pour les JOV, puisqu’il y aura,
tout comme, 2 JOV. L’une, transformé en grande Journée Bonheur, et l’autre, une
JOV organisée par le National, à Paris !
Les antennes et comités sont encouragés à organiser eux-mêmes des sorties, pour
étoffer l’offre auprès des familles. La FD est présente pour le soutien logistique et
organisationnel. Pour ce qui est du soutien financier : 

pour les antennes : les coûts sont portés par la FD (nous consulter en amont) 
pour les comités : les coûts sont portés exclusivement par les comités. 

Le principe est d’organiser des Journées Bonheur entre plusieurs structures, pour
partager les coûts (soit en partageant les frais, soir en refacturant au coût réel les
participants venant d’autres structures). 

Toute l'équipe vacances de la Fédération reste disponible pour répondre à vos
questions !
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DATES ACTIVITES Structures
Participation
des familles /

personne

Refacturation
aux comités /

personne
inscrite

21/06 MULTIACTVITES Sud Gironde 2€ 10€

22/06 SORTIE PLAGE Etudiants 2€ 2€

24/06 BALLADE EN
PETIT TRAIN

Séniors 1€ 4€

06/07 FUTUROSCOPE Toutes structures 6€
11€ sans le
transport

08/07 EXPO Musée
d’Aquitaine

Toutes structures 1€ 4€

09/07 BASSIN DES
LUMIERES

Toutes structures 1€ 2€

10/07 EXPO Musée
d’Aquitaine

Toutes structures 1€ 4€

11/07 SURF ET PLAGE
Mérignac / 

Saint-Médars 2€ 10€

15/07 CAP SCIENCES +
SPECTACLE 

Toutes structures 1€ 2€

16/07 PARC
ORNITHOLOGIQUE

Floirac / Lormont /
Cenon 2€ 10€

17/07 CAP SCIENCES +
SPECTACLE 

Toutes structures 1€ 2€

23/07 BASSIN DES
LUMIERES

Toutes structures 1€ 4€

24/07 ACCROBRANCHE 
Libourne / Saint-
André / Bordeaux 2€ 10€
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DATES ACTIVITES Structures
Participation
des familles /

personne

Refacturation aux
comités / personne

inscrite

29/07 ACCROBRANCHE 
Blaye / Val de
Virvée / Saint-

Ciers
2€ 10€

31/07 PARC
ORNITHOLOGIQUE

Toutes structures 2€ 10€

06/08 SURF ET PLAGE
Pessac,

Villenave, Bègles 2€ 10€

20/08 JOV  Paris TOUTES 6€ 50 €
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Légende
Prêtez attention aux pictogrammes suivants. Ils indiquent les choses à ne pas oublier

pour votre participation à la Journée Bonheur

Pensez à prendre un chapeau ou une casquette
Pas obligatoire mais vivement recommandé

Pensez à prendre un maillot de bain
Pas obligatoire mais vivement recommandé si vous
souhaitez vous baigner

Pensez à prendre une bouteille d’eau
Pas obligatoire mais vivement recommandé, car il fait chaud

Pensez à mettre/apporter des baskets
Obligatoires, ou recommandées pour certaines activités

Pensez à apporter votre pique-nique
Il n’est pas fourni par le Secours Populaire

Pensez à venir avec votre sourire
et rien d’autre à penser !

Les horaires indiqués peuvent subir des modifications jusqu’à la date de l’évènement. Restez
attentifs aux nouvelles informations à venir - voire les “feuilles de route”, envoyées quelques
semaines avant l’évènement. 



Samedi 21 juin, 8h15 - 18h
Multi-activités à l’UCPA de Bombannes (Carcans)

Sud-Gironde

Journée de découverte sur la base UCPA du lac d’Hourtin. Une journée proposée par
Gironde Tourisme.  Toute la journée, vous pourrez profiter de différentes activités :
accrobranche,pédalos, aquapark, minigolf, tir à l’ar, escalade, ...  

L’accès à certaines activités sera soumis à certaines conditions (âge, niveau de natation, ...)

DEJEUNER OFFERTS. Prenez vos maillots de bain, serviettes, casquettes, et des
baskets ! (pour les activités)

Participation solidaire : 1 € / personne
Transport ALLER
Langon et St-Pierre : RDV au parking de l’Intermarché (horaires à définir selon les
antennes inscrites)
Arrêt vers Léognan et Les Graves selon nombre d’inscrits. 
Arrivée à l’UCPA Bombannes à 10h. 

Transport RETOUR : départ de tout le monde vers 16h. 
Dépose en fonction des inscriptions. Voire “feuille de route” ultérieurement.
Jauge : 55 personnes 

Langon : 15 personnes 
St Pierre : 15 personnes 
Léognan: 15 personnes 
Les Graves : 10 personnes 
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accrobranche escalade minigolf jeux aquatiques



Profitez d’une ballade détente en petit train et dévourez les lieux emblématiques de
Bordeaux grâce à un parcours de 45 minutes, commenté. Après la ballade, vous
pourrez vous retrouver et échanger autour d’un café/thé gourmand, au QuatrèS
Café. 

Participation solidaire : 1€/personne

Point de RDV 13h50: devant l’office de Tourisme des Quinconces
transport en autonomie

Jauge : 20 personnes 

Mardi 24 juin, 14h - 17h 
Ballade en petit train + café au QuatrèS café

Séniors
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QuatrèS café de Bordeaux Petit train touristique La Voguette



Venez faire le plein de sensations grâce aux nombreuses activités proposées sur ce
parc futuriste et technologique. Il y en a par tous les goûts et tous les âges (parc
futuropolis pour les plus petits - âge conseillé à partir de 3 ans minimum)

Participation solidaire : 6€/personne et refacturation à 11€/personnes pour les comités

Les comités sont invités à organiser eux-mêmes leur départ.

Les antennes doivent faire remonter leurs demandes auprès de la Fédération afin de
décider ensemble des lieux de départ de bus. 
(horaires de départ à définir selon les antennes inscrites. Voire “feuille de route” à venir)

Envoyer un mail (et mettre en copie) aux 2 adresses mails suivantes :

animation.campagnes@spf33.org
animation.sport.culture@spf33.org

Jauge : 200 personnes 

Dimanche 6 juillet, ~ 9h - 19h
Futuroscope

Toutes structures
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Grand parc du Futuroscope à Poitiers (86)



Mardi 8 juillet, 10h00 - 12h00
Visite de l’expo “Le Monde d’après 1944 - 1954 -
Des lendemains qui chantent” - Musée d’Aquitaine

Vous parcourirez les différentes salles du Musée d’Aquitaine,  sur la thématique de la vie
après-guerre à Bordeaux; une place du village, une école, un tribunal, un cinéma, et bien
d’autres ambiances reconstituées. Cette visite en autonomie vous permettra de
découvrir les œuvres du musée et de replonger dans l’Histoire.

Participation solidaire : 1 € / personne
Point de RDV : Musée d’Aquitaine 
Tram B arrêt “musée d’Aquitaine”
Transport en autonomie 

Jauge : 25 personnes

Toutes Structures
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Expo au Musée d’Aquitaine 



Mercredi 9 juillet, 13h30-16h 
Atelier (6-15ans) + visite du Bassin des lumières
sur “l’Egypte des Pharaons”

Toutes Structures 

L’après-midi débutera avec un atelier créatif sur la thématique de l’exposition pour vous
plonger dans cet univers, puis de la visite de la nouvelle exposition du Bassin des
Lumières autour de l’Egypte des Pharaons. La visite se fera en autonomie. 

Participation Solidaires : 1€ / personne

Point de RDV : Bassins des Lumières 
Bus 9 arrêt Latule
Transport en autonomie

Jauge : 20 personnes .
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Visite du Bassin des lumièresAtelier créatif



Toutes Structures

Jeudi 10 juillet,  10h00 - 12h00
Visite de l’expo “Le Monde d’après 1944 - 1954 -
Des lendemains qui chantent” - Musée d’Aquitaine

Vous parcourirez les différentes salles du Musée d’Aquitaine, sur la thématique de la vie
après-guerre à Bordeaux; une place du village, une école, un tribunal, un cinéma, et
bien d’autres ambiances reconstituées. Cette visite en autonomie vous permettra de
découvrir les œuvres du musée et de replonger dans l’Histoire.

Participation solidaire : 1 € / personne
Point de RDV : Musée d’Aquitaine 
Tram B arrêt “musée d’Aquitaine”
Transport en autonomie 

Jauge : 25 personnes

Expo au Musée d’Aquitaine 
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Partez à la conquête des vagues et de la glisse tout en découvrant les faunes et
flores locales avec un spécialiste du territoire. Puis profitez de la plage. Un
atelier surf sera proposé à 8 personnes (adultes comme enfants à partir de 7/8
ans + certificat d’aisance aquatique obligatoire à me remettre par mail avec
inscription) après une médiation autour de la vie dans les dunes. Pensez à prendre
votre maillot de bain, des serviettes de bain, votre parasol et de la crème solaire. 

Participation solidaire: 2€
Heure et lieu de RDV à définir avec le conducteur. Voire “feuille de route” à venir. 
Point d’arrivée 9h30: Plage de Grand Crohot.

Retour : 
départ : 16h30 / arrivée estimée : 18h00

Jauge : 
Mérignac : 25 personnes
St Médards : 25 personnes 

Vendredi 11 juillet, ~ 8h00 - 18h
Surf et plage

Mérignac et St-Médards
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Initiation surf avec l’association Surf Insertion
Promenade éco-citoyenne -

découverte de la faune et la flore



Découvrez la magie des sciences grâce à une animation amusante et pédagogique avec
les médiateurs et médiatrices de Cap Sciences. 
Après l’atelier, nous irons à pieds (5 minutes) aux Vivres de l’art, afin de partager un
pique-nique tous ensemble dans un espace fantastique. Puis à 14h, nous profiterons
tous du spectacle de Lédouard et Tatillon

Participation solidaire : 1 €/personne

Point de RDV : Cap Sciences 
Tram C arrêt “Hangars”
Transport en autonomie 

Jauge : 30 personnes (pour l’atelier)
Environ 50 personnes pour le pique-nique et le spectacle. 
Pour plus d’infos, demandez à Camille 

15 juillet, 10h45 - 16h
Atelier P’tit Cap à Cap Sciences  : 11h15 - 12h15
Spectacle : 14h - 15h

Toutes Structures
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Lédouard et TatillonAtelier Cap Sciences



Mercredi 16 juillet, ~ 8h30 - 17h30
Visite de la Réserve Ornithologique du Teich
et baignade
Le matin, venez découvrir toute sortes d’oiseaux et de petites bêtes du cœur marin de
la Gironde. Accompagnés d’une médiatrice vous pourrez en apprendre plus sur toutes
les espèces que vous apercevrez (prêt de jumelles). Enfin, après le pique-nique,  un
temps de baignade est prévu non loin de la réserve. Pensez à prendre votre maillot de
bain, votre parasol, des serviettes de plage et de la crème solaire.

Participation solidaire : 2€ / personne
Point de RDV 8h15 : Zone du Parc Aquitaine
 avenue Boucicaut -  33240 St André de Cubzac 
Passage à 8h45: Gare Saint-Jean côté Belcier 
47 rue Terre de Bordes.
Horaires succeptibles de changer. Voire “feuille de route” à venir. 
Arrivée 9h45 : Réserve du Teich

Départ du Teich à 17h

Jauge : 
Floirac : 16 personnes
Lormont: 16 personnes
Cenon: 16 personnes 

Floirac, Lormont, Cenon
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Réserve ornithologique du Teich



Découvrez la magie des sciences grâce à une animation amusante et pédagogique avec
les médiateurs et médiatrices de Cap Sciences. 
Après l’atelier, nous irons à pieds (5 minutes) aux Vivres de l’art, afin de partager un
pique-nique tous ensemble dans un espace fantastique. Puis à 14h, nous profiterons
tous du spectacle de Luna et Dormilon. 

Participation solidaire : 1 €/personne

Point de RDV : Cap Sciences 
Tram C arrêt “Hangars”
Transport en autonomie 

Jauge : 30 personnes (pour l’atelier)
Environ 50 personnes pour le pique-nique et le spectacle. 
Pour plus d’infos, demandez à Camille 

Toutes Structures

Atelier Cap Sciences
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Lédouard et Tatillon

17 juillet, 10h45 - 16h
Atelier P’tit Cap à Cap Sciences : 11h15 - 12h15
Spectacle : 14h - 15h



Mercredi 23 juillet, 10h - 12h30
Atelier (6-15ans) + visite du Bassin des lumières
sur “l’Egypte des Pharaons”

Toutes Structures 

La matinée débutera avec un atelier créatif sur la thématique de l’exposition pour vous
plonger dans cet univers, puis de la visite de la nouvelle exposition du Bassin des
Lumières autour de l’Egypte des Pharaons. La visite se fera en autonomie. 

Participation Solidaires : 1€ / personne

Point de RDV : Bassins des Lumières 
Bus 9 arrêt Latule
Transport en autonomie

Jauge : 20 personnes .
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Visite du Bassin des lumièresAtelier créatif



Vous découvrirez la base de loisirs Natéa, où vous pourrez vous amuser sur les parcours
accrobranche, puis vous reposer à l’abris du soleil, à jouer  à la pétanque, au Mölky, etc. 
Les chaussures fermées type basket, sont obligatoires pour la pratique de l’activité
accrobranche. 
Possibilité de se baigner au lac des moulins à proximité (15min de marche depuis la base
de loisirs). Il est donc conseillé d’emmener son maillot de bain aussi. 

Participation solidaire : 2 € / personne
Heure et lieu de RDV à définir avec le conducteur. Voire “feuille de route” à venir. 

Jauge : 50 personnes
Libourne : 20 personnes
Saint-André : 20 personnes
Bordeaux : 10 personnes 

Jeudi 24 juillet, journée (horaires à venir)
Accrobranche 

Libourne/Saint-André/Bordeaux
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Vous découvrirez la base de loisirs Natéa, où vous pourrez vous amuser sur les parcours
accrobranche, puis vous reposer à l’abris du soleil, à jouer  à la pétanque, au Mölky, etc. 
Les chaussures fermées type basket, sont obligatoires pour la pratique de l’activité
accrobranche. 
Possibilité de se baigner au lac des moulins à proximité (15min de marche depuis la base
de loisirs). Il est donc conseillé d’emmener son maillot de bain aussi. 

Participation solidaire : 2 € / personne
Heure et lieu de RDV à définir avec le conducteur. Voire “feuille de route” à venir. 

Jauge : 50 personnes
Blaye: 16 personnes
Val-de-Virvée : 16 personnes
St-Ciers : 16 personnes 

Mardi 29 juillet, journée (horaires à venir)
Accrobranche 
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Blaye / Val de Virvé / St-Ciers



Jeudi 31 juillet, ~ 8h30 - 17h30
Visite du parc Ornithologique du
Teich et baignade
Le matin, venez découvrir toute sortes d’oiseaux et de petites bêtes du cœur marin de
la Gironde. Accompagnés d’une médiatrice vous pourrez en apprendre plus sur toutes
les espèces que vous apercevrez (prêt de jumelles). Enfin, après le pique-nique,  un
temps de baignade est prévu non loin de la réserve. Pensez à prendre votre maillot de
bain, votre parasol, des serviettes de plage et de la crème solaire.

Participation solidaire : 2€ / personne
Heure et lieu de RDV à définir avec le conducteur. Voire “feuille de route” à venir. 
Arrivée 9h45 : Réserve du Teich

Départ du Teich à 17h

Jauge :  50 personnes 

Toutes structures
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Réserve ornithologique du Teich



Mercredi 6 août, ~ 8h - 18h
Surf et plage
Partez à la conquête des vagues et de la glisse tout en découvrant les faunes et
flores locales avec un spécialiste du territoire. Puis profitez de la plage. Un atelier
surf sera proposé à 8 personnes (adultes comme enfants à partir de 7/8 ans)
après une médiation autour de la vie dans les dunes. Pensez à prendre votre
maillot de bain, des serviettes de bain, votre parasol et de la crème solaire. 

Participation solidaire: 2€
Heure et lieu de RDV à définir avec le conducteur. Voire “feuille de route” à venir. 
Point d’arrivée 9h30: Plage de Grand Crohot.

Retour : 
départ : 16h30 / arrivée estimée : 18h00

Jauge : 
Pessac : 16 personnes
Villenave : 16 personnes 
Bègles : 16 personnes 

Pessac, Villenave, Bègles
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Initiation surf avec l’association Surf Insertion
Promenade éco-citoyenne -

découverte de la faune et la flore



JOURNÉE DESJOURNÉE DES
OUBLIÉ.E.S DESOUBLIÉ.E.S DES
VACANCESVACANCES

Mercredi 20 août 2025
Où : 
Paris

Horaires :
à définir selon les inscriptions

Transport :
TRAIN, Assuré par le Secours Populaire 

Lieux de RDV :
A définir selon les inscriptions  

Repas/Goûter :
Fournis par le Secours Populaire 

Public :
Enfants de 6 à 12 ans; 
et bénévoles accompagnateur.ices

Participation des familles : 
6 € / personne

Paris 

Toutes Structures
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~ Journée entière
Visite culturelle d’un lieu emblématique de Paris
Animations toute la journée avec des ateliers créatifs, des jeux
d’extérieurs et de la bonne humeur
Des bonbons et autres sucreries pour faire plaisir aux enfants
et pour clotûrer ce beau moment, un CONCERT inoubliale !



Carte des Sorties

20



Nos Partenaires
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Contactez Camille !

05.56.52.36.12

animation.sport.culture@spf33.org

95 quai de Paludate, 33800 Bordeaux


