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petit mot d'intrg

Nous sommes tres heureux de vous présenter notre catalogue 2025 des séjours a
destination des enfants et des jeunes.

Les vacances sont un droit et 1 enfant sur 3 n'y a toujours pas accés. Moments
de coupure, de découverte, de joie, de rencontres... Nous nous souvenons tous de
moments inoubliables et qui ont parfois changé notre parcours de vie ! Les
vacances sont un temps et un espace d'éducation populaire réaffirmé a travers
notre démarche et nos valeurs. Usez, abusez donc de ce dispositif, qu'un
maximum d'enfants puisse en bénéficier.

Nous vous proposons un choix de séjours variés, ou chacun.e devrait trouver son
bonheur ! Nous avons rencontré les partenaires et évoqué a chaque fois les
projets pédagogiques, les conditions daccueil, les activités... lls feront le
nécessaire pour garantir la sécurité des enfants tout en maintenant le plaisir
d'étre en colos.

Chaque été, le besoin de partir en colonies de vacances nous parait toujours plus

grand : faisons la place au jeu, a la découverte, a l'insouciance et a la rencontre
avec d'autres enfants.

L'équipe "vacances"de la fédération du Secours Populaire de la Gironde



LES PARTENAIRES

(" Ete 2025 )

L'AROEVEN organise des colonies de vacances depuis plus de 60 ans. Les besoins et les attentes des
Ar ven jeunes sont leur priorité. Les objectifs premiers sont de permettre a I'enfant de disposer de son
temps, changer d'air, partir a la découverte de nouveaux lieux, faire de nouvelles rencontres... Les
animateurs et animatrices accompagnent le développement de l'autonomie et de l'initiative de
chaque participant en lui confiant la réalisation de temps de séjour.
www.aroeven.fr

VALT 33 organise des séjours depuis 35 ans. L'accueil des enfants est orienté vers des points
/\\VALT primordiaux tels que le respect, la disponibilité, la bienveillance, la confiance... ce qui permet a
chacun. e de trouver sa place dans un collectif.
www.valt.com

L'UFCV est une association nationale de jeunesse et d'éducation populaire a but non lucratif, agréé
UFCV association éducative complémentaire de I'enseignement public. Depuis 110 ans, elle développe des
actions innovantes pour répondre aux enjeux sociétaux.
www.vacances-enfants.ufcv.fr



https://vacances-enfants.ufcv.fr/

LE TROUSSEAU des COLOS ;¢

Afin de bien préparer les colos, vous trouverez ci-dessous la liste des affaires a prévoir pour un séjour
d'été de 5, 6, 7, 8 jours. Cette liste est a compléter par la rubrique "trousseau complémentaire" que vous
trouverez dans le descriptif de chaque séjour.

Affaires de toilette  Linge de corps

- 1trousse de toilette - 8 slips, calecons ou culottes

- 2 serviettes de toilette - 8 paires de chaussettes

- 2 gants de toilette

-1 peigne ou brosse

-1brosse a dents

- 1dentifrice - 1pyjama
- 1shampooing - 1 peluche, "doudou” (si besoin)
- 1savon ou gel douche - 1aléze (si besoin)

- 1 para-poux (si besoin)

Pour la nuit

Pour le jour Specifique ete

- 1 paire de lunettes de soleil

- 2 pantalons -1gourde
- § shorts ou bermuda - Tcasquette, bob ou chapeau
- 1survétement / jogging - Tk-way

- 1pull épais ou polaire - 1petit sac a dos

- 1sweat shirt ou pull Iéger - 1 paire de chaussures de marche
- 1veste ou blouson léger - 1 paire de baskets ou tennis
- 8 T-shirt, débardeur, polo - 1 paire de claquettes ou tongs

- 1paire de chaussures pouvant aller
dans l'eau (vieilles baskets)
- 1tube de créme solaire indice 30

Affaires personnelles (facultatif) minimum
- I maillot de bain
- argent de poche (pour achet de souvenirs, de - 1serviette de plage
cartes postales, de bonbons...) - 1lotion anti-moustique

- téléphone portable (attention, son utilisation est
limitée et réglementée dans tous les séjours)

- timbres pour envoi de cartes postales a la famille,
aux amis...



LES DOCUMENTS POUR L'INSCRIPTION

Vous trouverez ci-dessous la liste des
— documents que la famille doit fournir pour
'a I'inscription aux séjours présentés dans le
catalogue. Cette liste est a compléter par la

— rubrique "documents complémentaires pour
— linscription” que vous trouverez dans le
;J—‘ descriptif de chaque séjour.

P Fiche dinscription de l'organisateur

P Fiche sanitaire

» Photo d'identité de I'enfant

P Copie du carnet de vaccination

P Attestation de droits Sécurité Sociale ou
PUMa ou AME

P Attestation Mutuelle ou CSS

» Ordonnance médicale (en cas de traitement

médical) G



TOUR D'HORIZON

Z00'LIES colonies de vacances

Villiers en bois (79)

Les p'tits cuisto

Villiers en bois (79)

Les pieds dans I'eau

st-Georges-de-Didonne (17)

ca plane pour maoi

St-Georges-de-Didonne (17)

Indien des montagnes

Peyragudes (65)

p'tit montagnard

Peyragudes (65)

Talent du Bassin

Taussat (33)

Multi fun Sports

Taussat (33)

Esprit Bassin

Taussat (33)

Team Spirit Capbreton (40}
L'été indien Vergt de Biron [24)
Canton Canton (65)
Comme un poisson dans I'eau Castres (Bl)
Au trot Vergt de Biron (24)

Cocktail Aventure

Suhescun [642)

Festival du jeu

Saint Loup Lamairee (79)

Baguettes et sorcellerie

Miramont-de-Guyenne (47)

Show Academy Miramont-de-Guyenne (47)
Les trappeurs Peyragudes (65)
Escapade montagnarde Peyragudes (65)
Dans ma bulle Angouléme [16)
Multiglisse Sanguinet (40)
Koh Landais Sanguinet (40)

Arcachon sensations

Arcachon (33)

Pilat'aventure

Arcachon (33)

med | = |00 | =d |00 |00 | = |00 |00 | U0 | D |00 |00 |00 =] |00 0o W |[00]|0a|oa|oa|oa|ch| o |=d]=-d

Surf and Bike Capbreton [40)

Aqua jump Capbreton (40)
Surf Camp Lacanau (33) 12
Sensations nautigues Sanguinet (40) B

Océan, lac ou Bassin d'Arcachon
Montagne, randonnées, bivouacs
Campagne, nature, animaux, jeux

Equitation, poneys, anes




DES COLOS 2025

Z0Y'LIES colonies de vacances 21 au 2y 04 gu 10 g
Les p'tits cuisto 21au 27 04 au 10 2]
Les pieds dans |'eau 07 aul2| 17 au2? 10
ca plane pour moi 07 aul2| 17 au2? 11
Indien des montagnes 07auld|ldau2l|(2lau2l | 2Bauld | Maull | 11aulB | 1Bau 25 12
p'tit montagnard 07auld|ldaul|(2laulB | 2Bauld) Maull | 11aulB | 1Bau 25 12
Talent du Bassin 07 au ld |14 au 2l aull| 11aulB | 1Bau 25 13
Multi fun Sports 07 auld |14 gu 2l Maull| 1laulB | 1Bau s 14
Esprit Bassin 07 au 14 |14 au 21 Maull|11auilsd | 18au s 15
Team Spirit 07 au 12 16
L'été indien 08 au 15 31 au 07y 17
Canton 20au 27 18
Comme un poisson dans ['eau 05aull|l2aulB|19%aul5| 26 aull 15
Au trot 0B au 15 31 au 07 20
Cocktail Aventure 06 au 12 21
Festival du jeu 13 au 20 22
Baguettes et sorcellerie 15 au 23 23 au 31 23
Show Academy 15au 23 23 au 3l 24
Les trappeurs 07auld|ldau2l|(2lau2B | 2Bauld ) Maull | 11aulB | 1Bau 25 25
Escapade montagnarde 07auld|ldau?l|(2lauB | 2Bauld) Maull | 11aulB | 1Bau 25 25
Dans ma bulle 21au 27| 28 au 03 26
Multiglisse 18 au 25 27

Koh Landais 18 au 25 27
Arcachon sensations 05aull|l2aulB|1%aqud5| 26qubl]| 02aud8 09aulsS 28
Pilat'aventure 25au 0l 29
Surf and Bike 12 au 18 30
Aqua jump 12 au 18 31

Surf Camp 22 au 0l 01 au 11 32
Sensations nautiques 18 au 25 33
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LES ZOO'LIES COLONIES DE VACANCES

6-9ans

7jours

N e -
Spécial fratrie !
Le frere ou la sceur peut s'inscrire au sejour “Les p'tits
cuistots!” quise déroule sur les mémes dates et le
méme site.

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire

Viens et ouvre grand les yeux et les zooreilles ! Tu vas avoir le
privilege de voir les animaux de plus prés pendant les ateliers
proposes par l'équipe de soigneurs. Participer a ce séjour, c'est
aussi découvrir la nature qui t'entoure, les bois, la petite marre et
toutes les petites bétes quiy vivent.

Les activités : visite du zoo, balade en caléche, participation a 3
ateliers animés par les professionnels du zoo, parcours Terra

aucun

E Documents complémentaires

ot _ . , pour l'inscription
Aventura, initiation au bricolage et veillées tous les soirs !
aucun
CADRE DE VIE
Le séjour se déroulera a Villiers-en-Bois, au cceur de la forét
domaniale de Chizé. C'est dans un cadre authentique et serein que
. . o Transport
les enfants pourront profiter de leur séjour et des activités.
Hébergement en chambre de 4 a 6 personnes, dans une structure
communale. m
o0

En bus depuis Bordeaux 9



LES PTTITS CUISTO

Spécial fratrie !
Le frere ou la sceur peut s'inscrire au séjour “Les

" S - . " . 4
n Zoolies colonies de vacances” qui se déroule sur les
mémes dates et le méme site.

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire

Durant ce séjour, tu vas pouvoir bénéficier de 5 ateliers de cuisine aucun
et entrainer tes papilles gustatives lors de jeux découverte

gustative ! Tu organiseras aussi un atelier de degustation. Tu

pourras également visiter le zoo. Cette visite sera animée par le

groupe de colons “zoo'lies” installé sur le méme site. X
E Documents complémentaires

pour l'inscription

aucun

CADRE DE VIE

Le séjour se déroulera a Villiers-en-Bois, au cceur de la forét

domaniale de Chizé. C'est dans un cadre authentique et serein que
: . o Transport
les enfants pourront profiter de leur séjour et des activites.
Hébergement en chambre de 4 a 6 personnes, dans uns structure
communale. @
o0

En bus depuis Bordeaux



LES PIEDS DANS L'EAU

1 11—-
6-9ans o, iy

St-Georges -de-Didonne (17)

605€

du 7 au 12 juillet
du 17 au 22 juillet

lil Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu pourras bénéficier durant ce séjour d'un baptéme de char a
voile, d'une visite des grottes de Réqulus, t'exercer a la péche a
pied, te baigner a la piscine et a la plage et bien sar tamuser avec
les jeux de plage.

aucun

a Documents complémentaires

CADRE DE VIE pour linscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

Le centre “Les Buissonnets” est implanté au bord de la mer, dans un
parc boisé de 8ha avec acces direct a la plage de Saint-Georges-de-
Didonne. Situé a 5 km de Royan et de Meschers, il offre de tres
nombreuses possibilités de découvertes. Les chambres sont
composeées de 2 a 8 couchages. Le centre dispose également d'une
salle d'activité, d'espaces de jeux extérieurs boisés et d'une piscine. Q Transport

)

En bus depuis Bordeaux

10,




Ar  -ven

GCA PLANE POUR MOl

6-9ans

St-Georges -de-Didonne (17) »

605€

du 12 au 17juillet
du 22 au 27 juillet

ACTIVITES PRINCIPALES

lil Trousseau complémentaire

Tu pourras visiter le musée du cerf-volant et en construire, faire de
l'optimist, visiter des grottes de Réqulus, te baigner a la piscine et a
la plage et bien sr t'amuser avec les jeux de plage.

aucun

E Documents complémentaires

CADRE DE VIE pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

Le centre “Les Buissonnets“est implanté au bord de la mer, dans un
parc boisé de 8ha avec acces direct a la plage de Saint-Georges-de-
Didonne, situé a 5 km de Royan et de Meschers, offre de tres
nombreuses possibilités de découvertes. Les chambres sont
composées de 2 a 8 couchages. Le centre dispose également d'une

salle d'activité, d'espaces de jeux extérieurs boisés et d'une piscine. Q

Transport

)

En bus depuis Bordeaux

®
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Tt ’ Spécial fratrie !
i o i e o xs

& Le grand fréere ou la grande sceur peut s'inscrire au séjour

- . |
gk iy - : n I - A . .
; ‘*&;& ‘ﬁ IS *iPeyragudes. lIs seront sur le méme lieu, chacun vivant ses

vacances et ses activités.

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire

Un séjour dans les Pyrénées, 2 thématiques au choix et la Prévoir quelques vétements chauds
découverte de I'univers montagnard en commun : voila le cocktail supplémentaires pour les nuits
parfait pour une semaine de vacances réussie. Ajoute des balades R iehas

en montagne, des grands jeux et des veillées proposées par nos

animateurs, et enfin les activités de la thématique que tu auras

choisie ! . ] .
E Documents complémentaires

INDIEN DES MONTAGNES : camp et activités d'indien, tir a l'arc, pour finscription

parcours aventure dans les arbres, recherche de traces d'animaux
et petite randonnée de montagne. aucun

CADRE DE VIE

A 1350 metres d'altitude, le centre de vacances de Gouaux de Q Transport
Larbous est composé de chambres de 4 a 8 lits. Il dispose de
nombreuses salles d'animations et d'une salle @ manger dans

laguelle le chef propose des plats équilibrés. @
o0
En bus depuis Bordeaux @




TALENTS DU BASSIN ARvaLr

TAUSSAT (33)

660€

du 07 au 14 juillet
du 14 au 2T juillet

du 04 au 11 aodt o BTy
du 11au 18 aodt A e
dul8au2baoit A Mg

ACTIVITES PRINCIPALES

|i| Trousseau complémentaire

De multiples activités (créatives, manuelles, sportives..) et veillées
seront proposées quotidiennement par I'équipe d'animation.
aucun
Les activités proposeées : création d'un spectacle cabaret avec
ateliers artistiques encadrés par une compagnie professionnelle
(cirque, danse..), sortie dans un parc d'attraction, Olympiades et

baignades. E Documents complémentaires

pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE

Hébergement avec acces direct a la plage. Chambres de 4 a 8 lits
avec salles de bain privées aménagées pour les enfants. Q

Transport

’OEOi'
Autocar depuis Bordeaux l




Ar . -ven

TEAM SPIRIT

v W

CAPBRETON (40)

540€

7au 12 juillet

|i| Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES

Capbreton est une station balnéaire des Landes située a 1h30 de
Bordeaux. Réputée pour ses longues plages de sable fin, elle
dispose également d'un lac d'eau de mer. Spot qui propose un large
panel d'activités de loisirs et sportives.

aucun

Les activités proposees : jeux de réle autour de la thématique du
jeu “Loup Garou” (fil conducteur du séjour), paddle géant,
Olympiades, activités de plage, jeux d'eau (parcours de bille,
concours de chateau, ...), baignades surveilles.

E Documents complémentaires
pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE

Le centre de vacances André Garbay est situé a proximité de toutes
les commodités et a 25 minutes a pied de la plage. Le centre se Q Transport
trouve au beau milieu d'un parc arboré d'1,6 hectare. Il dispose de

bungalows séparés en deux chambres, pouvant accueillir en
moyenne 12 personnes avec des lits simples et des lits superposeés. 7o) )

En bus depuis Bordeaux

14




Special fratrie ! P, -4 ;
Y ’é Le petit frére ou la petite sceur peut s'inscrire au séjour “au Ar ven

n" trot”. s seront sur le méme lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités

Vergt-de-Biron (24)

|i| Trousseau complémentaire
ACTIVITES PRINCIPALES

Durant ce séjour, tu pourras fabriquer le totem de ta tribu, aucun
construire un objet indien a ramener, réaliser des jeux de plein air
avec le groupe “au trot”. Tu dormiras en tipi et tu mangeras un
repas comme un trappeur. Il y aura également une sortie piscine
et une sortie équitation.

E Documents complémentaires
pour l'inscription

CADRE DE VIE Fiche sanitaire

Tu seras héberge au centre équestre de La Bride du Cazal, situé en
Dordogne, entre Bergerac et Villeneuve-sur-Lot. Hébergement en
tentes de type igloo, WC et douches sur le camping. Une cuisine est

ameénagée pour les repas. Salle a disposition en cas diintempérie au Q Transport

Club House.
’OEO"

En minibus depuis Bordeaux




Ar: -ven

AU TROT

du 08 au 15 juillet . : |
du3ljuilletau07aolt -

A /é Le frére ou la sceur peut s'inscrire au séjour “I'été
e )=+ @ indien” qui se déroule sur les mémes dates et le méme
N R 5
site.
. Trousseau complémentaire
ACTIVITES PRINCIPALES P
Le séjour se déroulant sous tente,
pour te présenter Volte, Oka et Laly et bien d'autres chevaux. oreiller, un tapis de sol (ou matelas
Entre les séances d'équitation et les jeux avec tes amis, tu auras gonflable) et une lampe de poche

l'occasion aussi d'apprendre a cuisiner et participer ala vie du

camp, toujours dans une bonne ambiance !

Au programme : 3 séances d'équitation, 1journée rando a cheval Documents complémentaires
au chateau de Biron, participation au soin des chevaux, pour l'inscription
comprendre le langage corporel des chevaux, jeux de plein air,

veillées tous les soirs.

aucun

CADRE DE VIE

Le campement est implanté sur le centre équestre, en bordure
de forét. Tu seras hébergé au centre équestre de La Bride du
Cazal, situe en Dordogne, entre Bergerac et Villeneuve-sur-Lot.
Hébergement en tentes de type igloo, WC et douches sur le @
camping. Une cuisine est aménagée pour les repas. Salle a O (o)

disposition en cas d'intempérie au Club House.

Transport

En bus depuis Bordeaux

16



BAGUETTE ET SORTILEGES Ar__ven

du 15 au 23 juillet
du 23 au 31juillet

-
Spécial fratrie !

Le frere ou la sceur peut s'inscrire au séjour “show
> academy” qui se déroule sur les mémes dates et le
n méme site.

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire

Un séjour immersif dans l'univers d'Harry Potter. Une fois que le
choixpeau a réparti les éléves dans les maisons, les animateurs-
professeurs proposeront des cours. C'est en étant attentifs lors des
lecons que les éléves auront les connaissances nécessaires pour
combattre les forces du mal et remporter des points a leur maison.
Pour les sorties en ville, les baguettes seront rangées pour éviter

aucun

d'effrayer les moldus du coin ! E Documents complémentaires
pour l'inscription

Activités : cours de potions, botanique, sortileges, divination,

construction de baguette et balai, tournoi de Quidditch ; Coupe des aucun

4 Maisons ; grand bal des sorciers; bataille contre les forces du mal,

grands jeux.

CADRE DE VIE

Tu seras dans un cadre magnifique a la maison familiale et rurale de T t

Miramont de Guyenne. Tu seras dans une chambre de 4 a 6 lits avec Q ranspor

une salle de bain. Dehors, pas de forét interdite mais un grand parc

ombrageé agréable. Pré-au -Lard est accessible a pied, les @
o0

professeurs t'accompagneront pour une petite sortie. Un cuisinier
aussi assidu qu'un elfe de maison te fera de bons petits plats. En bus depuis Bordeaux




Ar  -ven

SHOW ACADEMY

Miramont de Guyenne (47) e

du 15 au 23 juillet
du 23 au 31juillet ®

Spécial fratrie !
&:‘-\ Le frere ou la sceur peut s'inscrire au séjour “baguette
J'= = etsortileges” qui se déroule sur les mémes dates et le
g méme site.

|i| Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES
aucun

Un séjour ou les artistes enfilent leur tenue de scene pour se rendre
aux ateliers de chant ou de théatre.

Activités : ateliers de théatre, chant, danse, sport, création d'un
show, construction de décors, personnalisation de sa tenue de
scene, débrief du show, participation au bal des sorciers du groupe E Documents complémentaires

“baguettes et sortileges”. pour inscription

aucun
CADRE DE VIE

Tu seras dans un cadre magnifique a la maison familiale et rurale

de Miramont de Guyenne. Tu seras dans une chambre de 4 a 6 lits

avec une salle de bain. Dehors, pas de forét interdite mais un grand Q Transport

parc ombragé agréable. Pré-au -Lard est accessible a pied, les

professeurs t'accompagneront pour une petite sortie. Un cuisinier @

aussi assidu qu'un elfe de maison te fera de bons petits plats. o0

En bus depuis Bordeaux




9-12 ans

Spécial fratrie !
&4 Le petit frere ou la petite sceur peut s'inscrire au sejour
5 By ~ . .
i i Peyragudes. Ils seront sur le méme lieu, chacun vivant ses
vacances et ses activités

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau_
complémentaire
Un séjour au cceur des Pyrénées, pour profiter de la montagne lors des

activités proposées par I'équipe d'animation ou encadrées par des Prevoir quelques vétements chauds
professionnels de la montagne. supplémentaires pour les nuits
Depuis notre centre, tu pourras explorer la montagne ou vivre la vie de fraiches

trappeurs dans un camp installé au bord de notre petite riviere.

A choisir entre ces themes :

a Documents complémentaires
LES TRAPPEURS : construction de cabanes, moulage de traces d‘animaux pour l'inscription

en forét, canirando (randonnées avec chiens de traineau), nuit sous tipi, tir

al'arc, parcours aventure dans les arbres.

ESCAPADE MONTAGNARDE : escalade, descente a trottinette tout terrain, aucun

défi aventure (course d'orientation), parcours aventure dans les arbres,

mini camp d'une nuit sous tente.

CADRE DE VIE Q Transport
A 1350 metres d'altitude, le centre de vacances de Gouaux de
Larbous est composé de chambres de 4 a 8 lits. Il dispose de
nombreuses salles d'animations et dune salle & manger dans @
laquelle le chef propose des plats équilibrés. o0
En bus depuis Bordeaux



DANS MA BULLE Ar ven

Angouléme (16)

" oEy
""""""

7jours

du 21au 27 juillet
du 28 juillet au 3 aodt

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire

Pendant ce séjour, les jeunes vont découvrir 'univers de la BD, des Le séjour se déroulant sous tente,
mangas, des films d'animation durant 12 heures d‘ateliers ludiques, prévoir un duvet chaud, un petit
animés par des professionnels (illustrateur, réalisateur, auteur..) de oreiller, un tapis de sol (ou matelas
I'association MicMac. gonflable) et une lampe de poche
Les ateliers s'adaptent au fur et a mesure, en fonction des niveaux
et des envies de chacun.

E Documents complémentaires
Au programme : création d'une planche de BD, initiation au dessin et pour finscription
au dessin numérique, prise dimages sur fond vert, montage vidéo
de séquences truquées, visite d’Angouléme et du musée de la BD,

baignades.

aucun

CADRE DE VIE

Le groupe s'installera au camping de Saint Yriex, ce qui permettra
de profiter de la piscine et des soirées a themes, ainsi que du plan
d'eau et de la plage.

L'équipe organise la vie quotidienne la vie quotidienne avec les
jeunes, pour gérer ensemble la cuisine et la vaisselle entre les
moments de jeux et les veillées.

g Transport

En bus depuis Bordeaux @




S A N G U I N ET Un théme a choisir ! &VALT

Sanguinet (40)
750 €

du 18 au 25 ao(t

Spécial fratrie !
/&4 Le petit frére ou la petite sceur peut s'inscrire au séjour
E ~ Sensations nautiques . lls seront sur le.-méme lieu, chacun

-
Aﬂ.-.. M 11 f vivant ses vacances et ses activités
= = -

|i| Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES

Sur les bords du lac de Sanguinet et a quelques kilomeétres des
places océanes, ambiance fun et farniente pour ce séjour
comprenant un cocktail de sensations a base d'activites nautiques,
defis et grands jeux sur la plage, sorties shopping et soirées
animeées par notre équipe dynamique. Un séjour eau bord de I'eau
en mode detente.

aucun

E Documents complémentaires

Multiglisse : Les activités proposées sont catamaran, canoé sur le pour l'inscription

lac, paddle, surf ou bodyboard.
Attestation d'aptitude a la pratique des

activités nautiques et aquatiques

Koh Landais : Les activités proposées sont biathlon nautique,
paddle géant, accrobranche et défis Koh lanta.

CADRE DE VIE

Le village de bungalows toilés est situé sur la plage du lac de Q Transport
Sanguinet. Chaque tente accueille couchages en lits superposeés.

Les blocs sanitaires, salles d'animation et restauration sont des @
batiments en dur. A l'extérieur, terrain de basket, de volley et tables "o™™0

de ping-pong sont a disposition. En bus depuis Bordeaux
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ARCACHON SENSATIONS

10- 14 ans

Arcachon (33)

670€

7 jours

du 5 au 11 juillet
du 12 au 18 juillet
du 19 au 25 juillet
du 26 juillet au 01 aodt
du 02 au 08 aolt
du 09 au 15 aodt

ACTIVITES PRINCIPALES

Un séjour pour profiter du Bassin d’Arcachon, entre découvertes,
baignades, activités nautiques et sensations.

1journée baignade

1demi journée de parcours accrobranche

Tjournée au parc Aqualand de Gujan Mestras

En complément : jeux de plage, sortie en vélo, activités sportives et
créatives, jeux se societe, veillées animées tous les soirs. Sur
place, des temps de vie partagés valorisant la mixité et l'inclusion.

CADRE DE VIE

Situé sur le bassin, le domaine des “Bonnes Vacances” nous
accueille sous les pins. Dans le parc, les jeunes sont hébergés sous
tentes marabouts de 5/6 lits avec sol en dur, avec des lits équipés
de matelas, des rangements et I'électricité. A proximité, un bloc
sanitaire équipé, une cuisine en dur et une grande tente repas.

UFCV

Trousseau
complémentaire

aucun

a Documents complémentaires
pour linscription

Attestation d'aptitude a la pratique des
activités nautiques et aquatiques

Certificat médical de non contre-indication a
la pratique du sport et du surf

Q Transport

En train depuis Bordeaux



PILAT" AVENTURE ArYer

11- 14 ans o

Bassin d'Arcachon (33) e

25 juillet au Ter Aolit @

, lil Trousseau complémentaire
ACTIVITES PRINCIPALES

Séjour a la découverte du Bassin d’Arcachon : visite des sites
incontournables (dune du Pilat, Cap Ferret, Arcachon, réserve du
Teich...), baignades et bronzette sur différentes plages surveillées.

aucun

Les activités proposées sont une journée a Aqualand, une
traversée du bassin en bateau, la montée de la dune du Pilat, une
journée au Cap Ferret et canoé.

E Documents complémentaires
pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE

Hébergés au camping du cété d'Arcachon, les jeunes profiteront

de ce séjour pour prendre un bol d'air et vivre une expérience

collective unique avec une équipe d'animation disponible pour Q Transport
accompagner dans leur vie de camp en apprenant a cuisiner au

réchaud. Chaque jour se terminera par une veillée différente. @
o0

En bus depuis Bordeaux
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SURF AND BIKE . yen

CAPBRETON (40) «

780€ e

12au8juillet @

lil Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES
aucun

Capbreton est une station balnéaire des Landes située a 1h30 de
Bordeaux. Réputée pour ses longues plages de sable fin, elle
dispose encore également d'un lac d'eau de mer. Spot qui propose
un large panel d'activités de loisirs et sportives.

Les activités proposées : 4 séance de surf, balades a vélo, tournoi
de sports (basket, volley, foot, ping pong, tir a 'arc), baignade et
bronzette.

E Documents complémentaires
pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE
Le centre de vacances Andre Garbay est situé a proximité de
toutes les commodités et a 25 minutes a pied de la plage. Le centre Q TransPort
se trouve au beau milieu d’'un parc arboré d'1,6 hectare. Il dispose
de bungalows séparés en deux chambres, pouvant accueillir en @
moyenne 12 personnes avec des lits simples et des lits o0
superposes. En bus depuis Bordeaux
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AQUA JUMP BNl

11-14 ans

CAPBRETON (40)

720€

12 au 18 juillet

lil Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES

Capbreton est une station balnéaire des Landes située a 1h30 de
Bordeaux. Réputée pour ses longues plages de sable fin, elle
dispose également d'un lac d'eau de mer. Spot qui propose un large
panel d'activités de loisirs et sportives.

aucun

a Documents complémentaires

Les activités proposees : bouée tractée, parc aquatique, course pour I'inscription

d'orientation, balades a vélo, baignade et bronzette.
Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE

Le centre de vacances André Garbay est situé a proximité de toutes

les commodités et a 25 minutes a pied de la plage. Le centre se Q Transport
trouve au beau milieu d'un parc arboré d1,6 hectare. Il dispose de

bungalows séparés en deux chambres, pouvant accueillir en
moyenne 12 personnes avec des lits simples et des lits superposeés. 0 )

En bus depuis Bordeaux
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SURF CAMP o L vel

Lacanau (33)

880 €

du 22 juillet au Taolt
du Tau 17 aolt

.-'

lil Trousseau complémentaire

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu pourras bénéficier durant ce séjour de 6 séances de surf, du aucun
splash park, de jeux de plage et bien sir de bronzettes et de
baignades.

E Documents complémentaires
pour l'inscription -

CADRE DE VIE | Attestation d'aptitude ala pratique |
< = des activités nautiques et aquatiques :
Séjour en camping qui va te permettre de découvrir Lacanau -
~ B soustouslesangles : les plages c6té Océan, la ville et e lac du
Moutchic. Cette colo en mode surf camp : glisse, océan et nature!

Onze jours en immersion pour maitriser la planche. R Q Transport
Vous serez hébergés dans des tentes aménagées. Une tente pour &

4 personnes. . @
o0

En bus depuis Bordeaux




SENSATIONS NAUTIQUES Rvaur

Sanguinet (40)
750 €

du 18 au 25 aolt

Spécial fratrie !
Le petit frére ou la petite sceur peut s'inscrire au séjour
i “  Sensations Multiglisse ou Koh Landais. lls seront sur le

méme lieu, chacun vivant ses vacances et ses activités

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire
Sur les bords du lac de Sanguinet et a quelques kilomeétres des
plages océanes, ambiance fun et farniente pour ce séjour ! |l
comprend un cocktail de sensations a base d'activités nautiques,
defis et grands jeux sur la plage, sorties shopping et soirées
animeées par notre équipe dynamique. Un séjour au bord de I'eau en
mode détente.

aucun

E Documents complémentaires
pour l'inscription
Activités proposées : sortie en canoé sur le lac, journée Koh Lanta

Attestation d'aptitude a la pratique des
activités nautiques et aquatiques

Games (joute nautique, tir a l'arc, a la corde, poteaux...), une séance
de glisse (body board ou surf), sortie aquaparc et paddle géant.

CADRE DE VIE

Le village de bungalows toilés est situé sur la plage du lac de Q Transport
Sanguinet. Chaque tente accueille 10 couchages en lits superposeés.

Les blocs sanitaires, salles d'animation et restauration sont des @
batiments en dur. A l'extérieur, terrain de basket, de volley et tables "o™™0

de ping-pong sont a disposition. En bus depuis Bordeaux




CAMPAN (65)

775 €0u 830 €

du 18 au 25 Juillet
du 26 Juillet au 0T ao(t &
du 02 au 08 ao(t
du 09 au 15 ao(t

ACTIVITES PRINCIPALES |i| Trousseau complémentaire
Viens découvrir nos activités :
e A Accrobranche : grimpe, équilibre et tyroliennes entre les aucun

sapins, pour faire le plein de sensations en toute securité.
o %1 Via Ferrata : parcours a flanc de falaise avec ponts
suspendus, échelles et vues a couper le souffle !
e 8 Sortie VTT : encadrée par un guide diplémé, pour explorer E

les sentiers forestiers et les alentours du lac de Payolle. Documents complementaires

e _ pour l'inscription
Chaque activité allie dépassement de soi, découverte et fun,
toujours encadrée par des professionnels.
aucun

CADRE DE VIE

Le centre, spacieux et confortable, est niché au cceur de la

montagne, entoure de verdure. Transport

Tu profiteras de nombreuses salles d'activités et d'un accés direct a

une vaste prairie, parfaite pour se détendre ou jouer en plein air. gg

Les chambres partagées de 8 lits favorisent la convivialité et I'esprit o=

de groupe, pour une colo a la fois sportive et sereine. Train depuis Bordeaux



du 05 au 17 juillet
du12 au18 Juillet @
du 19 au 25 juillet

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu pourras découvrir plusieurs activités :

* & Visite guidée exclusive du zoo : découvre les secrets des
animaux avec un guide passionné.
%) Ateliers thématiques : participe a deux ateliers pour en
apprendre davantage sur la vie et le comportement des
animaux du zoo.
& Safari en immersion : vis une expérience unique en te
promenant au plus pres des animaux dans leur environnement.

Mini-ferme et aire de jeux : moments de détente et de jeu

|i| Trousseau complémentaire

aucun

a Documents complémentaires
pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

pour se rapprocher des animaux et samuser en plein air.
% Grands jeux, activités manuelles et parcours sportifs :
pour développer ton esprit d'équipe et ton agilité tout en
tamusant.

CADRE DE VIE
Tu seras hebergé dans un batiment récent a Briacé, avec des
chambres de 2 a 4 lits et des sanitaires proches.
Tu bénéficieras de plusieurs espaces communs, dont des salles de
vie conviviales, une restauration sur place, ainsi qu'un grand espace
extérieur pour profiter du soleil et se détendre.

Transport

==

En train depuis Bordeaux




NOS AMIS LES ANIMAUX UFCV

CAMPAN (65)

775 € 0U 830 €

du 18 au 25 juillet
du 26 juillet au 01 Aodt
du 02 au 08 Ao(t

09 au 15 Aodt

ACTIVITES PRINCIPALES lil Trousseau complémentaire

Tu pourras profiter des :
» /M Balade a poney autour du lac de Payolle pour explorer la aucun
nature et admirer les paysages.
o % Observation et moulage d'empreintes animales pour
apprendre a reconnaitre les traces des animaux sauvages.
* 1 Cani-rando : randonnée accompagnée de chiens de \
traineau, pour vivre une expérience unique en pleine nature. E Documents ‘,:.ompl.én?entaires
: . o o pour l'inscription
o & Grands jeux collectifs, temps calmes et veillées animées
pour des moments de partage et de détente.

aucun
CADRE DE VIE

Le centre accueille les enfants dans un espace spacieux et
confortable, avec plusieurs salles d'activités et de vastes espaces
extérieurs. Transport
Les chambres de 8 lits favorisent la convivialité et I'esprit de
groupe.

Tout est penseé pour garantir un environnement sécurisg,
fonctionnel et authentique, idéal pour vivre pleinement la
montagne.

En train depuis Bordeaux

5L




6-10 ans

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu pourras faire plusieurs activités :

> Equitation : initiation & poney ou cheval avec des
professionnels.

7 Visite du parc animalier La Maison des Loups : découverte et
observation des loups.

4 Randonnée nature guidée : exploration des montagnes et
rencontre avec la faune locale.

%m Sortie piscine a Ax-les-Thermes pour une pause fraicheur.
& Grands jeux, ateliers variés et veillées pour des moments de
partage et de détente.

CADRE DE VIE

Le centre, situé a 5 minutes a pied du centre-ville, offre un
hébergement moderne avec des chambres de 3 a 6 lits équipées de
sanitaires privatifs.

Les enfants disposent de plusieurs salles dactivités, de trois
refectoires et d'un grand espace extérieur aménagé pour jouer et
se dépenser.

Un lieu sar et accueillant, parfait pour une premiére expérience de
vie collective en montagne.

|i| Trousseau complémentaire

Prévoir quelques vétements chauds
supplémentaires pour les nuits
fraiches

a Documents complémentaires

pour l'inscription

aucun

Transport

=

/

-’

En train depuis Bordeaux @




EVASION OCEANE ! UFCV

SOULAC-SUR-MER(33)

du 02 au 08 ao(it

du09aul5aolt ©

ACTIVITES PRINCIPALES

Des activités inoubliables !

lil Trousseau complémentaire

aucun

@ Tir alarc en forét : développe ton adresse et ta
concentration en pleine nature.

/"« Archery Game : un jeu déquipe dynamique avec des
fleches en mousse, fun et sécurisé.

= Excursion a Royan : balade en bateau et visite de Planet
Exotica : dinosaures, reptiles, jungle tropicale... un vrai
dépaysement !

2 Baignades dans l'océan, grands jeux en plein air et
veillées festives tous les soirs !

a Documents complémentaires
pour l'inscription

Attestation d'aptitude a la pratique
des activités nautiques et aquatiques

CADRE DE VIE

Tu seras accueilli sur un terrain a seulement 150 metres de la
plage. Tu dormiras sous tentes marabouts spacieuses et
équipées, montées sur sol dur, pour une vraie expérience de colo
sous les pins.

Le camp est aménagé pour favoriser la vie en groupe : (o) (o)
salle de repas, coin animation, bloc sanitaire et zones de jeux.

En bus depuis Bordeaux
Un séjour rythmé par le bruit des vaques, la liberté et la nature ! @

Transport




PETITS SPORTIFS DES PYRENEES UFCV

6 -10 ans o

AX-LES-THERMES (09)

4%
725 € .

du 05 au 11juillet “ &

du 12 au 18 juillet

du19 au 25 Juillet
du 26 Juillet au 01 ao(t il

.-;'.

,
¥
-
e

&

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu aimes courir, grimper, sauter et découvrir la nature ? Ce séjour
est fait pour toi !

|i| Trousseau complémentaire

aucun

Les temps forts :
e 2 Demi-journée d'équitation pour découvrir les joies de la
promenade a cheval.
» A Demi-journée d'accrobranche pour s'amuser en hauteur,
franchir des ponts suspendus et gagner en confiance.
e . Randonnée avec un guide pour explorer les sentiers des

E Documents complémentaires
pour l'inscription

Pyrénées et observer la faune locale.

* <ou Apresleffort, profite d'une sortie a la piscine municipale
d'Ax-les-Thermes, ainsi que de grands jeux et veillées animées
pour des moments conviviaux.

aucun

CADRE DE VIE
Le centre d'accueil est spacieux et situé a seulement 5 minutes a Transport
pied du centre-ville et des sentiers de randonnée.
Les enfants sont logés dans des chambres de 3 a 6 lits, toutes
équipées de sanitaires privatifs. Tu a plusieurs salles d'activités,
trois réfectoires adaptés a ton age , ainsi qu'un grand espace

extérieur sécurisé pour jouer et se détendre. En train depuis Bordeaux @




AU COEUR DE LA FRAYSE

6 -12 ans

435 € ou 615 €

50U 7jours

ACTIVITES PRINCIPALES

Les activités proposeées :
e ¢ Exploration de la nature
e [(Tiralarc
* <4 Baignade et jeux au lac de Blasimon
Et pendant la semaine du festival Frayse Toch *= :
e % Ateliers créatifs
e 4 Spectacles, boom géante
« 2 Ambiance festive garantie !
Sans oublier les grands jeux et veillées chaque soir pour vivre des
moments inoubliables entre copains.

CADRE DE VIE

Le Domaine de la Frayse offre 24 hectares de nature, dont 8
hectares de forét, pour un séjour 100 % plein air.

Les enfants sont logés en chambres de 3 a 8 lits, avec sanitaires
privatifs ou a proximité.

Tout est prévu sur place : restauration, salles d'activités et grands
espaces pour jouer, explorer et vivre ensemble en toute sécurité.

UFCV

lil Trousseau complémentaire

aucun

a Documents complémentaires
pour l'inscription

aucun

Transport

(]l

Autocar depuis Bordeaux

S




A FOND LA FRAYSE ! UFCV

11-14 ans =
FARGUES—SAINT—HILAIRE(33).

525 € ou 675 € .3

5ou7jours

du 05 au 1juillet
du 12 au 18 Juillet

du 2T au 25 Juillet

du 26 Juillet au 01 Aodt
du 02 au 08 Ao(it

du 09 au 15 Aodt

ACTIVITES PRINCIPALES

Tu pourras profiter de nombreuses activités :
e <. Baignade

== Kayak au lac de Blasimon
% Jeux en forét et course dorientation naturaliste pour
explorer la nature
“® Atelier graff pour libérer ta créativite
“= Ateliers artistiques (chant, danse, théatre dimprovisation)
pendant la Frayse Académie
“* Création et représentation d'un spectacle lors du festival

lil Trousseau complémentaire

aucun

E Documents complémentaires
pour l'inscription

Pass Nautique (ex-Test préalable a
la pratique des activités aquatiques
et nautiques)

& Grands jeux
¥ Veillées animées chaque soir

CADRE DE VIE
Le domaine s'étend sur 24 hectares de nature, avec 8 hectares de
forét pour explorer et s'amuser. Transport
Tu logeras dans des chambres de 3 a 8 lits, avec salles de bain

privées ou collectives a proximité.
Le centre dispose d'une salle de restauration et d'une salle " —

d'activités, offrant un cadre confortable et sécurisé pour toute la

. » En bus depuis Bordeaux
durée du sejour.

D



ROULE ET PAGAIE !

UFCV

SAINT-NICOLAS-DE-LA-GRVE (82)

145 €

du 05 au 11juillet
du 12 au 18 Juillet

ACTIVITES PRINCIPALES

Découvre la nature autrement : entre rivieres, vélo et éclats de rire !
== Canoé & Paddle
#) Initiation & la péche
53] Balades a vélo
&m Baignade a la piscine
© B Jeux collectifs & animations plein air

|i| Trousseau complémentaire

aucun

E Documents complémentaires
CADRE DE VIE pour linscription

Un cadre naturel, entre rivieres, forét et grands espaces. Pass Nautique (ex-Test préalable a la
Parfait pour respirer, jouer et s'évader. pratique des activités aquatiques et
Les enfants dorment sous tentes marabouts de 8 places. nautiques)
Chaque tente est équipée de lits, rangements et éclairage.
Le camp dispose :
e d'un grand espace repas couvert,

de sanitaires modernes, Tran5p°rt

d'aires de jeux,

et de coins ombragés pour se détendre.
Une vraie vie de camp, conviviale et sécurisée.
Au bord de l'eau, en pleine nature !

En train depuis Bordeaux
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