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INTRODUCTION 

 

C'est en 1945, que le Secours populaire français organise sa première initiative de 

départ en vacances « du grand air pour tous les enfants de France » tel était le slogan de 

l’époque. Dès lors cette initiative n'a cessé de se développer, permettant ainsi aux 

personnes en difficultés (familles, enfants, personnes âgées) de profiter de séjours 

individuels ou collectifs sous des formes diverses, à la mer, à la montagne ou à la 

campagne. 

Les vacances, les loisirs, c'est donner de la réalité à des rêves qui paraissent 

inaccessibles. Partir quelques jours en vacances, c'est synonyme de découvertes, 

d'échanges, de retrouvailles. 

C'est souvent tout simplement un moment de bonheur et de détente. Cela permet aussi 

aux familles de partager des moments forts et de renforcer leurs liens, tout en favorisant 

l'indépendance et l'autonomie de leurs enfants. 

Toutes ces actions sont rendues possibles grâce au soutien des généreux donateurs, mais 

aussi de partenaires (entreprises, fondations, comités d'entreprises, etc.). Toutes ces 

actions organisées dans le cadre de la campagne vacances 2024 ont pu être réalisées 

grâce au soutien : 

- des dons des particuliers 
- des subventions accordées par les collectivités locales et territoriales (Ville de Dijon, 

CAF) 
- des partenaires (ANCV, LA FNAC, LINCK, CE SNCF, le ZENITH DE DIJON) 
- des bénévoles de l’association 
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Bilan chiffré - Départ vacances enfants 

Départ 
Nombre de 

places 
Dijon Comité 

Durée (en 
J) 

Nombre 
total de 
journée 

Départ d'enfants en colonie de 
vacances 

          

Leverney (CCGPF SNCF)                  
du 23/07 au 05/08/2024 

2 2 0 14 28 

Chaux                                                      
du 07/ au 21/07/2025 

4 2 2 14 56 

Séjour Hollande                                     
du 23 au 06/08/2024 

3 3 0 15 45 

AROEVEN 1    Bellevaux                           
du 08 au 19/07/2024 

23 19 4 12 276 

AROEVEN 2   Bellevaux                     
22/07 au 02/08/2024  

27 15 12 12 324 

AROEVEN 3  Bellevaux                         
du 05 au 16/08/2024 

20 9 11 12 240 

 UKRAINIENS 16 16 0 12 192 

TOTAL 95 66 29 91 1161 

      

Nombre total d'enfants 95     

Nombre total de journées 1161     

      

Objectifs Favoriser le bien-être et l'équilibre de l'enfant  

 Faire des découverts    

 Créer du lien social    
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VACANCES EN FAMILLE 

 

Beaucoup de familles ne sont jamais parties en vacances et en ignorent les pratiques. Engagé 
dans cette action depuis sa création, le Secours populaire français propose aux personnes 
seules et aux familles un accompagnement préalable, pendant et après leur séjour de 
vacances. 
 
Cette action dépasse de beaucoup la simple participation à un séjour et peut à la fois devenir 
le déclencheur d’un processus d’autonomie et permettre de renouer les liens familiaux. Elle 
permet un brassage social et contribue à un rétablissement des liens sociaux. 
 
Les vacances sont un moment de détente en famille ou entre amis, elles permettent de se 
retrouver, de partager des moments conviviaux et d’intensifier les liens familiaux. C’est aussi 
un moment de découverte de nouvelles destinations. Il n’est donc pas forcément nécessaire 
de partir loin pour vivre de vraies vacances. 
 
 
 
 
 
Objectifs : 

- Avoir un impact sur les liens sociaux 
- Renforcer les liens familiaux 
- Apporter des connaissances 
- Favoriser l’autonomie 
- Contribuer au bien-être et à une meilleure santé 
- Lutter contre la solitude et l’isolement 
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                 Bilan chiffé – Départs vacances familles et seniors 

 

Départ 
Nombre 
d'adultes 

Nombre 
d'enfants 

Total Durée (en J) 
Nombre total 
de journées 

vacances 

Séjour « Camping de la Loue » 
du 20 au 27/07/24 

5 7 12 8 96 

Séjour "Fréjus"                                        
du 7 au 14/07/2024 

40 10 50 8 400 

Séjour "Les Moussières 1" du 
15 au 20/07/2024 

29 21 50 6 300 

Séjour "Les Moussières 2" du 
12 au 17/08/2024 

30 20 50 6 300 

Séjour "Evian"                        
du 5 au 12/10/2024 

30 0 30 8 240 

Séjour « Parc Astérix » 
Du 10 au 11/ 11/24 

57 43 100 2 200 

Séjour "Orbey"                       
du 28/12/2024 au 
02/01/2025 

16 0 16 6 96 

RCN 2024(séjours individuels 
nationaux) 

23 5 28 8 56 

  230 106 336 52 1688 

      

Nombre total d'enfants 106     

Nombre total de journées 1688     
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Séjour collectif famille 1 - Villa Clythia, Fréjus 
Du 7 au 14 juillet 

 

Dimanche 7 juillet au petit matin, 50 personnes (20 adultes et 30 enfants) se sont retrouvés 
rue Léon Mauris pour un départ en direction du sud de la France. 

A notre arrivée en fin d’après-midi sur ce merveilleux site, une équipe d'animation très 

présente et très sympathique nous a accueillis au village vacances. 

Idéalement situé en bordure de l’Estérel entre Fréjus et St Raphaël, le village de vacances est 
implanté dans un parc de 2,5 ha. 

Hébergement collectif, entouré de plantes méditerranéennes, la 
Villa Clythia est composée d’une ancienne villa, d’un bâtiment 
central et de gîtes. Le paysage est époustouflant.  

Nous étions hébergés en chambre avec terrasse ou balcon. 

 

A 3 kms de la mer, la plage et les coquillages… La mer reste la destination privilégiée pour les 
vacances d’été. 
 
Pendant que les enfants font des châteaux de sable, les parents peuvent lire sur leur 
serviette, c’est toute la famille qui profite de vacances à la mer. Soleil au rendez-vous et eau 
salée... il n’y a que les coups de soleil à surveiller ! 

Lors de notre séjour nous étions en pension complète, dans une salle de restauration 

climatisée. 

Service petit déjeuner et déjeuner, copieux, sous forme de buffets diversifiés 

 

 Au village vacances, les familles ont pu profiter des nombreux 

aménagements : boulodrome, aire de jeux enfants, ping-pong, terrain 

multisports (tennis/volley/mini-basket/mini-foot), club enfants, tennis, 

piscine extérieure. 

Nous avons organisé un après-midi et une soirée en bord de mer avec 
repas.  

De nombreuses soirées à thèmes étaient organisées le soir autour de divers jeux. 

Des animations variées étaient prévues tous les jours : jeux piscine, aquagym, balades, 
randonnées, karaoké, arts créatifs, soirées dansantes...  

Nous sommes repartis le dimanche 14 juillet enchantés du séjour. Toutes les familles sont 
reparties reposées et bronzés. 
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Séjour collectif famille 2  
Centre de vacances « Georges Moustaki » Les Moussières 

Du 15 au 20 juillet  

 
 

Le 15 juillet dernier au matin, 45 personnes (11 femmes seules avec enfants, un homme seul 

avec enfants, un couple avec enfants et trois adultes) se sont retrouvées en début d’après-

midi rue Léon Mauris à Dijon.  

Direction le Jura pour passer quelques jours au centre de vacances Georges 

Moustaki dans le petit village des MOUSSIERES. L’âge des enfants ou ados allait 

de 4 ans à 19 ans.  

Durant cet agréable séjour, les enfants et ados ont pu profiter des animations 

mises à l’heure disposition : club enfants, club ados. 

Nous avons pu bénéficier d’une animation encadrée par des animateurs sportifs. Les 

mamans et leurs enfants ont bien participé (jeux d’adresse, d’équilibre, olympiades, marche 

à l’aveugle en forêt). 

Pour les adultes, des randos étaient proposées à la journée ou demi-journée. Une adulte est 

partie en covoiturage pour une rando de 15 km, elle était enchantée.  

D’autres sont partis pour une demi-journée. 

La piscine, temps fort pour les enfants, a été très plébiscitée. 

Nombreux sont ceux qui s’y sont divertis. Mamans et enfants 

ont partagés des moments très riches en émotion. 

Un concours de pétanque a permis à quelques-uns de passer 

un après-midi dans la bonne humeur et de finir ce concours en 

découvrant le molky, une première pour les participants. 

Visite du village situé à deux km du centre de vacances. Les 

familles ont découvert une aire de jeux pour enfants, mais aussi une petite buvette où 

chacun a savouré une bonne glace pour le goûter.  

 

Un très beau séjour où parents et enfants se sont retrouvés, partageant ainsi de bons 

moments remplis de complicité, loin des soucis et des contraintes du quotidien 
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Séjour collectif famille 3 
Centre de vacances « Georges Moustaki » Les Moussières 

Du 12 au 17 août  
 

 

 

Lundi 12 août, 50 personnes dont 23 enfants sont partis de Dijon à 14 h pour une arrivée à 

« Les Moussières »  aux environs de 17 h.  

 

Le village de Vacances « Passion » se trouve à 500 m du petit village Les Moussières, le site 

est charmant et paisible. 

 

Après un chaleureux accueil de la part de l’hôtel, installation dans les chambres et prise de 

possession des lieux.  

 

 Le petit déjeuner se présentait autour d’un buffet. Les repas du midi et du soir, également 

organisé en buffet étaient très copieux et variés (plat principal et des desserts).  

 

 

     L’hôtel est doté d'une  grande piscine couverte, d'un sauna 

et d'une salle de musculation attenante. Ces trois espaces 

ouverts de 10h à 12h et de 17h à 19h peuvent profiter à tout le 

monde. Une maitre-nageuse surveille la piscine, les ados 

pouvant aller dans la salle de musculation accompagnés d'un 

adulte.  

 

 

  Une équipe d'animation très dynamique et sympathique a organisé différentes activités, 
tout au long de la semaine, aussi bien pour les enfants et les ados que pour les adultes.  
 

En journée de nombreuses activités étaient proposées : randonnée pédestres, badminton, tir 

à la carabine avec un rayon laser, matchs de foot, construction de cabanes, jeux de société, 

activités manuelles, visite de la fromagerie du village. 

 

Une journée pique-nique a également été organisée pour les enfants et les ados.  

En soirée, animations variées avec un karaoké, un quiz géant, une soirée dansante et un 

spectacle réalisé par les enfants.  

 

 Le séjour s'est bien passé, certaines familles ont même tissés des liens avec d’autres 

vacanciers. 

 

Nous sommes repartis le samedi à 10 h pour arriver à Dijon vers 14 h après une halte pique-

nique sur l’autoroute.  
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Bilan du séjour « Vacances en famille » 
Camping les bords de Loue  

Du 20 au 27 juillet  
 

 

Les objectifs  

- Promouvoir la participation et l’autonomie des familles. 

- Impliquer les familles dans l’organisation de leurs temps de loisirs. 

 

Le public visé  

Les familles partant peu ou pas en vacances, manifestant l’envie de se 
mobiliser dans la construction d’un projet collectif. 
 
Les résultats attendus  
 
La valorisation de l’estime de soi quant au fait de se projeter dans un 
projet familial : se donner le droit de partir en vacances avec son/ses 
enfant(s), se construire des souvenirs, avoir la capacité de s’organiser. 
 
Une implication dans l’organisation.  
 
Des partages favorisés entre parents/enfants et entre parents. 
 

De la joie et une forme de motivation pour tous les membres d’une même famille. 

 

LES FAMILLES  

Les temps informels permettent à l’équipe des espaces beaunois (agents d’accueil et 

animatrices) de dialoguer avec les parents pour présenter le projet et estimer les besoins des 

personnes. Les référentes du projet rencontrent ensuite les familles orientées, pour faire 

connaissance, connaître la composition de la famille, présenter plus concrètement le projet 

dans sa préparation, son déroulement et l’investissement attendu par chacun. 

La communication autour de ce projet passe également par les partenaires du territoire 

comme les travailleurs sociaux. 

Année 2024 : 4 familles mobilisées dont 3 ayant participé au séjour et 1 nouvelle 

participante → 12 participants (5 adultes et 7 enfants). 
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En amont 

Lors des 2 premières réunions, nous avons présenté le projet : 

Tarifs, effets à emporter, le lieu, les activités au sein du camping, questions/réponses, 

connaissance entre participants, rappel des prises en charge financières par notre partenaire 

(hébergements) et par la ville de Beaune (transport, alimentation). 

 

Particularité de l’année 2024 : le séjour fut plus long que les années précédentes (7 nuits) et 

les participants furent en total autonomie durant la semaine. 

Pendant  

Les familles en autonomie ont profité de ce séjour pour se retrouver, se reposer en pleine 

nature. 

Il est important pour nous de resserrer les liens familiaux. 
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Séjour collectif famille - Parc Astérix 
10 et 11 novembre 

 
 

Cent personnes de la Fédération de Côte d’Or, pour l’essentiel des familles monoparentales 

(64 adultes et 36 enfants), se sont retrouvées Dimanche 10 novembre 2024, Rue Léon 

Mauris pour un départ à 06H15 - direction « le parc Astérix ». 

 

Situé à 35km au Nord de Paris, le Parc Astérix est un détonnant mélange de 50 attractions et 

spectacles, mis en scène dans 7 univers retraçant les aventures du célèbre gaulois : La Gaule, 

L’Empire Romain, La Grèce Antique, L’Egypte, les Vikings, À Travers le Temps et Festival 

Toutatis… 

  

Trois hôtels atypiques et authentiques : Les Trois Hiboux, La Cité Suspendue, Les Quais de 

Lutèce, font de ce Parc une véritable destination de séjour. 

  

A notre arrivée deux hôtesses sont montées dans chaque bus pour donner quelques 

consignes. 

Deux bénévoles ont par la suite distribué des enveloppes contenant pour chaque personne : 

- les 2 tickets d’entrée au parc Astérix pour les 2 jours, 

- les 2 tickets déjeuners sur le parc Astérix pour les 2 jours, 

- la carte blanche pour ouvrir la chambre. 

 

Nous étions en pension complète, le petit déjeuner étant servi entre 7h et 10h.  

Le diner pouvait se prendre entre 19h et 22h au restaurant de l’hôtel « Les 3 hiboux » sous 

forme de buffet. Le personnel du restaurant de l’hôtel était parfait.  

En ce qui concerne les déjeuners sur le parc, le choix de nourriture et la diversité des 

restaurants étaient aussi très satisfaisants. 

 

Le Parc Astérix, s’est métamorphosé en un spectacle permanent autour de monstres et de 

créatures terrifiantes : 

 

Nous avons beaucoup aimé l'ambiance Halloween🦇 🎃, animations effrayantes, les 

décorations, la musique et les maisons hantées. Les acteurs étaient tous très talentueux et 

c'est vraiment leur présence qui nous a permis d'être dans l'ambiance. 

 

On a adoré le « spectacle de zombies » donné plusieurs fois dans la journée. 

Pour les amateurs de sensations fortes et de films d'épouvante, le Parc Astérix propose de 

participer à une expédition effroyable « Les Catacombes », la quatrième maison hantée du 

parc, destinée aux visiteurs les plus téméraires. 
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Sensations fortes, expériences vertigineuses pour ne pas dire carrément renversantes avec 

les attractions Tonnerre de Zeus, Oziris, Goudurix, Toutatis… 

 

Pour toute la famille « Attention menhir » ! Superbe attraction on s’est cramponné à notre 

siège, ça a bougé, éclaboussé, on a vraiment vibré !  

Le « Mini carrousel » les petits se sont retrouvés du temps des chevaliers et des princesses… 

Nous avons apprécié la mini parade en fin de journée, des créatures monstrueuses défilent 

dans le Parc avec 4 chars.  

 

Départ du parc Astérix : Lundi 11 novembre 2024 

 

Après avoir pris notre petit déjeuner à l’hôtel, nous avons 

libéré les chambres. 

Les bagages ont été mis dans la bagagerie de l’hôtel. 

Durant la dernière journée, les familles ont profité à 

nouveau des nombreuses activités du parc. 

 

Rendez-vous pris pour 17h30 au parking des bus. 

Arrivée à Dijon prévue aux alentours de 23h30. Dîner sur 

une aire d’autoroute. 

 

Quelques témoignages par sms après notre retour  

 

« Merci à vous pour ce séjour inoubliable. Cette déconnexion du quotidien nous a fait beaucoup de 
bien. Les enfants sont repartis avec plein de souvenirs et de choses à raconter aux copains. 

De les voir si heureux c'est le principal pour nous. » -  Mme Gharrafi 

 

« Bonsoir, un grand merci à vous pour ce weekend juste incroyable. 

Mes enfants et ma femme ont passé un super moment grâce à vous. 

Bonne fin de soirée à vous aussi et bonne semaine ! » Mme Nahah 
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Bilan du séjour « Seniors » - Les Rives du Lac à Evian  
du 5 au 12 octobre  

 

Le Secours populaire propose cette année une nouvelle destination : « le lac Léman ». 

C’est un grand changement pour nos 30 seniors, le village est situé à 300 mètres du lac et 

près du centre-ville. Arrivé au centre chacun et chacune a pu trouver ses marques et profiter 

de l’implantation du village vacances.  

Il n’y a pas une journée où nous les avons vu 

arpenter la promenade le long du lac ou bien partir 

à la découverte de la ville et de la source CACHAT 

où il était possible de remplir sa bouteille avec l’eau 

de source. Lors de leurs promenades ils ont pu 

découvrir le faste des thermes : Palais Lumières, le 

Casino, la villa Lumières (hôtel de ville). Des sorties 

extérieures et accompagnées d’un guide leur ont 

permis de découvrir : Ivoire ville médiévale sur le 

lac, mais aussi des paysages savoyards (le Col de la 

Colombière, le grand Bornand, Annecy), découvrir les Préalpes Vaudoises où quelques-uns  

ont  pu apprécier les routes de montagne malgré le vertige de certains, avec un arrêt aux 

Diablerets station vaudoise à 1200m. 

Plusieurs personnes n’avaient jamais vu les montagnes. En Suisse la découverte des vignes 

autour de Montreux les a surpris par son terrain très pentu et plongeant sur le lac. 

Les journées étaient bien remplies : visites, promenades, mais aussi jeux de société, 

pétanques. 

Le soir, les participants avaient encore de l’énergie soit pour assister à une soirée cabaret, 

loto ou musique avec aubade au son des cors savoyards mais également à la soirée 

dansante ! 

Le séjour s’est bien déroulé, les repas ont permis des échanges entre les participants afin de 

mieux se connaitre. 

Quelques mots sur nos seniors : comme chaque année le groupe comprend 30 personnes 

réparties de la façon suivante : 

*20 femmes 4 hommes et trois couples de 64 ans à 84 ans. 

Tous tiennent à remercier le Secours Populaire pour cette semaine d’évasion et de 

découverte. 
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Bilan du séjour de fin d’année 
au VVF à ORBEY en Alsace 

Du 28 décembre 2021 au 02 janvier 2025 
 

Après plusieurs semaines de préparation en collaboration avec Noëlle et sous le contrôle du 
Directeur et de son Adjoint de la Fédération 21 du Secours Populaire, le départ pouvait être 
donné le 28 décembre 2024 à 13h. Le lieu du rendez-vous étant fixé rue Léon Mauris à 
DIJON.  

Sur place, accueil des participants par les accompagnateurs et information sur le trajet.  

Le départ a donc lieu de Dijon à 13h15. Le trajet est assez court, en effet 280 kms pour une 
durée de 2 heures et cinquante minutes. Une seule pose sera nécessaire.  

A 17 heures, après une route sans aucun problème, nous voilà arrivés au Village Vacances 
Famille de ORBEY (68) qui est situé à environ 30 kms de COLMAR.  

Patricia et Pascal se présentaient à l’accueil de la structure avec les 14 bénéficiaires afin de 
récupérer les clefs des différentes chambres. Un accueil très agréable de Mélina ainsi que du 
directeur adjoint nous étaient réservés. Ce dernier nous précise qu’un pot d’accueil aura lieu 
le soir même dans la salle d’animations, afin de nous présenter le VVF. Cet apéritif étant 
réservé uniquement aux bénéficiaires du Secours Populaire à cause de notre retour 
d’excursion le lendemain vers 13 H.  Le pot d’accueil pour tout le monde étant prévu le 
lendemain midi.  

Après l’installation dans nos chambres respectives, chacun a rejoint le bar pour le pot 
d’accueil.  

Le directeur nous a reçu et a donné les explications sur le fonctionnement du VVF, à savoir 
les heures des repas, l’affichage des menus et des animations, l’ouverture de la piscine et de 
son Hammam ainsi que diverses informations. Des questions diverses lui ont été posées 
avant de lever le verre de l’amitié avec évidemment un crémant d’Alsace et divers jus de 
fruits.  

Puis, vers 20 heures, le dîner a bien sûr été pris en commun dans la salle de restauration où 
une table était réservée à notre groupe. C’est à cette occasion que le déroulé de la semaine 
a été répété aux convives, en précisant l’heure de départ des deux minibus pour la première 
visite. Après le repas chacun a pu aller se reposer ou assister à l’animation.  

 

Journée du 29 Décembre 2024  

A 8h45 avant le départ, Mélina nous présente Géraldine qui sera notre guide durant tout le 
séjour. Ensuite tous aux mini-bus, en route pour la visite de la Maison du Pain d’Alsace à 
SELESTAT. Belle visite allant du premier épi de blé aux premières farines, du travail de 
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L’après-midi malgré un brouillard à couper au couteau, visite du château du Haut Koenigsbourg 

malheureusement sans les personnes à mobilité réduite puisqu’il fallait monter 355 marches. 
Très beau château fort datant du moyen âge. Pont levis, salle d’armes, donjon et canons 

rappellent à chaque instant la vocation de cette forteresse de montagne qui fut assiégée, 

détruite et pillée. Ce château a été restauré avant la première guerre mondiale.  

 

Journée du 30 Décembre 2024  

Départ à 9h pour la visite de la fromagerie HAXAIRE située à LAPOUTROIE (68). Petit film et 
explications de la responsable des lieux, fromagerie familiale qui élabore la star des fromages 

Alsacien, c’est évidemment le munster, une forte personnalité mais fin en goût que nous avons 

pu apprécier juste derrière le petit déjeuner…. Puis direction la boutique avant de continuer. 

Puis dans la même commune afin de faire passer le goût du munster, visite du musée des eaux 

de vie (René de Miscault). C’est dans l’ancien relais de poste du 18ème siècle que ce musée a 

été installé. On peut y découvrir des alambics, des moules à 
bouteilles ainsi qu’une collection de mignonnettes et bien 

d’autres choses. Le tout raconté par un incroyable personnage, 
reliant le musée, l’histoire de France et tant d’anecdotes. Nous 

ne pouvions repartir de cet endroit sans une dégustation et 

d’un passage en boutique.  

L’après-midi, direction RIBEAUVILLE (68) afin de visiter la 

chocolaterie STOFFEL. On a pu apprécier les explications 

concernant la fabrication du chocolat (film), puis commentaire 
d’une responsable de la chocolaterie. Dégustation puis passage 

en boutique.  

 

Journée du 31 Décembre 2024  

Départ 9h30 pour la visite de la confiserie des Hautes Vosges à PLAINFAING (88) en passant par 

le col du bonhomme enneigé, fabrication artisanale des célèbres bonbons des Vosges aux huiles 
essentielles et arômes naturels (eucalyptus, au miel de sapin...). Nous avons pu assister à toute 

la mise en œuvre pour réaliser un bonbon. Évidemment la dégustation était obligatoire avant 

le passage en boutique.  

L’après-midi, direction RIBEAUVILLE afin de visiter une micro-brasserie artisanale alsacienne où 

nous avons appris beaucoup de choses, sur le houblon, la macération, la distillerie, le stockage 

et la mise en bouteille. Enfin petite dégustation avant le retour sur le VVF.  
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Soirée réveillon  

C’est en tenue de soirée que notre groupe s’est présenté à l’apéritif musical qui avait lieu 
dans la salle d’animation. Ensuite direction la salle à manger afin de déguster le repas. Entre 
chaque plat un petit jeu, un sketch où un moment musical était proposé. Puis après le 
dessert, direction à nouveau la salle d’animation où la soirée dansante était commencée. 
Danse endiablée en attendant minuit pour se souhaiter de bons vœux. Puis reprise de la 
danse jusqu’à 3 heures, heure du repos du guerrier Alsacien et autre.  

 

Journée du 1er janvier 2025  

Jour de l’an, premier jour de l’année. Jour de repos. Chacun a pu se reposer, profiter de la 
piscine eu du hammam, des jeux genre babyfoot, billard ou bien récupérer allonger sur son 
lit devant la télé. Ce jour-là était proposé un brunch de 9h à 14h.  

 

Journée du 2 Janvier 2025  

Le rendez-vous a été donné à chacun d’entre nous à 9h aux véhicules afin de charger les 
bagages dans les minibus car les chambres devaient être libérées pour 10h. Puis à 9h30 
direction KAYSERBERG afin de visiter ce magnifique village pour terminer en apothéose. Et 
en effet grâce à notre guide nous avons pu découvrir de belles choses très bien contées. Puis 
nous avons donné congé à notre guide Géraldine avant de prendre une heure de temps 
libre.  

Retour au VVF pour prendre notre dernier repas de ce voyage en commun.  

A 13 heures 30, chacun a repris place dans les véhicules pour un retour sous la pluie à DIJON.  

Arrivée dans la capitale des Ducs de Bourgogne à 17h, rue Léon Mauris, lieu de la séparation 
après un beau voyage en Alsace. 
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LES JOURNEES BONHEUR 

 

 

Le Secours populaire français organise depuis quelques années des journées « bols d’air » ou 

« bonheur » apportant chaleur et réconfort aux personnes seules, aux enfants et leurs 

parents victimes de la pauvreté et de la précarité. 

Ces journées « bonheur » ont pour objectif de donner à toutes ces personnes du bien-être, 

de retisser le lien social, de contribuer à de nouvelles découvertes, de partager des souvenirs 

communs. 
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Bilan chiffré les journées bonheur 

 

 

Nombre 
d'adultes 

Nombre 
d'enfants 

Total 
Durée 

(j) Nombre de 
journées 
vacances 

Journée J.O 
Football, le 2/08 39 0 39 1 39 

Journée J.O 
Handball, le 
30/07 15 0 15 1 15 

Journée J.O 
Football Féminin 
le 9/08 15 0 15 1 15 

Sortie Disneyland 
Paris                            
le 19 mai et 10 
juillet 57 43 100 1 100 

Sortie Etudiante 
Nigloland le 
16/07 50 0 50 1 50 

Sortie Parc de 
l’Auxois 
Le 7 août 29 21 50 1 50 

Sortie vélo 
(étudiants)          
le 13 juin 15 0  15 1 15 

Sortie vélo (néo 
calédoniens) le 8 
août  15 0 15 1 15 

TOTAL 235 64 299 8 299 
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Journée bonheur - Jeudi 13 juin 2024 

 

 

Le jeudi 13 juin 2024, 15 étudiants de l’Université de Bourgogne, accompagnés par le 
Secours Populaire ont profité d’une belle journée estivale dans la vallée de l’ouche. 
 
Au programme : 
 
 Départ à 8h30 en bus depuis l’Université de Bourgogne. 
 
Balade en VTT  le long du canal de Bourgogne jusqu’à 
Pont Royal 
 
Arrivée au comité de Venarey-les-Laumes pour un 
moment convivial. 
 
Repas pris dans un Kébab. 
 
Visite du musée d’Alésia et de l’exposition sur les Jeux Olympiques et Paralympiques 
 
 Baptême de l’air à l’aérodrome de Darois pour clôturer cette journée en beauté ! 
 

 

Un moment d’échange et de partage entre 

bénévoles et étudiants, parlant de leurs 

origines toutes si différentes les unes des 

autres et si intéressantes. 
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Journée bonheur à Disneyland Paris 
Les 19 mai et 10 juillet 

 

 

Dans le cadre de la campagne vacances 2024 et d’un partenariat national, proposant à toutes 
les fédérations du Secours populaire des journées dans le merveilleux parc de Disneyland, la 
fédération de Côte d’or a donc proposé à ses familles de s’évader dans le monde magique de 
Disneyland. 

 

Deux belles journées ont été organisées le 19 mai et le 10 juillet avec le même programme. A 
06h00 du matin se sont 100 personnes dont 43 enfants du 
département de Côte d’Or qui ont pris le bus pour aller à la 
rencontre de la magie de Disneyland Paris. 

 

Dans des décors fantastiques, les familles ont profité des 
attractions et grands frissons pour les plus téméraires. 

Une journée bien remplie, un moment inoubliable pour toutes 
ces familles, qui durant le temps d’un instant ont réussi à 
oublier les soucis du quotidien. 
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Journées bonheur lors des Jeux Olympiques 
 

 
Le 30 juillet : Match Handball lors des J.O 
 
Les Jeux Olympiques en France, cela n’arrive qu’une fois tous les cent ans, et lorsque cela 
arrive et que l’on a la chance d’assister à des compétitions, c’est un grand bonheur, une 
grande joie, et c’est formidable ! 
 
Ce mardi 30 juillet 2024, à l’initiative de la fédération 21 du Secours Populaire, c’est un petit 
groupe de 15 personnes qui est parti très tôt le matin, en train, de la gare de Dijon Ville pour 
rejoindre la Capitale et assister, toute la matinée, à des compétitions de Handball. 
Dès l’arrivée gare de Lyon à Paris, on sent un souffle nouveau, un vent de fête. 
 
Après quelques péripéties dans le métro, 
pour accéder au RER, c’est l’arrivée à l’Aréna 
Paris Sud, Porte de Versailles. Le premier 
match, Allemagne- Slovaquie en féminines 
vient de débuter…. Quelle ambiance, une 
ambiance de folie, que l’on ne peut imaginer 
lorsque l’on regarde le même match à la 
télévision.  
 
Le premier match se termine avec la victoire 
de l’Allemagne, et un deuxième match, 
Danemark-Corée du Sud, s’enchaîne et ce 
dernier se terminera par la victoire du 
Danemark. 
Cette matinée, de compétitions de J.O, s’achève pour notre groupe et nous nous retrouvons 
pour un moment de détente et de restauration dans un fast-food à côté du stade. 
 
Avant de rejoindre la gare de Lyon pour prendre le train du retour, notre petit groupe aura la 
chance de découvrir sous un soleil radieux, la tour Eiffel et ses anneaux Olympiques, la 
Vasque Olympique en forme de Montgolfière dans le Jardin des Tuileries, et pour terminer 
par un passage devant Notre Dame, toujours en cours de travaux. 
 
Au moment de quitter la capitale, pour tout le groupe, cette journée avait passée trop vite. 
Fatigués, la tête pleine de souvenirs, avec la chance de pouvoir dire plus tard :  les Jeux 
Olympiques 2024 en France, j’y ai assisté. 
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Le 2 août : Match de football lors des J.O 

Dans le cadre des jeux olympiques qui se sont déroulés en France 

en été 2024, le Secours populaire a permis à 39 personnes d’aller 

voir un match de foot. 

 

Ayant pris la direction de Lyon, où se déroulait les quarts de final 

entre l’équipe représentant l’Espagne d’une part et l’équipe 

représentant le Japon d’autre part, tout le monde s’est retrouvé 

installé sur les gradins afin de suivre la rencontre. 

 

Tout le long des deux mi-temps, chacun a pu apprécier les 

échanges de ballon passant d’un camp à l’autre sous les cris 

d’encouragement des supporters. 

 

 

Après les quatre-vingt-dix minutes de match, l’équipe 

Japonaise s’est inclinée devant l’équipe Espagnole en 

perdant 0 à 3. Malgré cette défaite, nous retiendrons 

une belle rencontre entre deux équipes de grande 

qualité. 

 

Sur le chemin du retour, grande discussion dans le bus 

où chacun a donné son avis sur les tactiques appliquées 

lors de la rencontre. 

 

 

 

 

Heureux d’avoir eu la possibilité de vivre en direct cet évènement sportif, chacun est rentré 

à la maison le cœur léger. 

 

 

Un grand merci au Secours Populaire. 
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JOURNEE DES OUBLIES DES VACANCES REGIONALE 
Mercredi 21 août à NIGLOLAND 

 

Depuis 1979, le Secours populaire organise la Journée des Oubliés des Vacances, afin de 

permettre aux enfants non partis en vacances de s’amuser, s’évader le temps d’une journée 

de ce quotidien parfois complexe et morose. 

Le conseil de région de Bourgogne Franche Comté a 

organisé cette année cet évènement dans le parc 

d’attractions Nigloland. 

Ainsi, mercredi 21 aout vers 7h00 du matin plus de 260 

Côte d’Oriens sont allés rejoindre différentes familles 

venant des départements voisins. 

 

Notamment le Doubs (110 personnes), L’Yonne (138 personnes), le Jura (170 personnes),  

la Haute Saône (149 personnes), la Saône-et-Loire (234 personnes), la Nièvre (45 personnes). 

Au total 1100 personnes sont venues profiter du parc sous un soleil radieux. 

Une fois sur site, après avoir retrouvé les nombreux participants de la région, chacun a reçu 

son billet d’entrée pour ce magnifique parc. 

De quoi s’amuser avec la nouvelle attraction « l’envol des papillons », ou le « Grand 8 », et 

pour se rafraîchir sous ce soleil estival le « Krampus expedition ». 

 

De nombreux marchands de boissons ou glaces ont permis à ceux qui le souhaitent de se 

désaltérer. 

 

Après une si belle journée, le retour fut calme dans le bus, les enfants se sont endormis en 

pensant à ce moment magique en famille. Comme disait l’écrivain Grégoire Lacroix, « il n’est 

pas nécessaire de partir très loin pour être ailleurs ». 
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Bilan du séjour 
« Accueil d’une délégation Néo-Calédonienne » 

Du 6 au 11 août 

 
La Fédération du Secours Populaire de Dijon a accueilli une délégation Néo-

Calédonienne constituée de 5 jeunes adultes et de leur accompagnatrice au cours du mois 

d'Août 2024. L’accueil de cette délégation s’est effectué par des bénévoles de la 

Fédération et ses directeurs, mais également par un groupe de jeunes de Dijon et ses 

alentours. 

 Ces jeunes ont cohabité avec la délégation dans un gîte afin de permettre un meilleur 

échange culturel. Les jeunes ont participé à toutes les activités, tandis que les 

accompagnateurs ont varié en fonction des activités. 

 
Journée du 06 Août 2024 

 
La première rencontre entre une partie des équipes d’accompagnateurs de la Fédération 

du Secours Populaire de Dijon, la délégation Néo-Calédonienne et les cinq jeunes de Dijon 

a lieu le 6 août à 11h30 au sein même des locaux de la Fédération. 

 

Lors de cette première rencontre, le groupe de Néo-Calédoniens nous a présenté une 

première coutume de leur pays qui consiste à demander l’autorisation de pouvoir rentrer 

sur le territoire, la purification ainsi que des offrandes (une petite statuette sculptée dans 

du bois et un tapis tressé à la main avec des feuilles de bananiers) données au « chef » du 

lieu qui les reçois. 

 

A la suite de cette coutume, tout le monde fait connaissance autour d’un repas afin de faire 

découvrir les spécialités locales et françaises dans une ambiance conviviale. Ils ont ainsi pu 

découvrir une grande variété de charcuteries et de fromages, ainsi qu’un plat typique de la 

région, les œufs pochés cuisinés par la comptable de la Fédération. 
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L’après-midi est consacrée à la visite des Hospices de Beaune. Pour une partie de la visite 

une guide nous raconte et nous explique l’histoire de ce lieu, après quoi un temps de visite 

libre avec audio-guide est proposé afin de permettre à chacun de voir, ou revoir, les pièces 

qu’il souhaite, mais également d’avoir la possibilité de prendre le temps d’observer plus en 

détails certaines œuvres ou reconstitutions et de prendre des photos. 

 

 

 

Après la visite, il est l’heure pour les cinq jeunes accompagnateurs français de s’installer au 

gîte loué pour l’occasion à Marsannay-la-Côte. Cette cohabitation a pour but de favoriser 

les échanges et de permettre à chacun de découvrir une autre culture à travers des 

moments partagés, comme ce premier soir autour de parties de pétanque, d’un barbecue 

et de chants symboliques de la culture néo-calédonienne. 
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Journée du 07 Août 2024 
 

Départ à 8h30 pour la visite du parc animalier et de loisirs de l’Auxois, où de nombreux 

animaux sont à découvrir dans un cadre naturel. Cette visite a permis aux membres de la 

délégation de voir, pour la première fois de leurs propres yeux, certaines espèces, telles 

que les lions, les tigres, les ours et bien d’autres encore. La journée complète a été 

réservée à cette activité, le repas du midi étant un pique-nique prévu par les équipes de la 

Fédération, et un retour prévu vers 17h30-18h00. 

 

 
Journée du 08 Août 2024 

 
Cette journée débute par un départ du gîte vers 9h30 pour une balade en VTT le long du 

canal de Bourgogne (vallée de l'Ouche). Préparation de l’équipement vers 10h00 et début 

de la randonnée vers 10h15. La promenade dure un peu moins de 3 heures avant de se 

terminer par un pique-nique bien mérité au bord de l’eau. 

L’après-midi direction l’Aéro-Club de Darois pour un baptême de l’air avec un vol au-dessus 

de l’agglomération de Dijon et de la campagne environnante. Pour beaucoup, ce vol à bord 

de petit avion était le premier, engendrant parfois une petite appréhension vite dissipée par 

la vue qu’offrait l’altitude. 
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De retour au gîte, les membres de la délégation ont préparé une spécialité de leur pays :  

le « Bougna marmite », symbole de convivialité, de partage et de culture. Toutefois, cette 
recette a dû être adaptée aux aliments que l’on pouvait trouver en France métropolitaine. Ce 
repas a également été le moment pour la Fédération de leur offrir de petits souvenirs de Dijon 
(tasses, porte-clés, magnets à l’effigie des monuments de Dijon, et de son blason). 

 

Journée du 09 Août 2024 

 
Dans le cadre des JO de Paris 2024, nous assistons au match de football féminin pour la 

médaille de bronze au stade de Lyon qui oppose l’Espagne à l’Allemagne. 

 

 
Journée du 10 Août 2024 

 
Après une matinée à se reposer, le déjeuner s’effectue au restaurant Wokasie à 

Ahuy autour d’un buffet à volonté composé majoritairement de plats asiatiques. Le reste de 

la journée se déroule au centre commercial de la Toison d’Or, où chacun a pu faire les 

boutiques qu’il souhaite afin de ramener des souvenirs pour eux, ainsi que pour leur famille.
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Journée du 11 Août 2024 

 
La prise du petit déjeuner s’effectue tous ensemble, avant que chacun reparte de 

son côté et que la délégation Néo-Calédonienne quitte Dijon. 
 

Cette semaine a permis à tous les groupes, d’en apprendre davanage sur la culture de  

chacun : comme le banc bourguignon apprécié des néo-calédoniens et souvent repris à de 

nombreuses reprises, en toutes occasions notamment au début des repas.  Également 

découverte des spécialités locales des deux cultures, partage d’expériences et moments 

conviviaux. 
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FESTIVAL DES SOLIDARITES DE LA JEUNESSE 
du 28 octobre au 7novembre 2024 

 

 

Accompagnateurs : Alyson et Brandon 

Afin de maintenir un échange et dans le cadre du Festival des Solidarités de la 

Jeunesse 2024, deux jeunes Néo-Calédoniens/ Néo-Calédoniennes présents au cours du 

mois d'Août, sont revenus à Dijon quelques jours avant le début du Festival. 

Au cours de ces journées, le programme avait pour objectif de leur faire découvrir 

des activités qu’ils n'ont que peu, voire jamais, l’occasion d’essayer, mais également de 

leur faire découvrir ou redécouvrir des plats typiques de la région. 

Lors de certaines activités, et notamment pour le Festival des Solidarités de la 

Jeunesse, les néo-calédoniens et les accompagnateurs seront rejoints par deux autres 

bénévoles du Secours Populaire de Dijon : Mayerly et Daniel. 

 

 
Journée du 28 Octobre 2024 

 
Après de nombreuses péripéties, les deux jeunes de Nouvelle-Calédonie sont 

arrivés à la gare de Dijon Ville. La première étape est de déposer leurs valises au gîte situé 

vers la place Wilson, avant d’aller faire les courses pour les jours à venir à la Toison d’Or. 

Le repas du soir est une fondue savoyarde pour une première découverte culinaire. 
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Journée du 29 Octobre 2024 

 
Après une matinée à se reposer, et à apprendre à jouer au Tarot, c’est direction le 

Wokasie d’Ahuy pour déjeuner avec le Directeur de la Fédération de Dijon, son Adjoint, 

ainsi que la comptable. S’ensuit des parties de Bowling au Game Factory de Dijon avant de 

faire un petit tour à la Toison d’Or pour acheter une carte SIM qui leur permettra de 

communiquer avec le national et la fédération pour la durée de leur séjour à Dijon, mais 

aussi pour prendre une boisson en terrasse aux Trois Brasseurs. De retour au gîte, il est 

temps de préparer le dîner : des pâtes carbonara. 

 

 

 
Journée du 30 Octobre 2024 

 
Cette matinée est sous le signe de la découverte d’une des actions du Secours 

Populaire : la distribution alimentaire. Les bénévoles présents ce jour-là ont présenté aux 

quatre jeunes (ceux de Dijon et ceux de Nouvelle-Calédonie) la façon de procéder. Ils ont 

ensuite pu participer et prendre en charge des familles, mais également préparé les 

paniers de fruits et légumes sous la direction des bénévoles. 

Le déjeuner s’effectue ensuite à Holly's Diner Quetigny. La journée continue avec 

quelques parties de Bowling, activité qu’ils ont découvert la veille et beaucoup appréciée, 

avant de découvrir le laser game au travers d’une session durant laquelle différentes 

stratégies ont été mises en place. 
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Le soir venu, direction la fête foraine pour déguster des churros et se promener. De 

retour au gîte c’est l’heure de faire cuire les pommes de terre pour la raclette prévue ce 

soir-là et qui est un plat qu’ils n’ont très peu l’occasion de manger, notamment en 

raison du climat de la Nouvelle-Calédonie. 
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Journée du 31 Octobre 2024 

 
La matinée est consacrée au repos avant d’aller déjeuner au McDonald’s 

de Chevigny-Saint-Sauveur. L’après-midi est dédiée à la Pièce Unique Chevigny pour la 

découverte de deux activités : le roller quad et les fléchettes. Le soir venu, un apéritif 

dînatoire Halloweenesque est de rigueur. 
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Journées du 1 er au 3 Novembre 2024 

 
Festival des solidarités de la Jeunesse 2024 à Montpellier, où nous avons pu 

rencontrer et discuter avec des bénévoles du Secours Populaire venus de toute la France, 

ainsi que de nombreux partenaires étrangers. Dans le cadre de cette rencontre, nous 

avons participé à une collecte géante dans les rues de Montpellier. 

 

 

 
Journée du 4 Novembre 2024 

 
Après un week-end bien chargé pour le festival, il est temps de se reposer, avant 

d’aller déjeuner en ville et de se promener dans les rues de Dijon. 
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Journée du 5 Novembre 2024 

 
Cette journée est dédiée à visiter la Foire Gastronomique de Dijon, avec une pause 

repas dans l’un des nombreux restaurants qui s'y trouve. Arriver le soir, il est temps de se 

diriger vers le Zénith de Dijon pour assister à une représentation de la Comédie 

Musicale Starmania. C’est pour les néo-calédoniens leur première comédie musicale, 

mais également la plus grande salle de spectacle qu’ils aient vu. 

 

 
Journée du 6 Novembre 2024 

 
La journée débute en participant à la distribution alimentaire au sein de la 

Fédération, avant de manger une dernière fois avec les membres de la Fédération. L’après-

midi, c’est retour au gîte pour préparer les valises et le soir, direction le palais des sports 

pour assister à un match de la JDA, avec repas pris sur place. 

 

 
Journée du 7 Novembre 2024 
 
Il est temps de dire au revoir et de prendre le train, direction Paris avec un départ 
prévu à 9h06. 

 



34 
 

 

 

 

 

 

 

Remerciements 
 

 

Toutes ces actions organisées dans le cadre de la campagne vacances 2024 ont pu 
être réalisées grâce au soutien : 

- Des dons de particuliers 
 

- Des subventions accordées par les collectivités locales et territoriales (ville 
de Dijon, CAF) 
 

- Des partenaires (ANCV, LA FNAC, LINCK, CE SNCF, le Zénith de Dijon) 
 

- Des bénévoles de l’association 

 

 

Nous remercions tout particulièrement  

les bénévoles de l’équipe vacances, les accompagnateurs  

et tous les comités du secours populaire pour leur investissement. 
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