
Contacts presse Secours populaire français  
Charlotte Jorcin 06 77 04 57 33 / charlotte.jorcin@secourspopulaire.fr   
Paul Lê 06 07 11 70 00 / paul.le@secourspopulaire.fr  

 
 
 
 
 
 
 
 

  
  Paris, le 13 octobre 2026 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

Opération « Comme un poisson dans l’eau » 
1103 enfants vont découvrir les joies de la natation aux vacances de la Toussaint 

 
Du 19 au 23 octobre, 1103 enfants de 6 à 12 ans, dont les familles sont accompagnées par le Secours populaire 
français, s’initieront à la natation dans 80 piscines et centres aquatiques Récréa répartis sur l’ensemble du territoire. 
Pendant toute la semaine, ils bénéficieront d’un stage gratuit, encadré par des maîtres-nageurs diplômés, avec 
l’accompagnement d’animateurs-collecteurs bénévoles du Secours populaire. 
 
Durant cette semaine, les enfants vont acquérir les bases de la natation pour pouvoir se déplacer seuls dans un 
bassin de 25 mètres et obtenir le Pass Nautique ou le Savoir-Nager en Sécurité. L’occasion aussi de se familiariser 
avec le grand bain, de gagner en confiance et de repartir avec une foule de souvenirs à raconter. 
 
Pour sa 13ᵉ édition, cette opération solidaire poursuit un élan qui a déjà permis à plus de 5800 enfants de s’initier à 
la natation. Elle résonne particulièrement après un été marqué par trop de noyades : 925 noyades recensées en 
France, dont 274 mortelles (du 1er mai au 15 juillet), soit une augmentation de 14% par rapport à l’année 
précédente. Autre constat préoccupant : 1 français sur 6 reconnaît ne pas savoir nager. 
 
Afin d’éviter toute dépense pour les familles, les partenaires de Récréa remettront à chaque enfant un équipement 
de piscine : Speedo leur fournira des lunettes de natation, un bonnet de bain et un sac de sport, tandis qu’Harmonie 
Mutuelle complètera avec une serviette de bain. Cette année, autre nouveauté : avant le début de l’opération, les 
piscines et centres aquatiques Récréa pourront inviter des familles à découvrir leurs équipements, afin de faciliter 
l’accès de tous à la natation. 
 
David Smétanine, nageur double champion paralympique et multiple médaillé à l’international, sera le parrain de 
cette 13ᵉ édition. Il assistera au lancement de l’opération sur place, le mardi 20 octobre. 
 
Point presse « Comme un poisson dans l’eau » - Mardi 20 octobre au Centre Aquatique Olympique 
Métropole du Grand Paris – 361/363 avenue du Président Wilson, 93200 Saint-Denis 
En présence d’une trentaine d’enfants de 6 à 12 ans accompagnés par le Secours populaire ; 
Du parrain de l’opération : David Smétanine, nageur double champion paralympique et multiple médaillé 
international. De Guillaume Mortelier, Président de Récréa ; de Christian Lampin, Secrétaire national du Secours 
populaire français.  
MERCI DE CONFIRMER VOTRE PRÉSENCE. 
 
Le Secours populaire œuvre pour que chacun ait accès au sport et puisse y trouver une source de passion. 
Convaincue que l’activité physique aide enfants, jeunes et personnes en difficulté à s’épanouir, à se reconstruire et 
à prendre confiance, l’association propose, avec de nombreux partenaires, de nombreuses initiatives populaires : 
vacances sportives, cours de natation, licences, équipements, participation à de grands événements, et bien plus 
encore. 
 
Les personnes désirant soutenir les initiatives du Secours populaire peuvent devenir bénévoles ou adresser un don 
financier au comité ou à la fédération la plus proche : www.secourspopulaire.fr  


