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       Paris, le 9 octobre 2026 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 
Banquet des cheveux blancs - Mercredi 14 octobre 

Pour les 90 ans des congés payés, 300 seniors invités à une croisière artistique 
 

Pour célébrer comme il se doit les 90 ans des congés payés, le Secours populaire français organise, le 
mercredi 14 octobre, un « Banquet des cheveux blancs », précédé d’une croisière artistique consacrée au 
street art, sur le canal de l’Ourcq.  
 
300 personnes âgées isolées, accompagnées par les fédérations d’Ile-de-France du Secours populaire, sont 
conviées à partager une journée de détente, de découverte et de partage, qui se prolongera autour d’un 
banquet dansant. 
 
Une journée de vacances, placée sous le signe de la fête, pour offrir une parenthèse loin des difficultés du 
quotidien, vivre des moments de joie et tisser de nouveaux liens.  
  
 
Déroulé de la journée : 
 
.10h40 : embarquement à bord des 2 bateaux « Arletty » et « Marcel Carné », au 13 quai de la Loire, 75019 
Paris. 
 
.11h-12h30 : croisière commentée sur le canal de l’Ourcq, à la découverte, au fil de l’eau, des fresques 
d’art urbain qui jalonnent ses berges. 
 
.13h-16h45 : déjeuner dansant au Relais solidaire de Pantin – 61 rue Victor Hugo 93500 Pantin. 
 
 
Les seniors comptent souvent parmi les grands oubliés et souffrent plus fortement de la solitude. Pour 
rompre leur isolement, le Secours populaire mène, tout au long de l’année, des actions qui leur permettent 
de s’évader, de partager des moments chaleureux et de faire de nouvelles rencontres. 
 
L’association fait appel à tous les gens de cœur. A titre d’exemple, un don de 50€, soit 12,50€, après 
déduction fiscale, offre une journée de vacances. Les personnes désirant soutenir les initiatives du Secours 
populaire peuvent devenir des bénévoles ou adresser un don financier au comité ou à la fédération la plus 
proche : www.secourspopulaire.fr 
 
 


