Paris, le 13 octobre 2025

COMMUNIQUE DE PRESSE

Opération « Comme un poisson dans I’eau »
952 enfants vont s’initier a la natation pendant les vacances de la Toussaint

Du 20 au 25 octobre, 952 enfants agés de 6 a 12 ans, issus de familles accompagnées par le Secours populaire
francais, vont découvrir les joies de la natation dans 70 piscines et centres aquatiques Récréa répartis sur tout le
territoire. Tout au long de la semaine, ces apprentis nageurs vont se voir offrir un stage gratuit, encadré par des
maitres-nageurs diplomés et accompagnés par des bénévoles-collecteurs du Secours populaire.

Pendant une semaine, les enfants apprendront les fondamentaux de la natation afin de pouvoir évoluer en toute
autonomie dans un bassin de 25 métres et décrocher le Pass Nautique ou le Savoir-Nager en Sécurité. Une belle
opportunité de dompter le grand bain, de prendre confiance en soi et d’avoir plein de souvenirs pour la rentrée.

Des entrées gratuites seront aussi proposées aux familles, afin de prolonger le plaisir de la découverte et de rendre
la pratique de la natation accessible a tous.

Cette initiative solidaire, qui célebre sa 12¢ édition, a déja permis a plus de 5000 enfants de découvrir la natation.
Elle prend tout son sens quand un enfant sur trois ne part pas en vacances et que les loisirs familiaux se réduisent
avec la hausse des prix. Afin d’éviter toute dépense pour les familles, les partenaires de Récréa offriront a chaque
enfant une paire de lunettes, un bonnet, une serviette et un sac de sport.

Deux personnalités vont parrainer cette 12e édition : David Smétanine, nageur double champion paralympique et
multiple médaillé international, et Ismaél Khelifa, parrain du Secours populaire et animateur d’Echappées Belles
sur France 5. Ils seront présents le mardi 21 octobre, lors du lancement de 1’opération.

Cette 12¢ édition connait un véritable succes : prés de 100 enfants de plus prendront part a 1’opération par rapport a
celle de 2024.

Point presse « Comme un poisson dans I’eau » - Mardi 21 octobre au Centre Aquatique Olympique
Métropole du Grand Paris — 361/363 avenue du Président Wilson, 93200 Saint-Denis

En présence d’une quarantaine d’enfants de 6 a 12 ans accompagnés par le Secours populaire ;

Des deux parrains de [’opération : David Smétanine, nageur double champion paralympique et multiple médaillé
international, Ismaél Khelifa, parrain du Secours populaire et animateur d’Echappées Belles sur France 5.

De Guillaume Mortelier, Directeur général de Récréa ;

De Christian Lampin, Secrétaire national du Secours populaire frangais.

MERCI DE CONFIRMER VOTRE PRESENCE.

Le Secours populaire ceuvre pour que chacun ait acceés au sport et puisse y trouver une source de passion.
Convaincue que I’activité physique aide enfants, jeunes et personnes en difficulté a s’épanouir, a se reconstruire et
a prendre confiance, 1’association propose, avec de nombreux partenaires, une large palette d’initiatives : vacances
sportives, cours de natation, licences, équipements, participation a de grands événements, et bien plus encore.

Les personnes désirant soutenir les initiatives du Secours populaire peuvent devenir bénévoles ou adresser un don
financier au comité ou a la fédération la plus proche : www.secourspopulaire. fr
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