
 
Contact presse Secours populaire français 

Karine Vauloup 06 77 04 57 33 / karine.vauloup@secourspopulaire.fr 

Charlotte Jorcin 06 07 11 70 00 / charlotte.jorcin@secourspopulaire.fr 

 

 

 
 

Paris, le 17 octobre 2023 
 

 

Opération « Comme un poisson dans l’eau » : 

650 enfants vont apprendre à nager  

pendant les vacances de la Toussaint 

 
 

Du 23 au 27 octobre, 650 enfants dont les familles sont accompagnées par le Secours populaire français vont 

découvrir les plaisirs de la natation dans 75 piscines et centres aquatiques Récréa. Pendant une semaine, les 

apprentis nageurs vont ainsi profiter d’un stage gratuit encadré par des maîtres-nageurs qualifiés et des bénévoles 

de l’association.  

Durant 5 séances, les enfants vont acquérir les bases de la natation pour être autonomes dans un bassin de 25 mètres 

en vue d’obtenir à terme le Pass Nautique ou le Savoir Nager en Sécurité. L’occasion de plonger dans le grand 

bain de façon ludique, de prendre confiance en eux et de repartir avec des souvenirs pour la rentrée. Des entrées 

gratuites dans les piscines sont aussi proposées aux familles pour prolonger cet apprentissage et favoriser l’accès 

à la pratique sportive pour tous.  

Cette opération solidaire lancée il y a 10 ans et qui a déjà profité à plus de 4500 enfants est essentielle alors qu’un 

enfant sur trois ne part pas en vacances et que les loisirs sont restreints pour de plus en plus de familles qui subissent 

de plein fouet la hausse des prix. Afin que le manque d’équipement ne soit pas un frein, les partenaires de Récréa 

vont fournir une paire de lunettes, un maillot, un bonnet de bain et une serviette de bain à chaque participant.  

Pour cette 10ème édition, deux parrains soutiennent l’opération ; Ronald POGNON, champion olympique 

multimédaillé en sprint et relais 4 x 100 m et Thibaut RIGAUDEAU, vice-champion du Monde et d'Europe de 

Paratriathlon.  

POINT PRESSE – « Comme un poisson dans l’eau »  

Mardi 24 octobre à 10h à la piscine de Boulogne-Billancourt - 165 Rue du Vieux Pont de Sèvres, 92100 

Boulogne-Billancourt. 

En présence d’une quinzaine d’enfants entre 6 et 12 ans accompagnés par le Secours populaire français ; 

Des deux parrains Ronald POGNON, champion olympique multimédaillé en sprint et relais 4 x 100 m et Thibaut 

RIGAUDEAU, vice-champion du Monde et d'Europe de Paratriathlon ; 

De Matthieu Fardel, Directeur du développement Récréa ; 

De David Sueur, Responsable du Pôle excellence aquatique et expert enseignement Récréa ; 

De Christian Lampin, Secrétaire national du Secours populaire français.  

MERCI DE CONFIRMER VOTRE PRESENCE. 

 

 

Les personnes désirant soutenir les initiatives du Secours populaire peuvent devenir bénévoles ou adresser un don 

financier au comité ou à la fédération la plus proche : www.secourspopulaire.fr  
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